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OBSERVACAO DE AVES COMO FERRAMENTA DE EDUCACAO AMBIENTAL
EM UNIDADE DE CONSERVACAO: CARTILHA NA APA MARITUBA DO PEIXE,
ALAGOAS

BIRDWATCHING AS AN ENVIRONMENTAL EDUCATION TOOL IN A
CONSERVATION UNIT: BOOKLET AT APA MARITUBA DO PEIXE, ALAGOAS

Afonso de Lima Xavier

RESUMO

Os mais variados publicos buscam meios de se aproximarem do ambiente natural, assim,
atividades como a observacdo de aves ganham destaque, sendo utilizadas como ferramentas de
educacdo ambiental, pois propiciam discussdes sobre as condi¢fes ambientais e criam conexado
com a natureza. A APA da Marituba do Peixe, localizada em Alagoas, possui alta diversidade
de espécies e ecossistemas com grande potencial para conservacdo. Partindo disso, o presente
trabalho objetivou a construcdo de uma cartilha como estratégia didatica, tendo como tema a
observacdo de aves na APA Marituba do Peixe. Para isso, foram realizadas pesquisas
bibliogréaficas e documentais sobre as caracteristicas da APA com foco na avifauna ali presente
e elementos teoricos relacionados a tematica da cartilha e sua construcdo, além de visitas de
campo na regido. Como resultado principal esta a cartilha de observagdes de aves na APA da
Marituba do Peixe com indicacBes de uso para a mesma.

Palavras-chave: Avifauna; Sensibilizacdo Ambiental; Areas Protegidas.
ABSTRACT

The most varied audiences seek ways to get closer to the natural environment, so activities such
as bird watching are highlighted, being used as environmental education tools, as they
encourage discussions about environmental conditions and create a connection with nature. The
APA of Marituba do Peixe, located in Alagoas, has a high diversity of species and ecosystems
with great potential for conservation. Based on this, the present work aimed at the construction
of a booklet as a didactic strategy, having as its theme the observation of birds in the APA
Marituba do Peixe. For this, bibliographical and documentary research was carried out on the
characteristics of the APA with a focus on the avifauna present there and theoretical elements
related to the theme of the booklet and its construction, in addition to field visits in the region.
As a main result is the booklet on bird observations in the APA of Marituba do Peixe with
indications for its use.

Keywords: Avifauna; Environmental Awareness; Protected Areas.
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1- INTRODUCAO

Grupos diversos de pessoas tém buscado por vivéncias ao ar livre e contemplagdo de
belezas naturais, afim de se reaproximarem com a natureza. Nesse contexto diversas atividades
como trilhas ecoldgicas e observacao de aves (birdwatching) vem ganhando imenso destaque,
apresentando valor econémico, social, cultural e principalmente ambiental (DIAS, 2011). Essas
atividades apresentam potencial para serem utilizadas como ferramentas de educacdo
ambiental, pois podem propiciar a criagdao de significados para com as caracteristicas do
ambiente por meio da interagao por experiéncia direta entre o sujeito e 0 ambiente natural ao ar
livre, especialmente quando buscam a conservacgdo da biodiversidade e de ecossistemas, que ¢é
um dos maiores desafios do século devido ao elevado nivel de perturbagdes antropicas nos
ecossistemas naturais (COSTA, 2006; COSTA, 2007).

Partindo dessas caracteristicas destacamos a regido do Baixo Sao Francisco no estado
de Alagoas, que possui alta diversidade de espécies da fauna, flora e ecossistemas, com
presenca de dunas de areia, varzeas e vegetacdo nativa de Mata Atlantica, alem do Rio S&o
Francisco e do Oceano Atlantico (IMA, 2006). Essa regido necessita de cuidado e conservacao,
pois a destruicdo de areas naturais, perda da biodiversidade e poluicdo sdo acbes que
comprometem a regido (IMA, 2006). Devido a isso, foram criadas Unidades de Conservagéo,
dentre elas, a Area de Protecdo Ambiental (APA) Marituba do Peixe (IMA, 2015).

A escolha do tema se deu por meio de vivéncias de lazer, estudo, pesquisa e experiéncias
profissionais obtidas através do contato com o grupo das aves na localidade em que esse
trabalho foi desenvolvido. Grupo esse tdo ameacado, cacado, capturado e traficado na regido
nordeste e no Brasil como um todo. Apesar desses inimeros impactos, as aves resistem com o
auxilio de diversos pesquisadores, profissionais e observadores que visam a conservacao desse
importante grupo que gera fascinio e admiracdo desde as primeiras eras da existéncia humana.

A partir da perspectiva apresentada, estabeleceu-se como objetivo geral a construcdo de
uma cartilha como estratégia didatica, tendo como tema a observacdo de aves na Area de
Protecdo Ambiental Marituba do Peixe, Alagoas. Para alcance desse objetivo, estabeleceu-se
como objetivos especificos: Descrever as caracteristicas da APA da Marituba do Peixe e a
avifauna presente no territorio; apresentar elementos teéricos relacionados a tematica da
cartilha e; produzir o produto educacional “cartilha” como instrumento de sensibilizacdo dos

visitantes da APA da Marituba do Peixe.



Acredita-se que a implementacdo da educacdo Ambiental, parte fundamental desse
trabalho, contribui imensamente para a formacdo de seres humanos criticos, conscientes e
sensibilizados para com as questdes ambientais que se tornam cada vez mais necessarias na

sociedade



2- METODOLOGIA

A metodologia para a construcdo do presente trabalho se baseou em trés parametros
fundamentais divididos em subtdpicos: (2.1) pesquisa de campo, a fim de identificar locais
estratégicos para a observacao de aves na APA Marituba do Peixe; (2.2) pesquisa bibliografica
e documental, que trouxe o arcabouco tedrico dos temas relacionados com a cartilha e dados
que caracterizam o local de estudo da pesquisa e (2.3) estratégias de construcdo da cartilha,
produto final desse trabalho.

2.1 Pesquisa de campo

Segundo Fonseca (2002), a pesquisa de campo caracteriza-se pelas investigacdes em
que, além da pesquisa bibliografica e documental, se realiza coleta de dados junto ao(s)
objeto(s) de estudo, se apropriando de diversos procedimentos conjugados, tais como a analise
de documentos, filmagem e fotografias. Priorizando a utilizacao de técnicas de observagao em
relacdo as técnicas de interrogagao, devido a isso o planejamento do estudo de campo apresenta
maior flexibilidade. Nesse tipo de pesquisa, se faz necessario que o pesquisador realize a maior
parte do trabalho ele mesmo para que esse tenha experiéncias diretas com a situagao de estudo,
exigindo também a permanéncia por maior tempo possivel no local para que realmente ocorra
uma imersao na realidade estudada (GIL, 2007).

Segundo Gil (2007), esse tipo de pesquisa apresenta diversas vantagens, pois como ¢é
desenvolvido no proprio local em que ocorrem os fenomenos, seus resultados costumam ser
mais fidedignos, nao requer obrigatoriamente equipamentos especiais para a coleta de dados e
fornece maior probabilidade de obter dados confiaveis devido ao alto nivel de participacdo do
pesquisador.

A escolha de basear metodologicamente a pesquisa de campo no trabalho se relaciona
diretamente ao fato da necessidade de identificar locais que fossem adequados (com facilidade
de acesso, espaco para estacionamento, terreno plano, baixa presenca humana e grande presenca
de avifauna) para serem indicados como pontos chaves para a realizagdo das atividades de
observacao de aves na APA da Marituba do Peixe.

Dessa maneira, foram realizadas visitas mensais a APA da Marituba do Peixe,
totalizando 6 visitas, que ocorreram durante os meses de outubro de 2022 a margo de 2023 para

identificar os locais mais propicios para o desenvolvimento dessas atividades. Foram utilizados
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equipamentos fotograficos (camera Nikon d5100, lente 55-300mm) e smartphones para a
obtencéo de registros fotograficos e sonoros das aves (que foram inseridos no site Wikiaves),

além da marcacéo de localizacdo geogréafica dos pontos visitados.

2.2 Pesquisa bibliografica e documental

A pesquisa bibliografica ¢ aquela que é feita por meio do levantamento de referéncias
teoricas ja analisadas e publicadas por meios escritos e eletronicos, como livros, artigos
cientificos e paginas de web sites. E tratada como um dos pontos iniciais de qualquer trabalho
cientifico, pois permite ao pesquisador conhecer o que ja foi construido teoricamente acerca do
assunto estudado (FONSECA, 2002). Para Gil (2007) a principal vantagem da pesquisa
bibliografica reside no fato de permitir ao investigador a cobertura de uma gama de fenémenos
muito mais ampla do que aquela que poderia pesquisar diretamente. O autor ressalta que a
pesquisa bibliografica exige do pesquisador uma analise critica das fontes escolhidas para
reduzir a possibilidade de utilizar dados coletados ou apresentados de forma incorreta.

Além da pesquisa bibliografica também foi realizada a pesquisa documental, que
segundo Fonseca (2002), segue 0os mesmos caminhos da pesquisa bibliografica, compartilhando
semelhancas entre si. Enquanto a pesquisa bibliografica se utiliza especialmente das
contribuigdes de diversos autores sobre determinado assunto, a pesquisa documental utiliza-se
de materiais ainda ndo tratados analiticamente, ou que ainda podem ser reelaborados de acordo
com 0s objetos da pesquisa, tais como: tabelas estatisticas, jornais, revistas, relatorios,
documentos oficiais, cartas, filmes, fotografias, pinturas, tapecarias, relatorios de empresas,
videos de programas de televisdo, etc. Em seu livro Gil (2007) afirma que a pesquisa
documental apresenta diversas vantagens, pois 0s documentos constituem fonte rica e estavel
de dados, apresentam baixos custos quando comparada com outras pesquisas e nao exigem
contato com 0s sujeitos da pesquisa. Embora tenha muitas vantagens, esse tipo de pesquisa pode
apresentar algumas limitacGes, como a nao-representatividade e a subjetividade dos
documentos que podem ser contornadas pelo pesquisador atento e que esta realizando uma
leitura critica e analitica desses documentos.

A pesquisa bibliografica e documental contribuiu para a construcédo de todo o arcaboucgo
tedrico sobre o tema da pesquisa e posterior construcdo da cartilha que € o produto final do
presente trabalho. O enfoque da pesquisa bibliografica se deu nos temas relacionados a
observacdo de aves, educagdo ambiental, unidades de conservacao e cartilhas como ferramentas
educativas. As informacdes foram obtidas em bases de dados como google académico, bancos

de teses e dissertacOes, revistas cientificas e legislacGes nacionais e estaduais. Ja a pesquisa
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documental focou em documentos norteadores sobre a APA da Marituba do Peixe, como o
Plano de Manejo da APA, decretos e leis que fornecem importantes informacgdes sobre a

mesma.

2.3 Estratégias de construcao da cartilha

A metodologia para a criacdo da cartilha com a tematica de observacao de aves como
ferramenta de educacdo ambiental na APA da Marituba do Peixe foi elaborada e adaptada a
partir da proposta sugerida por Bacelar e seus colaboradores (2009). Seguindo as seguintes
etapas para a construcgéo da cartilha:

Primeira etapa - Definicdo do objetivo da cartilha. E importante ter o objetivo claro
desde os primordios para que ndo ocorra o efeito negativo que seria um produto final meramente
ilustrativo.

Segunda etapa - Promocéo de tempestade de ideias sobre 0 assunto em questao. Baseada
em um método de geragao de novas ideias por meio da participacao dos diversos individuos
(autor principal, orientadora, ornitélogos, educadores e agentes ambientais da regido). Sendo
uma etapa fundamental para o compartilhamento e apresentagao de ideias e propostas sobre o
enredo da cartilha e composi¢do da mesma.

Terceira etapa - Definicdo de qual é efetivamente a mensagem principal e as mensagens
especificas a serem transmitidas. Foram definidos conceitos e assuntos, onde foram priorizadas
as ideias que melhor se adequaram a realidade do publico. Buscou-se um texto simples, de facil
compreensdo, abordando o cotidiano e 0s aspectos ambientais. 1sso € importante para que o
publico (turistas, moradores, estudantes e visitantes da APA Marituba do Peixe em geral) se
reconheca nas acdes retratadas na cartilha, compreenda de que forma suas atividades impactam
0 meio ambiente e 0 que podem fazer para ajudar.

Quarta etapa - Registro fotogréafico in loco. Imprescindivel que se faca esse registro, de
modo que as reprodugdes na cartilha estejam o mais proximas possiveis da realidade
(BARCELAR et al., 2009). Essa etapa foi de suma importancia para a elaboracdo da cartilha,
pois a boa qualidade das imagens se tornou essencial para que as aves sejam facilmente
identificadas pelos usuarios da cartilha em campo.

Quinta etapa — Defini¢io das cenas. E preciso que sejam criadas situagdes-chave que
permitam transmitir as mensagens especificas definidas na etapa trés. Cenas essas cenas que
visaram representar as principais caracteristicas das aves e aspectos da sua intera¢cdo com o

ambiente.
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Sexta etapa — E recomendavel que se concentre nas “falas das personagens”. As agdes
educativas séo mediadas pelo processo de comunicagao que envolvem trés agoes: codificagao,
transmissao e decodificagdo de uma mensagem. A aprendizagem s6 ocorre efetivamente
guando a mensagem ¢ devidamente recepcionada e assimilada pelo individuo, justamente por
1SS0 buscou-se uma maneira adequada de codificagao e transmissao da mensagem por meio de
falas sucintas, com linguagem simples e adequadas aos diversos tipos de leitores (BACELAR
et al., 2009).

13



3- CARACTERISTICAS DA APA MARITUBA DO PEIXE E AVIFAUNA
PRESENTE NO TERRITORIO.

Segundo o IMA (2006), a Area de Prote¢io Ambiental Marituba do Peixe (Figura 1) é
uma unidade de conservacao que fica situada a 100 metros da margem direita do rio Marituba
do Peixe, presente na regido do Baixo Sao Francisco, proximo a foz, no litoral Sul do estado de
Alagoas, cerca de 160 km da capital do estado, Macei6. Localiza-se entre as latitudes 10°11°00”

Sul e 10°24°23” Sul ¢ longitudes 36°18°08” Oeste e 36°31°00” Oeste.
Figura 1: Mapa da APA da Marituba do Peixe.
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Foi criada por meio do Decreto Estadual n°® 32.858, de 04 de margo de 1988, sendo
categorizada como uma APA — Area de Protegdo Ambiental, sob regime de uso direto. Seu
objetivo principal elaborado pelo decreto é de respeito a preservagao das caracteristicas naturais
da area, de modo a garantir a produtividade pesqueira e a diversidade da fauna e da flora, assim
como assegurar o equilibrio ambiental e socioeconémico da regiao (IMA, 2006). Sua dimens&o
territorial, presente no decreto de criagcdo da APA (1988) indicava apenas 8.600 hectares, mas
apos uma revisdo técnica, foi obtido um valor de area maior, com cerca de 18.556 hectares.

A APA esta inserida e dividida territorialmente em trés municipios da regido: Piagabugu

com 10.783 hectares no territorio, sendo o maior em participacao; Feliz Deserto, com 3.935 de
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seu territorio interiorizado na unidade de conservagao e por ultimo o municipio de Penedo com
3.838 hectares (IMA, 2006). Devido a sua localizagao, essa unidade de conservagdo pode ser
caracterizada como corredor ecologico entre os rios Piaui, Marituba e Sao Francisco, e as
demais Unidades de Conservagao do Baixo Sao Francisco e Litoral Sul de Alagoas, como: APA
de Piagabucu e a Estagao Ecologica da Praia do Peba, formando um mosaico de areas protegidas
(IMA, 2006; FARIAS et al., 2023).

Em relacdo aos fatores bidticos, segundo o IMA (2006), a APA da Marituba é formada
por ecossistemas que possuem trés formacgdes nativas distintas: restinga, varzea e formagdes
florestais. A restinga se encontra distribuida na parte centro-sul da APA, formada sobre solos
arenosos de origem marinha e aluvial, entrecortados por lagoas temporarias, com grande
variedade de espécies de biomas brasileiros que co-existem em um pequeno espaco territorial
(Figura 2).

Figura 2: Restinga da APA Marituba do Peixe.
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Fonte: autor (2023)

S

Ja a varzea, também conhecida como “pantanal alagoano”, esta localizada na parte
centro norte da APA, com vegetagao constituida por manchas flutuantes nas aguas e também

por individuos arbéreos, plantas sub-arbustivas, paludosas e macrofitas (Figura 3).

Figura 3: Varzea da APA Marituba do Peixe.
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Fonte: autor (2023)

As formacoes florestais podem ser observadas na parte norte da APA, especialmente no
braco formado pelo vale e encosta do rio Piaui, nos terragos e tabuleiros e a montante da regiao
alagada da véarzea do rio Marituba apresentando grandes quantidades de espécies arboricolas

com importancia econdmica e social (Figura 4).

Figura 4: Formac6es Florestais da APA Marituba do Peixe.

Fonte: autor (2023)
Essa diversidade de ambientes favorece a presenca de diversas espécies animais da

mastofauna, herpetofauna, ictiofauna e avifauna (IMA, 2006). A avifauna presente na APA
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tem grande importancia biolégica, pois foram identificadas durante a construcéo do plano de
manejo da APA cerca de 165 espécies migratorias, endémicas e ameacgadas de extingcao
distribuidas em 51 familias (IMA, 2006). J& no Wikiaves® foram catalogadas 158 espécies de
48 familias até o presente momento na APA da Marituba do Peixe, sendo Tyrannidae a familia
mais diversa, com 20 espécies registradas (Figura 5) (WIKIAVES, 2023).

Figura 5: Diversidade de espécies da familia Tyrannidae registradas na APA Marituba do Peixe.

7 A b ,,' :(
Fonte: autor (2023)

Ambas as fontes de dados nos mostram uma grande diversidade de espécies
pertencentes ao grupo das aves que possuem comportamentos, distribuicdo e uso de habitats
distintos, com expectativas de que esses numeros cresgam ainda mais, uma vez que as
atividades de observacdo de aves vém sendo estimuladas e crescendo na regido nos ultimos
anos.

1 O WikiAves é um site de contetdo interativo, direcionado a comunidade brasileira de observadores de aves, com
0 objetivo de apoiar, divulgar e promover a atividade de observacdo de aves e a ciéncia cidada, fornecendo
gratuitamente ferramentas avancgadas para controle de registros fotograficos e sonoros, textos, identificacdo de
espécies, comunicagdo entre observadores, entre outras.
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4- AS UNIDADES DE CONSERVACAO COMO ESPACOS PARA
DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES DE EDUCACAO AMBIENTAL

As unidades de Conservacdo séo definidas pela Lei N° 9.985, de 18 de Julho de 2000
que instituiu o Sistema Nacional de Unidades de Conservacdo da Natureza — SNUC,
estabelecendo critérios e normas para a criacdo, implantacdo e gestdo das unidades de
conservacao. Que as define em seu primeiro artigo, como:

"espaco territorial e seus recursos ambientais, incluindo as Aaguas
jurisdicionais, com caracteristicas naturais relevantes, legalmente instituido
pelo Poder Publico, com objetivos de conservacao e limites definidos, sob
regime especial de administracdo, ao qual se aplicam garantias adequadas de
protecdo."”

Essas unidades de conservacdo podem ser classificadas a partir de diferentes tipos, usos
e objetivos. Sendo divididas em dois principais grupos que apresentam caracteristicas distintas:
as Unidades de Protecdo Integral e as de Uso Sustentavel (BRASIL, 2000).

As Unidades de Protecdo integral tm como objetivo basico preservar a natureza, sendo
admitido apenas o uso indireto dos seus recursos naturais, com exce¢do dos casos previstos
nesta Lei. Sendo divididas entre as seguintes categorias: Estacdo Ecoldgica; Reserva Biologica;
Parque Nacional; Monumento Natural; e Refugio de Vida Silvestre (BRASIL, 2000).

J& as Unidades de Uso Sustentavel visam compatibilizar a conservagao da natureza com
0 uso sustentavel de parcela dos seus recursos naturais. Sendo divididas nas categorias: Area
de Protecio Ambiental; Area de Relevante Interesse Ecoldgico; Floresta Nacional; Reserva
Extrativista; Reserva de Fauna; Reserva de Desenvolvimento Sustentavel e Reserva Particular
do Patrimonio Natural (BRASIL, 2000).

Devido a grande importancia e reconhecimento no enfrentamento, diminuigdo e
mitigacdo a perda de habitats e biodiversidade das Unidades de Conservacdo, que Areas de
Prote¢ao Ambiental (APA’s) foram criadas em diferentes regides do estado alagoano, este que
possui grande riqueza natural de atributos abi6ticos, bidticos, estéticos e culturais (IMA, 2015)
e que vem sofrendo devido a degradagdo ambiental, onde ambientes florestais estdo sendo
substituidos ao longo dos anos por gramineas, plantagbes de coco e cana-de-agucar
(MALDONADO-COELHO & MARINI, 2003).

Essas APA’s apresentam elevada importancia, sendo locais de conservagdo da
diversidade bioldgica e de garantia a sustentabilidade da utilizacdo dos recursos naturais, tendo
como principal objetivo preservar a paisagem, a biodiversidade, os recursos hidricos, o

equilibrio geoldgico, favorecer a evolugdo da flora e fauna, preservar o solo e assegurar o
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conforto da populagdo humana de acordo com as leis estabelecidas pelo Sistema Nacional de
Unidades de Conservagdo (SNUC’s) no Brasil e no estado de Alagoas (SOUZA et al., 2016).

Inserido nesse contexto conservacionista surge a necessidade de que essas APA's sejam
locais prioritarios para o desenvolvimento de atividades de educacdo ambiental, uma vez que
se constituem como espacos privilegiados para que essas acOes sejam desenvolvidas. Nesses
locais, devido as suas riquezas bioldgicas e fisicas, podem ocorrer uma diversidade de
atividades que necessitam dessas caracteristicas para sua realizacdo, como trilhas, vivéncias na
natureza, aces contemplativas e observacdo de aves (SAMMARCO, 2009), que podem e
devem ser utilizadas como ferramentas de Educagédo Ambiental.

Willison (2003, p.3), ressalta a importancia do desenvolvimento dessas atividades a
nivel global nos mais variados ambientes, afirma que “a educagdo ambiental esta incorporada
a todas as principais estratégias internacionais para a conservagao da biodiversidade e
desenvolvimento sustentavel”. Sendo assim, a Educacdo Ambiental se torna essencial para a
insercdo e participagdo social nas Unidades de Conservacdo para que os individuos possam
construir um processo intelectual ativo, enquanto aprendizado social, baseado no dialogo e

interagdo visando a preservacdo da biodiversidade e recursos naturais (JACOBI, 2005).
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5- OBSERVACAO DE AVES: FERRAMENTA DE CONSERVACAO E
SENSIBILIZACAO AMBIENTAL

A conservacdo da biodiversidade, especialmente em paises de regido tropical, como o
Brasil, é extremamente dificultada quando ndo se possui uma protecéo efetiva (MYERS et al.,
2000), exigindo grandes esforgos politicos, cientificos e sociais, pois mais de 50% das espécies
nacionalmente ameacgadas de extingcdo requerem alta prioridade de pesquisa e protecdo
(GARCIA & MARINI, 2006). Essa conservacdo vem se mostrando um desafio para 0s
pesquisadores e governantes, uma vez que a reducdo, fragmentacéo e destruicao de habitats esta
se tornando cada vez mais frequente, onde tais impactos estdo diretamente ligados a riqueza e
abundancia das espécies de diversos grupos animais, dentre eles o grupo das aves
(MALDONADO-COELHO & MARINI, 2004).

A diversidade de espécies de aves varia quanto as alteracdes antropicas de habitats, onde
populacdes de algumas aumentam, outras permanecem ndo afetadas, ja as mais sensiveis
acabam por declinar ou desaparecer nas regides afetadas gerando perda de biodiversidade, que
é apontada como um dos principais problemas de conservacdo no Brasil e no mundo (GARCIA
& MARINI, 2006). Devido a grande importancia da alta diversidade de espécies de aves
brasileiras, surge a necessidade de averiguar e comprovar a relevancia das ferramentas e medida
utilizadas para a conservacdo da biodiversidade.

Uma das ferramentas que apresenta resultados satisfatorios e efetivos € a atividade de
observagdo de aves (birdwatching), que tém sido um importante instrumento para o
monitoramento da biodiversidade devido as suas caracteristicas que permitem avaliar a
efetividade que determinados ambientes estdo tendo na manutencdo da sua fauna (DIAS, 2011).
Além da busca pela conservagdo, a atividade de observacdo de aves fornece outras
possibilidades, como a de servir como ferramenta para educacao e sensibilizagdo ambiental.
Autores expOe diversos motivos para justificar a observagao de aves na atividade pedagogica,
pois essa gera estimulo a capacidade de observacao dos estudantes, promove a experiéncia
como processo educativo emancipatorio, atua na sensibilizagao do estudante para com o meio-
ambiente no qual esse esta inserido, gera desenvolvimento do conceito estético, reconhecimento
da situagao de coabitagao do espaco com a biodiversidade local e a necessidade de preservagao
da qualidade ambiental para essa coexisténcia (ARGEL-DE-OLIVEIRA,1996; OLIVEIRA-
JUNIOR e SATO, 2003; COSTA, 2006; COSTA, 2007).

Costa (2007, p.35) quando discute sobre o uso da observacdo de aves como

metodologia, diz que essa:
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"mostrou resultados positivos na apreensao facilitada de contetdos formais
previstos nos curriculos escolares por contrapor-se ao desanimo provocado
nos alunos pelos métodos tradicionais de ensino e pela falta de conectividade
com a realidade, entre outros fatores."

O autor ainda afirma que a observagido de aves vai além de uma préatica pedagoégica
alternativa para a educagao ambiental; pois pode ser uma ‘viabilizadora’ de uma concepgao
antropologico-filosofica holistica (ou sistémica), pois seu “carater multidisciplinar lhe permite
abordar varias areas do saber e do sentir de forma integrada.” (COSTA, 2007, p.41)

E partindo desse contexto que se estimula que os profissionais docentes trabalhem a
observacao de aves de forma interdisciplinar, buscando desenvolver a¢Bes que integrem 0s
diferentes componentes curriculares, como ciéncias, geografia, educacdo fisica, histdria, dentre
outros. As saidas de campo possibilitam aos estudantes de diversas idades e séries, novas
descobertas e construcao de conhecimento sobre 0 meio ambiente no qual estdo inseridos e sdo
dependentes para contribuir em uma formagao cidada critica, consciente e sensibilizada para
com as questdes ambientais cotidianas.

Essa atividade também pode ser utilizada como uma atividade recreativa no segmento
do turismo, onde passa a ser denominada comumente pelos seus praticantes pelos nomes
“passarinhar” ou “passarinhada” (OMENA JUNIOR et al., 2022). Quando inserida nesse
contexto turistico ganha destaque por ser ecologicamente correta e economicamente viavel por
inserir e envolver no processo as comunidades locais, gerando renda (FARIAS, 2007),
promovendo o turismo no local (PLACIDO, 2017) e contribuindo para a geracdo de
informacdes cientificas (COMANDULLLI, 2016), apontada como responsavel por grande parte

dos conhecimentos sobre a avifauna nos paises onde é desenvolvida (PLACIDO, 2017).
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6- CARTILHAS COMO INSTRUMENTOS DE EDUCACAO E CONSERVACAO
AMBIENTAL

A educacdo ambiental pode ser promovida por meio de duas maneiras: formal, que é
desenvolvida em espagos formais de ensino, como escolas e Universidades; e ndo-formal que
é desenvolvida fora dos estabelecimentos de ensino formal como em eventos, organiza¢des ndo
governamentais, empresas, atividades turisticas, entre outros (BRASIL, 1999).

Entre as inUmeras possibilidades existentes de se promover a educagao ambiental, hd a
utilizagdo de recursos didaticos como as cartilhas, que podem ser qualquer compilagao
elementar que preceitue um padriao de comportamento por meio de ilustragoes e texto
(BARCELAR et al., 2009). Essas cartilhas exigem em sua construgéo a observacao de diversos
fatores, dentre eles a qualidade e fluidez textual, bem como o uso de ilustragoes, fotografias ou
outras representacOes visuais adequadas e que representem fielmente o que esta querendo ser
ensinado ou comunicado, pois essas cartilhas podem, segundo Bacelar e seus colaboradores
(2009, p.1):

"reproduzir, muitos aspectos da realidade; facilita a percepg¢iao de detalhes;
reduz ou amplia o tamanho real dos objetos representados; torna proximos
fatos e lugares distantes no espaco e no tempo e permite a visualizacao
imediata de processos muito lentos ou rapidos."

Fica claro entdo o potencial das cartilhas como material didatico e produto educacional,
partindo disso Kaplun (2003) quando se refere aos materiais didaticos diz que esses sdo objetos
gue possuem como objetivo fundamental facilitar o processo de ensino e aprendizagem. Além
disso, o0 autor define preceitos para a construg¢ao desses produtos educacionais e estabelece a
observagdo de trés eixos para a analise e construcao de materiais educativos: (1) o eixo
conceitual - corresponde a etapa em que o autor define e estrutura o tema sob o qual pretende a
elaboragao do produto educacional; (2) o pedagogico - diz respeito a fase que o autor estabelece
meios para compreender para quais sujeitos se destina o material que sera produzido e as
necessidades desses em relagao ao tema; e (3) o comunicacional - se refere a etapa a qual o
pesquisador firma como esse produto educacional sera apresentado (Kaplan, 2003). Esses
preceitos foram analisados e incorporados para a elaboragéo da cartilha em questéo.

A criacdo de produtos educacionais, como as cartilhas, demanda interacdo entre os
diversos sujeitos da agdo e devem sobretudo facilitar o processo de ensino e aprendizagem,
além de gerar um dialogo critico a partir da materializagio do objeto (COCO et al., 2021). Se
relacionando diretamente com as questdes que se busca tratar, no caso do presente trabalho, as

ambientais, que envolvem todos os aspectos da cartilha elaborada, pois para assegurar que 0s
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esforcos se perpetuem, é desejavel e necessario que as agdes de gestdao ambiental estejam
ligadas a estratégias de educagdo ambiental que utilizem recursos didaticos oriundos de
produtos educacionais elaborados de maneira participativa, colaborativa e critica (BARBIERI,
2007; SEIFFERT, 2009).

Dado o objetivo do presente trabalho de atingir os visitantes da APA da Marituba do
Peixe que terdo perfis, saberes, conhecimentos e interesses diferentes, aliado as caracteristicas
educacionais das cartilhas, percebeu-se que o uso da mesma pode apoiar 0s objetivos de

conservacao daquela area protegida.
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7- CONSTRUGCAO DA CARTILHA

A cartilha foi elaborada a partir de uma adaptacdo das etapas propostas por Bacelar e
seus colaboradores (2009), citadas na metodologia do presente trabalho. Como objetivo
principal, buscamos a construcéo de uma cartilha como estratégia didatica, tendo como tema a
observagéo de aves na Area de Protecdo Ambiental Marituba do Peixe, Alagoas, onde possa ser
facilmente utilizada pelos visitantes da APA da Marituba do Peixe que buscam observar as aves
que existem no territorio. A cartilha, produto do presente trabalho, segue anexada no topico
final que contem os Apéndices.

Foram realizadas reunifes com a orientadora, ornitdélogos, educadores e agentes
ambientais? da regido (Figura 6), que auxiliaram na promogc&o da tempestade de ideias sobre 0
assunto da cartilha. Nessa fase foi definida que a mensagem principal era a de facilitar e
incentivar a pratica de observacdo de aves na APA da Marituba do Peixe como uma ferramenta
de sensibilizacdo Ambiental, ficando claro nos textos presentes na cartilha. Logo, os elementos
da cartilha foram organizados a partir do que foi captado nesses encontros.

Figura 6: Aula de campo sobre observagdo de aves durante o curso de formacdo em Agente Ambiental.
AL\ AN RS T NS A AT

>

Fonte: autor (2022)

2 Momentos que aconteceram durante as aulas de campo ministradas pelo autor do presente trabalho no curso de
formacdo em Agente Ambiental, ofertado pelo programa Qualifica Educacdo na cidade de Penedo, Alagoas.
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Para capa foi selecionada a imagem da Ariramba-de-cauda-ruiva (Galbula ruficauda),
ave de que chama atencdo por sua beleza e é comumente vista na APA Marituba do Peixe
(Figura 7)

Figura 7: Capa da cartilha com destaque para a Ariramba-de-cauda-ruiva (Galbula ruficauda).

. OBSERVACAO DE AVES
NA AREA DE PROTEGAO AMBIENTAL

MARITUBA DO PEIXE - ALAGOAS

Afonso
de Lima

Xavier

Fonte: autor (2023)

Foram realizadas visitas a APA Marituba do Peixe para obtencdo de registros
fotograficos das aves e dos ambientes onde essas ocorrem, etapa que contou com a parceria e
colaboracdo do Projeto Bichos do Baixo S&o Francisco, que é um projeto de Educacdo
Ambiental e Conservacéao da fauna da regido do Baixo séo Francisco.

Na apresentacdo da cartilha, foram inseridas informacfes sobre os beneficios da
realizacdo de atividades em ambientes naturais e importancia dessas para a conservagdo da
biodiversidade e ecossistemas, quando usadas como ferramenta de educagdo ambiental (Figura
8).
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Figura 8: Texto de apresenta¢do da cartilha.

. APRESENTACAO

Estar proximo aos ambientes naturais é motivo de
muita alegria e animagdo, ainda mais nos tempos atuais,
em que estamos sempre na correria do dia a dia, cada

vez mais reclusos dentro de nossas casas, escolas e ambientes
de trabalho. Dessa maneira, realizar atividades ao ar livre como trilhas
e observagdo de aves nos fornecem a oportunidade de contemplar as
belezas naturais e nos reaproximarmos da natureza.

Além de diversdo e lazer, atividades desse tipo apresentam po-
tencial de serem utilizadas como ferramentas de educagio ambiental,
uma vez que propiciam experiéncias de interagdo direta entre as pessoas
e 0 ambiente natural, em que podem ser abordados temas voltados a
conservagdo da biodiversidade e dos ecossi que é um dos maio-
res desafios do século, devido ao elevado nivel de impactos causados
pelo homem aos ecossistemas naturais.

A partir desta perspectiva surge a presente cartilha, que foi ela-
borada como produto final do Trabalho de Conclusio de Curso da Es-
pecializagio em Educagio Ambiental e Cultural do Instituto Federal
de Alagoas, Campus Pendedo (IFAL - Penedo), tendo como temitica
a observagdo de aves na Area de Protegio Ambiental (APA) Marituba
do Peixe, Alagoas. A escolha desse local se deu devido alta diversidade

de ecossistemas, de flora (plantas) e fauna (animais) do local. Dentre a
fauna destacamos o grupo das aves, que sdo animais encantadores, que
vem despertando admiragio e curiosidade dos humanos ao longo dos
tempos.

Nessa cartilha vocé terd acesso a textos informativos sobre a
observagdo de aves como ferramenta de educagio ambiental; as carac-
teristicas da APA Marituba do Peixe; técnicas de como observar aves
de maneira pritica e as principais caracteristicas de 15 espécies de aves
selecionadas para observagéo.

As aves foram divididas em trés grupos compostos por cincos
espécies por ambi em que s30 ¢ enc das na APA Ma-
rituba do Peixe. Os pontos sdo:

« Restinga: Trilha ao lado da base descentralizada da APA Maritu-
ba do Peixe;
« Virzea: Ponte do rio Marituba do Peixe;

« Formagdes Florestais: Mata da Lama Preta, proximo ao cemité-
rio de Capela

Na cartilha vocé ird encontrar, juntamente com uma imagem

para cada espécie, o Qrcode que direcionard para pagina da ave no

banco de dados do Wikiaves, que ¢ um site direcionado @ comunidade

brasileira de observadores de aves, onde mais informagdes poderdo ser

obtidas, para que vocé, caro leitor, consiga realizar a atividade de obser-
vagio de aves com tranquilidade.

Boa leitura!

Fonte: autor (2023)

Foi dada prioridade ao uso de imagens e mapas na cartilha para que os seus utilizadores
possam identificar facilmente as aves e se localizarem dentro do territério da APA, alem de
terem dicas de ambientes para realizar a atividade de observacdo de aves, como mostram as
figuras 9 e 10.

Figura 9: Texto sobre a APA Marituba do Peixe, com destaque para os mapas e imagens.

com cerca de 18.556 hectares, estando inserida e dividida territorial-
mente em trés municipios da regido: Piagabugu, Feliz Deserto e Penedo.

U =
h L |

AREA DE PROTEGAO AMBIENTAL

MARITUBA DO PEIXE

-

AREA DE PROTECAD AMBENTAL 2=
- DE MARITUBA DO PEIXE

Localizagio geogrfica da APA Marituba do Peixe. Fonte: Nunes (2021)

A APA da Marituba ¢é formada por ecossistemas que possuem
trés formagdes nativas distintas: restinga, virzea e formagoes florestais.

Entrada da APA Marituba do Peixe. Fonte: Aqui Acontece (2018)

A Area de Protegio Ambiental Marituba do Peixe ¢ uma Unidade de
Conservagio que fica situada a 100 metros da margem direita do rio
Marituba do Peixe, presente na regido do Baixo Sao Francisco, proximo
4 foz, no litoral Sul do estado de Alagoas, cerca de 160 km da capital Gorl
do estado, Macei6. Sua dimenso territorial apresenta um valor de drea

Zoneamento Ambiental da APA Marituba do Peixe, com destaque aos ambien-
tes indicados para realizagio da observagio de aves. Fonte: IMA (2017)

Fonte: autor (2023)
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Figura 10: Texto de apresentacdo da APA Marituba do Peixe com destaque para o uso de fotografias

dos ambientes indicados para observagdo de aves.

A restinga se encontra distribuida
na parte centro-sul da APA, forma-
da sobre solos arenosos, com pre-
senga de lagoas tempordrias, com
grande variedade de espécies de
biomas brasileiros que co-existem
neste ambiente.

Jaa virzeatambém conhecida como
“pantanal alagoano” estd log da
na parte centro norte da APA, com
vegetagio constituida por manchas
flutuantes nas dguas ¢ também por
individuos arboreos, plantas sub-
-arbustivas e macrofitas.

As formagoes florestais podem ser
observadas na parte norte da APA,
especialmente no brago formado
pelo vale e encosta do rio Piaui, nos
terragos e tabuleiros ¢ a montante
da regido alagada da virzea do rio
Marituba  apresen
quantidades de
las com importa
social.

Essa diversidade de ambientes favorece a presenca de diversas

espécies animais da mastofauna, herpetofauna, ictiofauna e avifau-
na. A avifauna presente na APA tem grande importancia biologica,

pois foram identificadas durante a construgdo do plano de manejo
da APA cerca de 165 espécies migratérias, endémicas ¢ ameagadas

de extingdo distribuidas em 51 familias.

no Wikiaves foram cata-

logadas 158 espécies de 48 familias.

Ambas as fontes de dados nos mostram uma grande diversidade
de espécies pertencentes ao grupo das aves na APA, com expectativas
de que aumente, uma vez que as atividades de observagdo de aves vém
sendo estimuladas e crescendo na regido nos tltimos anos.

Para realizar a atividade de observagdo de aves, recomenda-se
a utilizagio dos seguintes pontos por motivo de facilidade de acesso,
presenca de trilhas, espago para estacionar veiculos e seguranga:

Restinga: Trilha ao lado da base
descentralizada da APA da Maritu-
ba do Peixe.

Base descent

lizada da APA da Marituba
do Peixe. Fonte:

te: Aqui acontece (2018).

Ponte de madeira sobee o rio Marituba do
Peixe. Fonte: autores (2018),

Formagdes Florestais: Mata da ==
Lama Preta, proxima ao cemitério
de Capela.

Imagem de satélite da Mata da Lama Preta,
canto superio

destaque 30 cemitério de
e maps
(2023)

Capela no cante inferior. Foate: Go

Fonte: autor (2023)

Como forma de apoiar os observadores, a parte textual conta com a identificacdo das

aves, onde foram indicadas suas interacbes com o0s ambientes e descritas suas principais

caracteristicas morfoldgicas de maneira clara, sucinta e com linguagem acessivel para que todos

0s publicos. Além disso foi adicionado um Qrcode que direcionara o leitor diretamente para a

pagina da ave no Wikiaves, onde é possivel obter mais informac6es sobre a mesma (Figura 11).

Figura 11: Topico da cartilha direcionado para aves associadas ao ambiente de Varzea, contendo as
principais caracteristicas morfoldgicas da ave e Qrcode para acesso a mais informagdes no banco de dados do

VARZEA

Wikiaves.

NI £

 — i~

Afonso Xavier

Mede entre 39 e 48 centimetros de comprimento, pesando entre 304
e 413 mas, com envergadura de asa variando entre 99 ¢ 115 centi-
metros. 13
cauda ¢ q eap aponta de uma
parte de coloragio escura, suas pernas sdo de cor laranja, com longas
garras pretas, seu bico ¢ esbelto, fino e preto, com forte curvatura que
se destaca com a regido ao redor de coloragdo alaranjada, mas na época
da reprodugdo os cantos do bico e a regido entre os olhos e as narinas
assumem a coloracio vermelha. A plumagem da fémea é marrom escu-
ra, com forte estriado por toda a parte ventral, inclusive sob as
garganta e o pel
alaranjada com listras escuras. A pele da regido entre os olhos e narinas,
cera e pernas sio de coloragio amarela, e assumem a coloragio laranja
no periodo reprodutivo.

1 icad cedid
P

Fonte: autor (2023)
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Ter conhecimento sobre as espécies se faz necessario para que essas ganhem
importancia num contexto geral do desenvolvimento ambiental local e para que ocorram
discussdes e a compreensdo dos desafios ambientais que as envolvem (Brito Junior, 2013).

Por fim, foram indicadas as referéncias utilizadas para a escrita dos textos e mapas
apresentados que podem ser utilizados como fonte de obtencdo de mais informagdes pelos
leitores que se interessarem pelo tema (Figura 12).

Figura 12: Referéncias citadas e utilizadas para a elaboracdo dos textos e mapas da cartilha
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Fonte: autor (2023)

A diagramacao e editoracdo da cartilha foi realizada por meio da utilizacdo do ~Adobe
InDesign™, versao 2023, que é um software da Adobe Systems desenvolvido para realizagéo de

diagramacéo e organizacao de paginas de arquivos de textos.
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8- CONSIDERACOES FINAIS E ENCAMINHAMENTOS

A Area de Protecdo Ambiental Marituba do Peixe, Unidade de Conservacdo presente
na regido do Baixo S&o Francisco, possui riqueza de ecossistemas e biodiversidade,
apresentando potencial para o desenvolvimento de atividades como a observacao de aves. Esse
tipo de &rea protegida se constitui como importante espago que deve ser utilizado para o
desenvolvimento da Educacdo Ambiental.

Na APA da Marituba do Peixe, as cartilhas podem auxiliar no processo de sensibilizacao
ambiental dos seus visitantes, incentivo a implementacéo da observacéo de aves para promocao
de atividades educacionais e do aviturismo. Uma vez que as cartilhas séo instrumentos
educativos que podem ser utilizadas para a sensibilizacdo ambiental, pois abordam de maneira
ndo-formal importantes conceitos e discussées da Educacdo Ambiental, seja em Unidades de
conservagao ou em outros espacos.

A observacdo de aves é uma importante ferramenta de conservacao e sensibilizacéo
ambiental, possibilitando trabalhar e aproximar as probleméaticas ambientais do publico em
geral, fomentando a reflexdo e busca por melhorias, a partir da contemplacdo. Quanto mais
instrumentos forem criados para viabilizar a atividade, mais possibilidades de sucesso na
protecdo ambiental existem.

Ressalta-se a necessidade do desenvolvimento de mais pesquisas voltadas para a
avifauna presente na APA Marituba do Peixe, além de maiores investimentos para fiscalizacdo

e monitoramento das acdes que possam impactar a avifauna da regido da APA.
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APRESENTAGAO

Estar proximo aos ambientes naturais ¢ motivo de
muita alegria e animagdo, ainda mais nos tempos atuais,
em que estamos sempre na correria do dia a dia, cada

vez mais reclusos dentro de nossas casas, escolas e ambientes
de trabalho. Dessa maneira, realizar atividades ao ar livre como trilhas
e observacdo de aves nos fornecem a oportunidade de contemplar as
belezas naturais e nos reaproximarmos da natureza.

Além de diversao e lazer, atividades desse tipo apresentam po-
tencial de serem utilizadas como ferramentas de educagao ambiental,
uma vez que propiciam experiéncias de interagdo direta entre as pessoas
e o ambiente natural, em que podem ser abordados temas voltados a
conservagdo da biodiversidade e dos ecossistemas, que é um dos maio-
res desafios do século, devido ao elevado nivel de impactos causados
pelo homem aos ecossistemas naturais.

A partir desta perspectiva surge a presente cartilha, que foi ela-
borada como produto final do Trabalho de Conclusdo de Curso da Es-
pecializagao em Educagdo Ambiental e Cultural do Instituto Federal
de Alagoas, Campus Pendedo (IFAL - Penedo), tendo como tematica
a observacio de aves na Area de Protecio Ambiental (APA) Marituba
do Peixe, Alagoas. A escolha desse local se deu devido alta diversidade



de ecossistemas, de flora (plantas) e fauna (animais) do local. Dentre a
fauna destacamos o grupo das aves, que sdo animais encantadores, que
vem despertando admiragao e curiosidade dos humanos ao longo dos
tempos.

Nessa cartilha vocé tera acesso a textos informativos sobre a
observacdo de aves como ferramenta de educagido ambiental; as carac-
teristicas da APA Marituba do Peixe; técnicas de como observar aves
de maneira pratica e as principais caracteristicas de 15 espécies de aves
selecionadas para observagao.

As aves foram divididas em trés grupos compostos por cincos
espécies por ambiente em que sdo comumente encontradas na APA Ma-
rituba do Peixe. Os pontos sao:

o Restinga: Trilha ao lado da base descentralizada da APA Maritu-
ba do Peixe;

o Varzea: Ponte do rio Marituba do Peixe;

o Formacgoes Florestais: Mata da Lama Preta, proximo ao cemité-
rio de Capela

Na cartilha vocé ird encontrar, juntamente com uma imagem
para cada espécie, o Qrcode que direcionara para pagina da ave no
banco de dados do Wikiaves, que é um site direcionado a comunidade
brasileira de observadores de aves, onde mais informagbes poderao ser
obtidas, para que vocé, caro leitor, consiga realizar a atividade de obser-
vagdo de aves com tranquilidade.

Boa leitura!



OBSERVAGAO DE AVES
COMO FERRAMENTA DE
EDUCACAO AMBIENTAL

Além da busca pela conservagdo ou atividade de lazer, a ob-
servagdo de aves fornece outras possibilidades, como a de servir como
ferramenta para educacio e sensibilizacdo ambiental, pois promove es-
timulos a capacidade de observagdo dos praticantes, tendo a experiéncia
como processo educativo, atuando na sensibiliza¢ao do individuo para
com o meio ambiente no qual esse esta inserido e gera discussdes sobre
a necessidade de conservagao da qualidade ambiental.

E partindo desse contexto que a observacao de aves deve ser tra-
balhada de forma interdisciplinar por profissionais docentes, buscan-
do desenvolver agdes que integrem diferentes areas do conhecimento
como ciéncias, geografia, fisica, quimica, histdria, dentre outros, além
de agregar a comunidade, profissionais de turismo, gestores ambientais
e demais interessados.

As saidas de campo possibilitam aos observadores de aves novas
descobertas sobre a biodiversidade e ambiente no qual estao inseridos e
sao dependentes, contribuindo para formacao cidada critica, consciente
e sensibilizada para com as questdes ambientais cotidianas.



AREA DE PROTEGCAO AMBIENTAL
MARITUBA DO PEIXE

Entrada da APA Marituba do Peixe. Fonte: Aqui Acontece (2018)

A Area de Protecio Ambiental Marituba do Peixe é uma Unidade de
Conservagdo que fica situada a 100 metros da margem direita do rio
Marituba do Peixe, presente na regido do Baixo Sao Francisco, préoximo
a foz, no litoral Sul do estado de Alagoas, cerca de 160 km da capital
do estado, Macei6. Sua dimensao territorial apresenta um valor de area



com cerca de 18.556 hectares, estando inserida e dividida territorial-
mente em trés municipios da regiao: Piagabugu, Feliz Deserto e Penedo.

Localizagdo geografica da APA Marituba do Peixe. Fonte: Nunes (2021)

A APA da Marituba é formada por ecossistemas que possuem
trés formacoes nativas distintas: restinga, varzea e formagoes florestais.

Zoneamento Ambiental da APA Marituba do Peixe, com destaque aos ambien-
tes indicados para realizagdo da observagdo de aves. Fonte: IMA (2017)




A restinga se encontra distribuida
na parte centro-sul da APA, forma-
da sobre solos arenosos, com pre-
senca de lagoas tempordrias, com
grande variedade de espécies de
biomas brasileiros que co-existem
neste ambiente.

Ja avarzea também conhecida como
“pantanal alagoano” esta localizada
na parte centro norte da APA, com
vegetacdo constituida por manchas
flutuantes nas aguas e também por
individuos arbdreos, plantas sub-
-arbustivas e macrdéfitas.

As formagdes florestais podem ser
observadas na parte norte da APA,
especialmente no brago formado
pelo vale e encosta do rio Piaui, nos
terracos e tabuleiros e a montante
da regido alagada da varzea do rio
Marituba apresentando grandes
quantidades de espécies arborico-
las com importancia econdmica e
social.

Essa diversidade de ambientes favorece a presenca de diversas
espécies animais da mastofauna, herpetofauna, ictiofauna e avifau-
na. A avifauna presente na APA tem grande importancia bioldgica,
pois foram identificadas durante a construgdo do plano de manejo
da APA cerca de 165 espécies migratdrias, endémicas e ameacadas
de extingdo distribuidas em 51 familias. Ja no Wikiaves foram cata-
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logadas 158 espécies de 48 familias.

Ambas as fontes de dados nos mostram uma grande diversidade
de espécies pertencentes ao grupo das aves na APA, com expectativas
de que aumente, uma vez que as atividades de observagdo de aves vém
sendo estimuladas e crescendo na regido nos ultimos anos.

Para realizar a atividade de observacdo de aves, recomenda-se
a utilizagdo dos seguintes pontos por motivo de facilidade de acesso,
presenca de trilhas, espago para estacionar veiculos e seguranca:

Restinga: Trilha ao lado da base
descentralizada da APA da Maritu-
ba do Peixe.

Base descentralizada da APA da Marituba
do Peixe. Fonte: Aqui acontece (2018).

Varzea: Ponte do rio Marituba do
Peixe.

Ponte de madeira sobre o rio Marituba do
Peixe. Fonte: autores (2018).

Formacdes Florestais: Mata da
Lama Preta, proxima ao cemitério
de Capela.

Imagem de satélite da Mata da Lama Preta,
canto superior, com destaque ao cemitério de
Capela no canto inferior. Fonte: Google maps

(2023).
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COMO OBSERVAR AVES
NA APA MARITUBA DO PEIXE

Aqui vocé encontrara as principais dicas necessarias para observar as
aves da APA Marituba do Peixe:

12

1.

Se familiarize com as aves representadas na cartilha, observando
suas principais caracteristicas descritas.

Pesquise sobre os principais ambientes da APA Marituba do Peixe
recomendados na cartilha: Restinga, Varzea e Formagdes Flores-
tais. Saber mais sobre esses ambientes vai agregar conhecimento e
facilitar a identificagdo sobre quais grupos de aves sao mais prova-
veis de serem encontrados em cada um. (vocé pode indicar 14 em
cima as caracteristicas desses ambientes de forma simples).

Escolha roupas adequadas, pois a depender do local que vocé for
entrar, é recomendavel que se use uma roupa discreta e, de prefe-
réncia, camuflada com o ambiente para evitar que as aves fujam.
Quanto melhor sua camuflagem com o ambiente, maiores sdo as
chances de observar muitas aves.

Va com pessoas que conhecem o local. Estar acompanhado de
moradores locais, guias turisticos ou pesquisadores da APA da
Marituba do Peixe aumentam suas chances de conseguir aprovei-



tar o ambiente da melhor forma possivel, conseguir informagdes
e dicas, além de evitar possiveis problemas para chegar as dreas.

Preste atengdo na época do ano. A depender da época do ano al-
gumas condi¢des do ambiente sofrem alteragdes, por exemplo,
uma regido que antes era de facil acesso e seca durante o verdo
pode se tornar um grande alagado e de dificil acesso durante o in-
verno. Isso também afeta a diversidade de as aves que vocé podera
observar, inclusive, podendo encontrar espécies migratdrias que
s aparecem em épocas especificas do ano. (e quais sdo as épocas
mais adequadas para as espécies que vocé indicou?

Va nos melhores horarios, que sdo durante as primeiras horas da
manha e no final da tarde, pois esses sdo os horarios de maior ati-
vidade das aves de maneira geral.

Se mantenha em siléncio, pois isso é fundamental para ndo espan-
tar as aves. Conversas devem ser limitadas apenas ao essencial e o
caminhar deve ser o mais leve possivel.

Nao se aproxime muito da ave que esta sendo observada. Chegar
proximo demais pode alarmar e afugentar a ave. Além disso, o
contato direto com animais silvestres pode ocasionar transmissao
de doencas e acidentes. Esse cuidado deve ser dobrando princi-
palmente quando encontrar filhotes, pois esses sao mais sensiveis
a estresse e doengas.

Embora nao seja obrigatério, quando disponivel, use equipamen-
tos para uma boa observagdo. O mais utilizado é o bindculo, sen-
do recomendados os modelos com aumento de pelo menos 8 a
10 vezes e boa luminosidade. Outra alternativa ¢ utilizar cameras
fotograficas, que além de permitirem uma visao mais préxima das
aves por meio do uso de zoom, também fornece a oportunidade
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10.

11.

de obtenc¢ao de lindos registros fotograficos. Sao recomendadas as
cameras com lentes com zoom nativo ou as com lentes teleobjeti-
vas por serem mais praticas.

Nao é recomendado fazer o uso da técnica de Play-back (reprodu-
zir sons de chamado ou canto das aves para atrai-las) sem ter antes
um grande conhecimento sobre essa pratica, pois essa pode gerar
estresse em algumas aves, afastando-as do local, ou fazendo com
que abandonem seus ninhos.

Nao alimente as aves. Essa pratica pode acostumar as aves silves-
tres com alimentagao artificial, facilitando que essas sejam captu-
radas por traficantes e cacadores. A melhor opgdo é sempre con-
servar a drea e vegetagdo que vocé visitou, para que as aves possam
retirar delas tudo o que precisam para sua sobrevivéncia.

ATENCAO!

Durante a passarinhada ndo se deixa nada. Seja educado e
ndo jogue lixo durante as trilhas para observagdo das aves,
além de ser falta de educacao, o seu lixo pode causar aciden-
tes as aves ou ser ingerido levando-as a morte.

Leve apenas registros. Néo retire plantas, pedras, ou animais
do ambiente para levar pra casa, devemos buscar causar o
menor impacto nesses locais, conservando-os para as aves e
outros animais que necessitam deles para sua sobrevivéncia.

Anotou tudo?
Se prepare e tenha uma boa passarinhada!






RESTINGA




Crotophaga ani (Linnaeus, 1758) © Afonso Xavier

Mede entre 35 e 36 centimetros de comprimento e pesa entre 76 e 222
gramas. Apresenta coloragdo preto uniforme, bico alto, forte e curto
também na coloragdo preta. Sua cauda é longa e graduada. E uma ave
sociavel, que vive sempre em bandos durante todas as estagdes do ano.
E comum observa-la pulando e correndo, seu corpo possui cheiro forte
e caracteristico, podendo ser sentido a varios metros de distancia. Pos-
sui mais de uma duzia de vocalizagdes diferentes, o que pode causar a
impressao de estar tentando imitar a voz de outra ave.




© Afonso Xavier

Cathartes burrovianus (Cassin, 1845)

Tem 53 a 65 centimetros de comprimento e pesa entre 950-1550 gramas,
com envergadura de asa de 1,60 metros. Apresenta coloragdo de corpo
preta e pontas das asas brancas, se destacando a cabe¢a em tom amarelo
claro. Apresenta menos franjas no pesco¢o e uma cauda mais curta. Pos-
sui olfato apurado que utiliza para conseguir chegar rapidamente as car-
nigas, onde, tende a disputar alimento com outras espécies de urubus,
desempenhando um papel fundamental para os ecossistemas, evitando

a proliferacao de doencgas ao consumir as carcagas.




Caracara plancus (Miller, 1777) ©Alenilson Rodrigues

Ave que deve seu nome a vocalizagdo que emite, mede cerca de 50-60
centimetros da cabega a cauda, com peso variando de 786-953 gramas
e 123 centimetros de envergadura de asa. E uma ave muito comum em
todo territorio brasileiro, sendo facilmente reconhecivel quando pou-
sado, pois, possui uma espécie de solidéu preto sobre a cabeca, bico em
forma de gancho e face em coloragdo vermelha ou laranja. Na parte su-
perior do corpo apresenta coloragio preta e possui o peito de uma com-
binagdo de marrom claro com riscas pretas, patas compridas e de cor
amarela. Para reconhece-lo em voo observe a presenca de duas manchas
de cor clara na extremidade das asas que sdo mais estreitas (finas) do
que a de um urubu e tem cauda mais longa.




© Afonso Xavier Tyrannus melancholicus (Vieillot, 1819)

Mede entre 18 e 24,5 centimetros de comprimento e pesa entre 32 e
43 gramas. Possui a cabega predominantemente cinza, com a garganta
mais clara, tendendo ao branco, e uma faixa difusa mais escura na regiao
ocular e auricular. A regido mediana dorsal da cabeca é de coloragao
laranja que fica ainda mais visivel quando eriga o topete quando disputa
por territdrio. O peito possui coloragdo verde-oliva, destacando-se da

colora¢do amarela da barriga.




Columbina squammata (Lesson, 1831) © Israel Vicente

O nome popular fogo-apagou se da devido ao seu canto, sendo um dos
sons de ave mais conhecidos na regido nordeste do Brasil. Mede entre 18
e 22 centimetros de comprimento e pesa entre 48 e 60 gramas. Possui as
partes superiores de coloragao marrom acinzentada, face e peito cinza
rosado, a garganta é branca e partes mais distantes das asas também sao
brancas e formam uma mancha branca visivel nas asas quando estdo
fechadas, sua cauda é escura com as pontas das penas de cor branca,
apresentando uma faixa branca na lateral da cauda, seus olhos sao es-
curos, com pernas rosadas e bico cinza. Se destacar por apresentar uma
aparéncia “escamada’ devido as suas penas que lhe proporciona um ca-
muflagem eficiente.




VARZEA




Rostrhamus sociabilis (Vieillot, 1817) ©Afonso Xavier

Mede entre 39 e 48 centimetros de comprimento, pesando entre 304
e 413 gramas, com envergadura de asa variando entre 99 e 115 centi-
metros. A plumagem do macho ¢ quase toda cinza azulado escuro, sua
cauda é quadrada e apresenta a ponta esbranquigada precedida de uma
parte de coloragao escura, suas pernas sao de cor laranja, com longas
garras pretas, seu bico é esbelto, fino e preto, com forte curvatura que
se destaca com a regido ao redor de coloragao alaranjada, mas na época
da reprodugdo os cantos do bico e a regido entre os olhos e as narinas
assumem a coloragao vermelha. A plumagem da fémea é marrom escu-
ra, com forte estriado por toda a parte ventral, inclusive sob as asas, a
garganta e o peito sdo levemente mais claros que o ventre, sua cabega ¢
alaranjada com listras escuras. A pele da regido entre os olhos e narinas,
cera e pernas sdo de coloragdo amarela, e assumem a coloragdo laranja
no periodo reprodutivo.




© Afonso Xavier Porphyrio Martinica (Linnaeus, 1766)

Mede cerca de 35 centimetros de comprimento, tendo peso que varia
entre 142 e 305 gramas, com envergadura de asas de 50 a 55 centime-
tros. Sendo um dos mais conhecidos “frango-d’agua” do pais, tem um
escudo chato e azul esbranquigado, pernas amarelas e parte traseira
branca nao bipartida. Quando Imaturo é comumente confundido com
a galinha-d’dgua, macarico ou uma jagana jovem, mas se diferencia por
apresentar colora¢do pardo-amarelada. E comum vé-lo empoleirado em
estacas, ou em moitas de taboa, comportamento similar ao dos socois.
Quando estd em voo mantém as pernas esticadas para tras unidas e os

pés cruzados.




©lsrael Vicente

Jacana jacana (Linnaeus, 1766)

Mede cerca de 23 cm de comprimento, possuindo plumagem negra
com manto castanho, bico amarelo com escudo frontal vermelho, penas
maiores das asas sao verde-amareladas, tendo a presenca de um afiado
espordo vermelho. E uma das aves mais comuns nos brejos e margens
de rios, se destacando por possuir os pés enormes para seu tamanho,
dedos longos e finos e unhas muito compridas, onde no dedo que fica
virado para tras, a unha é mais longa que o préprio dedo, tais caracte-
risticas possibilitam que ave consiga caminhar e correr sobre as plantas

aquaticas.




© Alenilson Rodrigues Aramides cajaneus (Statius Muller, 1776)

Mede entre 33 e 40 centimetros de comprimento e pesa entre 350 e 466
gramas. Possui o dorso castanho-esverdeado, com a cabega e o pescogo
de coloragdo cinza, garganta esbranquicada, dorso e asas marrons. O
peito é castanho-ferruginoso, a cauda é escura e apresenta um forte bar-
rado sob as asas que é visto quando a ave levanta voo. O bico apresenta a
porgéo basal de coloracao amarelada e a por¢do da ponta esverdeada. As
pernas e pés sao vermelhos, sendo o tarso mais comprido do que o dedo
médio. Tais caracteristicas como cor e padrao da plumagem permitem
que a ave consiga se camuflar muito bem, sendo muitas vezes identifica-

da pelo som caracteristico que emite.




Ardea alba (Linnaeus, 1758) ©Afonso Xavier

E a mais elegante das garcas brancas. Medindo entre 65 e 104 centime-
tros de comprimento e pesa entre 700 e 1700 g. Sendo facilmente identi-
ficada por apresentar plumagem inteiramente branca, grande tamanho,
longas pernas e pescogo muito longo em forma de S caracteristico quan-
do em repouso. O bico ¢ longo e amarelo-alaranjado, pernas e dedos
pretos e iris amarela, com regido entre os olhos e narinas esverdeada.
Durante a época de reprodugio, penas longas e ornamentais chamadas
egretas aparecem nas costas, na parte inferior do pescogo e no peito,
podendo medir 50 cm ou mais, que servirao como elementos para atrais
parceiras.







©Afonso Xavier

Ramphocelus bresilia (Linnaeus, 1766)

E a ave que inspirou a criagdo do personagern da cartilha, sendo consi-
derada uma das aves simbolos do Brasil. Mede entre 18 e 19 centimetros
de comprimento e pesa entre 27,9 e 35,5 gramas. A plumagem do ma-
cho é de um vermelho-vivo, que d4 origem ao seu nome, parte das asas
e da cauda sdo pretas, apresentando calosidade branca reluzente na base
da mandibula. A plumagem da fémea é menos vistosa, de cor parda nas
partes superiores e marrom-avermelhada nas inferiores.




© Afonso Xavier

Galbula ruficauda (Cuvier, 1816)

Mede entre 19 e 25 centimetros e pesa entre 18 e 28 gramas. A primeira
vista, muitas pessoas a confundem com um grande beija-flor, por apre-
sentar bico longo e fino, e coloragdo verde-amarelada iridescente em
grande parte da plumagem No macho as partes superiores, incluindo a
face, a coroa e o peito sdo de coloragdo verde brilhante metélico, a cauda
é relativamente longa e gradual, as penas externas sdo castanhas. O bico
¢ preto, fino e longo com tamanho variando entre 4 a 5 centimetros.
A coloragdo das pernas varia de marrom amarelada a cinza carne, as
garras sdo negras, garganta branca. Nas fémeas, o abdomen ¢é castanho,
ligeiramente mais palido do que o macho, apresentando garganta em

coloracio ferruginea.




©Genivaldo Albuquerque

Formicivora grisea (Boddaert, 1783)

Mede cerca de 12,5 cm de comprimento. A plumagem dos dois sexos
difere quanto a cor da parte inferior: preta no macho e bege-amarron-
zada na fémea. Recebe esse nome por conta de seu habito de procurar
insetos na folhagem da vegetagdo baixa para se alimentar. E comum em
capoeiras novas com densos emaranhados de cip6s e arbustos, campos e

bordas de formagdes florestais, sendo comumente visto em pares. E pre-
ciso bastante aten¢ao para observa-lo, pois muitas vezes fica escondido
em meio a vegetagdo densa.




© Afonso Xavier

Polioptila atricapilla (Swainson, 1831)

Mede cerca de 11 centimetros de comprimento e pesa entre 4,8 e 8
gramas. O macho tem o alto da cabecga preto-brilhante, costas cinzas
azuladas, asas negras com contornos brancos nas penas de voo, partes
inferiores brancas ou cinza bem claro, cauda negra com penas mais ex-
ternas brancas. A plumagem da fémea é como a do macho, mas o alto da

cabega ¢ cinza e nao negro. Facilmente encontrada e identificavel, em-
bora exija bastante atengao e olhos atentos por ser de tamanho pequeno.




Todirostrum cinereum (Linnaeus, 1766) © Afonso Xavier

Mede de 8 al0 cm de comprimento e pesa cerca de 4,0 e 7,5 gramas.
Apresente um vivido contraste entre o cinza-azulado escuro da cabega
com a parte ventral amarela, caracteristica que chama a aten¢ao quando
observado. O restante das partes superiores ¢ lavado de tom olivaceo,
enquanto as penas longas das asas sdo bordejadas de amarelo. A cauda é
escura, mas, vista por baixo, nota-se que as penas laterais possuem uma
grande area branca na ponta. Os olhos sdo amarelo-ouro, destacados
contra a area mais escura da parte frontal da cabeca, quase uma mas-
cara. Possui bico longo e chato, escuro e também notavel. Recebe este
nome comum devido a seu canto que lembra o ato de dar corda em um

relogio.
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