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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo refletir sobre a experiéncia de estagio na formacao
académica, com énfase nas contribui¢cdes ¢ desafios enfrentados durante o desenvolvimento
profissional no ensino de Biologia. A metodologia adotada ¢ qualitativa, descritiva e narrativa,
fundamentada na vivéncia de uma discente do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas,
durante o periodo de estagio supervisionado. A reflexdo sobre o processo de
ensino-aprendizagem ¢ construida a partir da observagdo das praticas pedagdgicas adotadas
pela estagiaria no decorrer do estagio na Educacdao de Jovens e Adultos (EJA), relacionando
essas praticas aos desafios enfrentados e aos aprendizados adquiridos ao longo do percurso.
Nesse contexto, o problema de pesquisa que norteia o estudo ¢: Como a experiéncia de estagio
supervisionado contribui para o processo de desenvolvimento profissional no ensino de
Biologia? O trabalho dialoga com autores que discutem a importancia do estagio como
experiéncia formativa, entre eles, Pimenta (2014), Souza (2007), Tardif (2014) e Paulo Freire
(1998), que compreendem o estagio como um campo de pesquisa € um espago organico entre
teoria e pratica no ensino, enfatizando seu papel na construcdo da identidade docente e na
reflexdo critica sobre as praticas pedagdgicas, com base nos principios da formagao continua e
do desenvolvimento profissional. A partir da andlise da experiéncia, foi possivel observar a
construgdo de uma postura docente mais critica e consciente das especificidades do ensino de
Ciéncias na EJA, destacando a necessidade de adaptagdo das praticas pedagdgicas as
caracteristicas e demandas da turma, o que permitiu a estagiaria desenvolver um conhecimento
mais aprofundado sobre as realidades e desafios da educacdo nesse contexto. Desse modo, o
estagio deixa de ser uma simples aplicacdo de teorias aprendidas ao longo da formacgao e se
configura como um espago de investigagdo, aprendizado e transformacdo, tanto para os alunos
quanto para o futuro professor. Ressalta-se, assim, a importancia da reflexdo sobre a pratica
pedagoégica como ferramenta essencial para o aprimoramento da atuacdo docente,
reconhecendo as contribuicdes e os desafios enfrentados no processo de formacao e
desenvolvimento profissional do professor de Biologia.

Palavras-chave: estdgio supervisionado; formagdo académica; ensino de biologia; educagdo de
jovens e adultos; desenvolvimento profissional.



ABSTRACT

This work aims to reflect on the internship experience within academic training, with an
emphasis on the contributions and challenges encountered during professional development in
Biology teaching. The methodology adopted is qualitative, descriptive, and narrative, based on
the experience of a student from the Undergraduate Degree Program in Biological Sciences
during the period of supervised internship. The reflection on the teaching-learning process is
built from the observation of the pedagogical practices adopted by the intern throughout the
internship in the Youth and Adult Education (EJA) context, relating these practices to the
challenges faced and the lessons learned along the way. In this context, the research question
guiding the study is: How does the supervised internship experience contribute to the process
of professional development in Biology teaching? The work engages with authors who discuss
the importance of the internship as a formative experience, including Pimenta (2014), Souza
(2007), Tardif (2014), and Paulo Freire (1998), who understand the internship as a research
field and an organic space between theory and practice in teaching. They emphasize its role in
building teaching identity and promoting critical reflection on pedagogical practices, grounded
in the principles of continuous training and professional development. Based on the analysis of
the experience, it was possible to observe the development of a more critical teaching posture,
increasingly aware of the specificities of Science education within the EJA context. The need to
adapt pedagogical practices to the characteristics and demands of the class was highlighted,
which allowed the intern to develop a deeper understanding of the realities and challenges of
education in this setting. Thus, the internship ceases to be a mere application of theories learned
during the course and becomes a space for investigation, learning, and transformation — both
for students and for the future teacher. It is therefore emphasized that reflection on pedagogical
practice is an essential tool for improving teaching performance, acknowledging the
contributions and challenges encountered in the professional training and development process
of the Biology teacher.

Keywords: supervised internship; academic training; biology teaching; professional
development.
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1. INTRODUCAO

O estagio supervisionado representa uma etapa imprescindivel na formagao de futuros
professores, funcionando como uma ponte entre a teoria académica e a pratica pedagogica no
contexto escolar. De acordo com Tardif (2014), o estagio ¢ fundamental para a constituicao da
identidade docente, pois oferece aos futuros educadores a chance de vivenciar, de forma direta,
as demandas e desafios do trabalho escolar. Nesse sentido, o estdgio ndo apenas permite que os
licenciandos apliquem os conhecimentos adquiridos, mas também os coloca diante de situagdes

que exigem reflexdo critica sobre suas praticas pedagdgicas e suas escolhas como professores.

A importancia desta pesquisa se reflete no entendimento de que a experiéncia de estagio
vai além de um simples requisito curricular. Segundo Pimenta (2002), o estagio € um campo de
aprendizagem essencial, pois permite que os futuros docentes "sintam" a realidade da sala de
aula, enfrentando os desafios de lidar com a diversidade de alunos, com a gestdo da classe e
com a aplicagdo das teorias pedagdgicas no cotidiano escolar. Nesse contexto, o estagio
supervisionado torna-se uma rica oportunidade de reflexdo e crescimento profissional,
promovendo o desenvolvimento de competéncias que serdo essenciais para o futuro professor,
especialmente no ensino de Biologia, uma disciplina que demanda uma abordagem critica e

pratica. Podemos assim concordar com o que afirma Buriolla (1999, p. 13):

O estagio ¢ o locus onde a identidade profissional do aluno ¢ gerada,
construida e referida” no entrecruzamento dos percursos individuais e
institucionais no ambito do trabalho e da formacgdo; uma a¢do vivenciada
reflexiva e criticamente, em que aprender a ser professor vai além da
compreensao tedrica, adentrando as paredes da sala de aula, aproximando
alunos da realidade em que irdo atuar.

O estagio supervisionado no ensino de Biologia, em particular, oferece uma
oportunidade Unica para os alunos aplicarem os conhecimentos adquiridos ao longo do curso
em sala de aula, enquanto enfrentam os desafios da pratica pedagdgica. A experiéncia vivida
durante esse periodo proporciona aos estagiarios o desenvolvimento de habilidades essenciais
para a docéncia, como planejamento, execu¢do de atividades e avaliacdo do aprendizado, além

de fortalecer sua capacidade de lidar com a diversidade e os contextos variados das turmas.

Nessa perspectiva, a escolha do tema deste trabalho justifica-se pela necessidade de
investigar como a experiéncia do estagio supervisionado contribui para o desenvolvimento
profissional dos futuros docentes de Biologia. Tal interesse emergiu a partir das reflexdes

pessoais advindas da formacgdo académica e das vivéncias nos estagios, com o objetivo de



10

identificar a relevancia do aprofundamento na tematica do ensino na modalidade da Educacao

de Jovens e Adultos (EJA).

A formacdao pedagogica no ensino de Ciéncias requer ndo apenas o dominio dos
conteudos, mas também a habilidade de traduzir esse conhecimento de maneira acessivel e
significativa para os alunos. E justamente através do estagio que os licenciandos tém a chance
de refletir sobre essas competéncias, confrontando o conhecimento teérico adquirido na
universidade com a realidade da sala de aula. Conforme destaca Novoa (1992, p. 34), “a pratica
reflexiva, proporcionada pelo estagio, ¢ fundamental para a constru¢cdo de uma pratica docente

solida e eficaz, que considere as especificidades de cada contexto educacional”.

O estagio nos cursos de licenciatura, seja em qualquer uma das suas fases, observagao,
participacdo, regéncia € intervengdo, tem funcdo significativa na formagao inicial dos
académicos. No contexto da Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educacao Nacional (Lei Federal n°.
9.394, de 20 de dezembro de 1996), o Estagio Supervisionado deve ser oferecido por todos os
cursos de Licenciatura de forma que a sua integralizacdo favore¢a os futuros professores a
atuarem na educagdo basica, seja ela, publica ou privada. A referida lei ressalta que o estagio
deve ter como principios a formagao académica, profissional e pessoal do futuro professor,
estruturada de forma a dar continuidade aos conhecimentos e habilidades adquiridas nas
diversas disciplinas e atividades previamente ministradas pela Instituicdo de Ensino Superior

(Brasil, 1996).

O presente estudo tem como objetivo refletir sobre as contribuigdes e os desafios que o
estagio supervisionado proporciona para o desenvolvimento profissional e a construcdo da
identidade docente dos licenciandos em Ciéncias Biologicas. Para tanto, o trabalho esta
organizado da seguinte forma: na primeira se¢do, apresenta-se a introdugao; na segunda secao,
realiza-se uma analise tedrica acerca do estagio supervisionado e sua relevancia na formagao
docente, com énfase nas contribui¢des para a constru¢do da identidade profissional; nas terceira
e quarta se¢odes, sdo discutidas as experiéncias vivenciadas durante o estagio, evidenciando as
praticas observadas, os desafios enfrentados e as reflexdes dos estagiarios em relacdo a sua
formagdo; por fim, a quinta se¢ao expde as consideragdes finais, discutindo o impacto do
estdgio na formacgdo dos futuros professores de Biologia. Dessa maneira, o estagio ¢
compreendido ndo apenas como uma etapa pratica, mas como um processo continuo de
reflexdo sobre a identidade docente e as implicagdes sociais da educagdo, configurando-se
também como um campo de pesquisa que propicia momentos significativos para o

desenvolvimento profissional dos estudantes.
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2. O ESTAGIO SUPERVISIONADO E A FORMACAO DOS ESTUDANTES DE
CIENCIAS BIOLOGICAS

O estagio supervisionado representa, de maneira simboélica, o campo onde germinam as
sementes do saber que serdo cultivadas ao longo da carreira docente. Desse modo, a se¢do atual
propoe referenciar o tema em discussao, trazendo conexdes conceituais e ideias abordadas por
autores como Selma Garrido Pimenta (2002) e Maurice Tardif (2007), que reafirmam a
experiéncia do estdgio como uma indispensavel etapa para a formacao académica e profissional
do licenciando. Este momento de formacao, fundamental para os licenciandos, ¢ o terreno
fértil, onde se da a integragdo teoria e pratica e o desenvolvimento dos saberes da experiéncia e
dos saberes pedagdgicos, onde o futuro professor pode ser, a0 mesmo tempo, produtor e sujeito

do conhecimento.

O estagio supervisionado desempenha um papel fundamental na formacgdo de
professores de Ciéncias Biologicas, pois ¢ 0 momento em que os licenciandos podem articular
os conhecimentos adquiridos teoricamente com as praticas vivenciadas na sala de aula. Pimenta
(2002) destaca que o estagio "ndo € apenas uma etapa obrigatdria no curriculo, mas um espago
de aprendizagem onde os estudantes de licenciatura se aproximam da realidade do ensino" (p.
45). Nesse cenario, o estagio se configura como uma oportunidade Unica de integrar teoria e
pratica, permitindo que os estagiarios compreendam as complexidades do ambiente escolar,

como a gestao da sala de aula, a adaptag@o dos contetidos e a diversidade de alunos.

De acordo com Pimenta (2002), “é a partir das situagdes reais de ensino que o aluno de
licenciatura vai construindo, modificando e ampliando seu saber pedagogico" (Pimenta, 2002,
p. 46). Conjuntamente, a autora argumenta que "a experiéncia de estdgio contribui para o
desenvolvimento de uma visdo critica sobre o ensino, promovendo a reflexdo sobre as praticas
pedagogicas e a formagdo da identidade profissional do futuro docente" (p. 47). Sendo assim, o
estagio € visto como um campo de conhecimento oportuno, para que os futuros docentes sejam

desafiados a refletir sua pratica e a criar sua autopercepgao profissional.

Esse processo de reflexdo continua ¢ crucial, pois permite que os licenciandos
compreendam ndo apenas o que ensinar, mas também como ensinar de maneira significativa,
levando em consideracdo as caracteristicas dos alunos e as especificidades da disciplina de
Ciéncias Biologicas. Essa acdo critico-reflexiva coloca os estagiarios diante da necessidade de

abordar os conceitos cientificos de maneira acessivel e relevante, adaptando o contetdo e
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considerando a pluralidade dos alunos, bem como suas potencialidades e dificuldades, com o

objetivo de tornar a matéria colaborativa e intencional.

Ademais, Selma Garrido Pimenta (2009) enfatiza que o estidgio ndo deve ser visto
apenas como uma pratica de ensino, mas também como "uma vivéncia social e profissional, em
que os estagiarios devem aprender a se relacionar com os outros, trocar experiéncias e refletir
sobre suas proprias praticas" (Pimenta, 2009, p. 62). Desse modo, o estagio supervisionado ¢
um espago de interacdo e de trocas entre os alunos, professores orientadores e professores da
escola, contribuindo para a formac¢ao integral do futuro professor, ajudando-o a lidar com as

complexidades do ambiente escolar e com as demandas da profissao.

No caso do ensino de Ciéncias Bioldgicas, o estagio se apresenta como um momento
desafiador, pois exige dos licenciandos a habilidade de tornar conceitos abstratos, como o0s
processos bioldgicos, acessiveis aos alunos. A formagdo docente, portanto, deve ir além do
dominio do contetdo, exigindo que o futuro professor desenvolva estratégias pedagogicas
eficazes que envolvam os alunos e incentivem a aprendizagem significativa, como afirma
Pimenta (2002) "A formagdao de professores precisa ir além da simples transmissdo de
contetido, e ¢ no estagio que o futuro docente tem a chance de desenvolver essas habilidades"

(Pimenta, 2002, p. 48).

Em suma, ¢ no estagio que os futuros docentes podem vivenciar os desafios do ensino
real e aprender a supera-los, aprimorando suas competéncias pedagogicas e cientificas, como
afirma Porto (2010), a insercdo de educadores e educandos universitarios em “[...] praticas
pedagogicas escolares ao longo do curso conduz a vivéncia de situagdes que permitem o
conhecimento da realidade e a coparticipagdo na vida da escola, agregando a estas, discussoes e

reflexdes sobre as experiéncias” (Porto, 2010, p. 98).

2.1. AS SEMENTES DO SABER: O ESTAGIO COMO CAMPO DE PESQUISA NO
ENSINO DE CIENCIAS BIOLOGICAS

Toda jornada de aprendizado comeca com sementes lancadas ao solo. No contexto da
formac¢do docente, essas sementes do saber germinam no estagio supervisionado, onde teoria e
pratica se entrelacam, formando um espaco fecundo para a investigagdo e o crescimento
profissional. Assim como uma arvore precisa de tempo, cuidado e um ambiente propicio para
crescer, a construcdo do conhecimento docente também demanda um processo continuo de

observagdo, experimentacdo e reflexdo. O estdgio supervisionado se torna, portanto, um solo



13

fértil onde os futuros professores podem cultivar suas praticas pedagogicas, analisando desafios

e buscando estratégias para aperfeicoa-las.

Nesse sentido, quando pensamos na formagdo de professores, ¢ essencial reconhecer
que o estagio ndo ¢ apenas um momento de aplicacdo de teorias, mas um verdadeiro campo de
investigacao. No contexto da formagao de professores, Selma Garrido Pimenta (2009) propde
uma compreensao do estagio como espaco de pesquisa. Para a autora, o estagio ndo deve ser
visto apenas como um campo de aplica¢do das teorias aprendidas, mas como um "processo
investigativo" em que os futuros professores podem investigar suas proprias praticas
pedagogicas e refletir criticamente sobre elas. A vista disso, o estagio como pesquisa reforga
que a atividade docente ¢ uma agao cientifica, uma vez que possui intencionalidade (Pimenta,

2001).

Nessa direcao, Pimenta (2009) afirma que "o estagio supervisionado se configura como
um momento privilegiado de investigacdo sobre a pratica docente, no qual o estudante nao
apenas aplica o saber, mas também problematiza e reflete sobre suas agdes e as agdes dos
alunos" (p. 63). A pratica de estagiar, entdo, transforma-se em um espaco de pesquisa, onde o
estagiario reflete sobre sua atuacdo e a adaptabilidade das metodologias de ensino que aplica.
Esse espaco de questionamentos e descobertas, possibilita que ele realize uma investigacao e se
posicione como “pesquisador da pratica pedagogica”, realizando uma analise continua sobre o
que funciona ou ndo em seu processo de ensino-aprendizagem, explorando as dindmicas que
ocorrem dentro da sala de aula, refletindo e adaptando suas estratégias pedagogicas. Essa
abordagem promove a formac¢do de um profissional que esta constantemente em processo de
autoconhecimento e aprimoramento, sendo capaz de transformar sua pratica a partir de uma

investigacao critica e reflexiva sobre ela mesma.

Para Pimenta, "Estagio e pesquisa sdo indissocidveis, pois o estagio, quando
compreendido como pesquisa, possibilita que o estudante compreenda as dificuldades e
potencialidades da pratica docente e, a partir dai, busque solucdes para os desafios
encontrados" (Pimenta, 2009, p. 64). Esse entendimento do estdgio enquanto pesquisa contribui
para o desenvolvimento de professores mais preparados para lidar com a multiplicidade do
ambiente escolar, que, segundo a autora, exige uma constante investigagao sobre as estratégias
pedagdgicas, sobre o comportamento dos alunos e sobre a evolugdo do proprio processo de

ensino-aprendizagem.



14

Além disso, Nascimento (2011) complementa essa visdo ao afirmar que o estagio
oferece uma oportunidade Unica para o desenvolvimento de uma postura reflexiva e critica por
parte do futuro professor. Ele sugere que o estagio seja entendido como um espaco de
constru¢do do conhecimento, no qual o estudante ndo deve ser visto apenas como executor de
atividades, mas como um sujeito ativo que observa, questiona e analisa constantemente suas

acdes e suas repercussdes sobre os alunos.

No mesmo sentido, Schon (1983) propde que a reflexdo sobre a pratica, ou "reflexao na
acao", ¢ essencial para a formacdo do docente. Ele argumenta que o ensino ndao pode ser
encarado como uma simples transmissao de saberes, mas como um processo dindmico em que
o professor reflete constantemente sobre suas escolhas e sobre os efeitos de sua pratica
pedagdgica. O estagio supervisionado, assim, se configura como um momento em que o futuro
docente tem a chance de engajar-se nesse processo reflexivo. Assim, ao olharmos para essa
etapa formativa como um campo de pesquisa, percebemos que o estagio vai muito além de uma
experiéncia pontual: ele é um terreno fértil para o crescimento profissional e pessoal. E nele
que as sementes do saber sdo plantadas, onde os futuros professores aprendem a observar,

questionar e transformar sua pratica.

Portanto, o estagio ndo ¢ apenas um periodo de observagdo ou de repeticao de praticas,
mas um campo de investigagdo continuo sobre as melhores préticas pedagogicas. E um espago
no qual os estagiarios, ao interagir com os alunos e os demais atores do contexto educacional,
podem coletar dados, identificar desafios, refletir sobre suas praticas e propor solucdes,
enriquecendo seu desenvolvimento profissional e contribuindo para sua formacdo enquanto

pesquisadores da propria pratica educativa.

2.2 CONSIDERACOES SOBRE A EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS COMO CAMPO
DE ATUACAO DOCENTE

A Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) configura-se como uma modalidade de ensino
destinada a sujeitos que, por diferentes razdes, nao concluiram sua escolarizacdo na idade
regular. Conforme estabelece a LDB n° 9.394/96, em seu Art. 37, a EJA ¢ voltada “aqueles que
ndo tiveram acesso ou continuidade de estudos no ensino fundamental e médio na idade

propria” (BRASIL, 1996).
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Esse campo educacional apresenta multiplas especificidades, como diversidade etéria,
distintas realidades socioecondmicas e vivéncias marcadas pelo trabalho e pela exclusdo
histérica dos espagos escolares. Por isso, exige uma pratica pedagogica que va além da mera
transmissdo de contetdos, mobilizando estratégias que articulem o conhecimento cientifico as
experiéncias de vida dos(as) educandos(as). Assim, podemos compreender a EJA como uma

oportunidade de (re)integragdo desses sujeitos no contexto educacional e social.

Os alunos da EJA constituem um publico multicultural. Apesar do distanciamento da
realidade escolar e da busca pela reinsercdo, sdo individuos que acumulam saberes culturais,
sociais e experiéncias de vida amplas e diversas, os quais devem ser reconhecidos e

valorizados.

No ensino de Ciéncias Bioldgicas, em especial, o desafio consiste em tornar os
conteudos significativos e acessiveis, partindo de contextos cotidianos e respeitando os tempos
e os modos de aprendizagem dos(as) estudantes da EJA. Conforme Arroyo (2005), ¢
fundamental reconhecer nesses sujeitos ndo apenas as lacunas escolares, mas também os
saberes acumulados ao longo de sua trajetoria de vida.Nesse sentido, o estagio supervisionado
realizado na EJA representa uma oportunidade valiosa para que os licenciandos vivenciem
praticas pedagdgicas mais humanas, contextualizadas e inclusivas, contribuindo para a

formacao de professores comprometidos com uma educagdo emancipadora.

Paulo Freire (2002), autor de grande relevancia nos estudos sobre alfabetizacdo de
jovens e adultos no Brasil, destaca que o principal objetivo da educacdo ¢ conscientizar o
aluno, especialmente os mais necessitados, promovendo o didlogo e a autonomia no processo
de ensino-aprendizagem. Para isso, ¢ preciso indagar os educandos como sujeitos inseridos no
mundo, de modo que se sintam desafiados a responder de forma ativa e reflexiva, e nao

meramente receptores passivos de contetidos.

Nessa perspectiva, a educacdo constitui um saber mutuo, no qual docentes e alunos se
beneficiam da troca de saberes. Conforme afirma o autor: “Nédo ha docéncia sem discéncia; as
duas se explicam e seus sujeitos, apesar das diferencas que os conotam, ndo se reduzem a
condi¢do de um objeto, um do outro” (FREIRE, 2002, p. 25). Portanto, a pratica pedagogica
nessa modalidade torna-se espaco imprescindivel para a constru¢do conjunta do saber,
integrando pessoas de diferentes niveis socioecondmicos, idades e valores morais e éticos
diversos. Segundo Arroyo (2005, p. 35), tais diferengas constituem uma riqueza para o fazer

educativo, convertendo-o em um espago de constante crescimento pessoal e profissional.



16

De acordo com Silva e Araujo (2016), a EJA exige do professor um planejamento
cuidadoso de conteudos e metodologias diversificadas que estimulem os alunos a participarem
ativamente do processo de ensino-aprendizagem. Complementarmente, Freire (1997) destaca a
necessidade de os educadores criarem condi¢des concretas para que a produgdo do
conhecimento se efetive. Essas afirmacdes refletem a busca continua do professor pela agao
reflexiva em sua pratica educativa, com foco nos alunos enquanto sujeitos € ndo apenas como

objetos da aprendizagem.

Mesmo diante das dificuldades inerentes a essa modalidade, que demanda técnicas e
metodologias eficazes, os estudantes da EJA demonstram capacidade para aprender e tornar-se
protagonistas ativos na escola e na sociedade. Conforme Gadotti (1996, p. 83), “diante da
propria realidade dos educandos, o educador conseguird promover a motivacdo necessaria a
aprendizagem, despertando neles interesses e entusiasmos, abrindo-lhes um maior campo para
os que estdo aprendendo e, a0 mesmo tempo, precisam ser estimulados para resgatar sua
autoestima [...]”". Dessa forma, ¢ fundamental que o educador reconheca o potencial de cada
sujeito e atue como mediador sensivel, respeitando os saberes prévios e elaborando estratégias
que favoregcam o protagonismo dos alunos, contribuindo para uma formagao critica, autdbnoma e

cidada.
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3. CULTIVANDO O JARDIM E REGANDO AS SEMENTES DO
CONHECIMENTO: NARRATIVAS E ESTRATEGIAS NO ESTAGIO
SUPERVISIONADO EM CIENCIAS BIOLOGICAS NA EJA MODULAR

Esta se¢do busca abordar as estratégias metodoldgicas utilizadas por uma estagidria
durante o periodo do estadgio supervisionado, fazendo analogia com o processo de cultivar o
jardim e regar as sementes do conhecimento. A experiéncia no estagio ¢ comparavel ao ato de
semear ¢ cuidar do desenvolvimento das futuras gera¢des de educadores, onde cada acdo
metodoldgica e reflexdo pedagodgica pode ser vista como uma semente plantada, que requer

cuidado e ateng¢do para florescer no ambiente da Educacao de Jovens e Adultos (EJA) Modular.

Assim como um jardineiro escolhe as melhores praticas para garantir o crescimento
saudavel de suas plantas, o estagidrio precisa selecionar as estratégias mais adequadas para
promover o aprendizado dos alunos. Durante o estagio, as metodologias adotadas foram
pensadas para preparar o terreno e proporcionar um ambiente rico para o cultivo do
conhecimento, utilizando, por exemplo, atividades praticas, experiéncias de campo e
metodologias ativas, que funcionam como os cuidados diarios necessarios para que as sementes

do saber germinem de forma significativa.

A metodologia adotada neste trabalho € qualitativa, descritiva e narrativa, buscando
explorar as vivéncias de uma estagiaria do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do
Instituto Federal de Alagoas - Campus Maceio, durante seu estagio supervisionado, realizado
em uma escola estadual da cidade de Maceid, com alunos da Educagdo de Jovens ¢ Adultos
(EJA) Modular. A pesquisa se baseou no paradigma qualitativo, uma vez que se propde a
compreender as experiéncias pedagogicas da estagiaria, focando nas interagdes, desafios e
reflexdes, ao invés de mensurar ou quantificar os resultados. Como no cuidado de um jardim,
onde ¢ necessario preparar o terreno € nutrir as sementes para que crescam e floresgam, esta
metodologia busca regar as sementes do conhecimento, permitindo que as praticas pedagogicas

se desenvolvam ao longo do estagio.

A abordagem narrativa foi escolhida, pois permite expressar e refletir sobre a
constru¢do do saber pedagoégico vivenciado, entendendo o estigio como um espaco de
investigacdo continua e reflexiva. Nesse sentido, o estagio foi encarado também como um
espago de produgdo de conhecimento, alinhado aos estudos de autores como Pimenta (2005),

que vé o estagio como um campo de investigacao e reflexdo critica.
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3.1 O CULTIVO: PROCEDIMENTOS E FERRAMENTAS DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados no estagio foi realizada por meio de observagao direta e participacao
ativa nas atividades do ambiente escolar. Durante o periodo, a estagiaria teve a oportunidade de
acompanhar as aulas ministradas por uma professora supervisora, com a finalidade de
compreender a dindmica da turma da EJA Modular, composta por jovens e adultos com
diferentes perfis e necessidades de aprendizagem. A observagao foi realizada inicialmente para
entender o contexto da turma e as metodologias de ensino adotadas pela docente, observando o

perfil dos alunos e suas dificuldades na aprendizagem de Ciéncias Naturais.

Além disso, a estagiaria também realizou registros escritos de suas observagdes diarias,
anotando reflexdes sobre as praticas pedagdgicas e as respostas dos alunos aos contetdos
trabalhados. Tais registros constituiram uma importante fonte de dados qualitativos para
posterior andlise e reflexdo sobre o processo de ensino-aprendizagem. A coleta de dados
também incluiu conversas informais com a professora supervisora € com os alunos,
possibilitando uma compreensao mais ampla das dindmicas da sala de aula e dos desafios

enfrentados no ensino da EJA.

3.1.1 A escola como um campo para cultivar a semente do conhecimento

A coleta de dados no estagio foi realizada no periodo de 23/02/2024 & 29/04/2024, de
forma cuidadosa e atenta, como quem cultiva um jardim com paciéncia e dedica¢do. Assim, o
estagio foi realizado em uma escola estadual, localizada em um bairro da regido metropolitana
de Macei6. A instituicdo oferta atualmente o Ensino Médio Integral, por meio do Programa
Alagoano de Ensino Integral (PALEI), com atividades pedagogicas durante 9 horas por dia, no
periodo diurno, de 7h as 17h20min, além da Educacao de Jovens e Adultos (EJA) nas etapas do
Ensino Fundamental e Médio, no periodo noturno, das 18h30min as 22h. A EJA no Ensino
Fundamental oferta um curriculo adequado aos jovens e adultos por periodos semestrais,
enquanto a EJA Modular no Ensino Médio, estd estruturada conforme orientacdo da
SEDUC-AL, composta por quatro mddulos independentes e ndo sequenciais, separados por

area de conhecimento, alinhados com temas relacionados a educagao profissional.

O ambiente escolar conta com uma estrutura fisica modesta e espagosa, salas de aula
climatizadas e com disposic¢ao de lousa branca, um laboratorio de ciéncias e matematica e outro
de informatica e robdtica, além de um auditoério, uma biblioteca, uma quadra de esportes, um

amplo espaco que funciona como patio e salas destinadas aos professores, gestores e a
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secretaria. No geral, as instalagdes estdo em bom estado de conservacdao e em condi¢des de
funcionamento, possibilitando o desenvolvimento basico das atividades pedagdgicas

desenvolvidas com os alunos.

Inicialmente, a estagidria adotou a observagdo direta como principal metodologia de
acompanhamento das praticas pedagogicas durante o Estdgio Supervisionado IV, disciplina
integrante do seu curso de formagdo académica, participando ativamente das atividades
desenvolvidas no ambiente escolar. Ao acompanhar as aulas ministradas pela professora
supervisora, foi possivel entender a dindmica da turma da EJA Modular, composta por jovens e
adultos com perfis e necessidades de aprendizagem diversos. A observagao inicial foi essencial
para compreender o contexto e as metodologias de ensino utilizadas, além de perceber as
particularidades dos alunos e as dificuldades que eles enfrentavam no aprendizado das Ciéncias

Naturais.

Além disso, a estagidria utilizou os registros escritos como uma ferramenta de reflexao e
analise continua, anotando suas impressdes diarias sobre as praticas pedagdgicas e as reagdes
dos alunos aos conteudos trabalhados. Esses registros se tornaram sementes de reflexdo, que, ao
longo do processo, se transformaram em dados qualitativos valiosos para entender a evolucao
da aprendizagem e as respostas dos estudantes. A coleta de dados também incluiu conversas
informais com a professora supervisora ¢ com os alunos, permitindo uma visdo mais ampla

sobre as dinamicas da sala de aula e os desafios enfrentados no ensino da EJA.

De acordo com as observagdes realizadas pela estagiaria, o espago educacional
mostrou-se acolhedor e receptivo para os alunos da EJA; com boas relagdes entre os
profissionais da instituicdo, bem como na interacdo professor — aluno. Além do
desenvolvimento de estratégias pedagogicas voltadas para a formagdo integral dos discentes,
com aulas tematicas voltadas nao apenas para a teoria na sala de aula, mas também para a
extensdo pratica e participacdo em projetos e oficinas. O que representa um fator importante

para o crescimento da aprendizagem dos estudantes, como descreve Cruz (2018):

O ambiente escolar, para ser satisfatorio, tem que ser transformado para o
acolhimento dos alunos, que ¢ alguém especialmente receptivo a
aprendizagem, repleto de curiosidades e que vai para a sala de aula desejoso
de novas experiéncias, como por exemplo, aulas interativas, criativas,
reflexivas, faceis e participativas. (Cruz, 2018, p. 8)

A estagiaria pode conhecer o corpo docente da institui¢ao e dialogar com a diregao,

coordenacdo pedagdgica e professora responsavel pelo modulo de Ciéncias da Natureza na
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EJA, que ficou como supervisora. Recebeu orientagdes e direcionamentos durante todo o
decorrido tempo, o que ampliou as possibilidades de uma experiéncia enriquecedora e

formativa.

De acordo com Silva (2005), o professor supervisor desempenha um papel crucial na
interacdo entre o estagiario e a realidade escolar. Segundo o autor, a participagdo ativa do
professor supervisor no decurso da formagao do estagiario estd associada a saberes e habitos
provenientes da praxis profissional, ideia desenvolvida a partir do “habitus professoral” (Silva,

2005) com base na teoria de Pierre Bourdieu.

Tais saberes e habitos fazem parte da construcdo da Profissionalidade Docente, um
conceito importante na formagdo dos licenciandos. Dessa maneira, o professor supervisor
contribui na reconstru¢ao de concepgdes € posturas dos futuros profissionais da educacao, o
que pode revelar e reafirmar a relevancia da observagdo e da participag¢do do estagiario no ldcus
de ensino, proporcionando a construcdo da identidade docente na perspectiva da formagao
como uma ag¢do protagonizada pelo sujeito sobre si, idealizando uma autoformacao critica e

reflexiva.

A estagidria pode contar com o apoio efetivo da professora supervisora, integrante do
corpo docente da escola — campo, formada em Ciéncias Biologicas e docente responsavel pelo
modulo de Ciéncias da Natureza na EJA modular. Atuante na area da educagdo ha mais ou
menos 10 anos, relatou que a EJA ¢ um desafio, mas que os alunos sdo colaborativos e
respeitosos. Para ela, um bom professor precisa estar atualizado com as noticias mundiais,
adequando o contetido a realidade dos alunos e abordando aquilo que ¢ mais importante; isso
gera debate e contextualizacdo para a sala de aula. Apaixonada pela natureza, possui um
expresso gosto pela educacdo ambiental e todos os assuntos que norteiam esse conceito,

tranquila, cordial e eticamente profissional.

Silva (2019) destaca como o professor supervisor pode ser encarado no estidgio, bem

como sua relagdo com o estagidrio e a institui¢do formadora:

[...] pode ser visto como um individuo repleto de saberes e experiéncias,
atuante na pratica e reflexivo sobre sua propria pratica, com quem se aprende a
partir dessas agdes e reflexdes; ou também visto como um ator politico
envolvido em um intrincado e complexo construto, parte e agente de um
projeto politico, com quem se dialoga e age com vistas a transformagdo da
realidade local e social. (Silva, 2019, p.39)

Através dessas interagoes, foi possivel estabelecer um cronograma de estagio voltado

especificamente para o perfil da turma, com o objetivo de que a estagiaria pudesse desenvolver
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o seu proprio perfil docente, estabelecendo um método de ensino-aprendizagem mais
significativo e eficaz. Ao final, esse processo de coleta e analise de dados pode ser comparado
ao cultivo de um jardim: cada observacdo, cada conversa e cada registro foram sementes
langadas no solo fértil da reflexdo pedagdgica, que, ao serem cuidadas, geraram uma

compreensdo mais profunda sobre o ensino e as necessidades dos alunos da EJA Modular.

3.1.2 Sementes do saber no tempo da vida: o encontro com a EJA Modular

O estagio supervisionado, vivido no contexto da Educagdo de Jovens e Adultos (EJA)
na modalidade modular, representou um encontro profundamente significativo com sujeitos
marcados por trajetdrias unicas. Eram homens e mulheres que, mesmo ap6s anos distantes da
escola, carregavam nos olhos o brilho da curiosidade e, nas maos calejadas pela vida, a
esperanca de dias melhores através da educacdo. Cada um deles era como uma arvore antiga
que, mesmo sob sol escaldante ou longas estiagens, seguia em pé — a espera de um novo
florescer.

Ao adentrar a sala de aula da EJA, a estagidria pode perceber que ali o tempo se
comportava de outra forma; ndo se tratava apenas de recuperar conteudos, mas de cultivar
vinculos, respeitar historias e reconhecer os saberes construidos fora dos muros escolares. Cada
encontro foi uma troca: enquanto levava conteudo da Biologia, recebia ligdes de perseveranga,
de superacdo e de resisténcia. O estagio a ensinou a ver, na escuta atenta, uma forma de
adubagem afetiva, capaz de preparar o terreno para que o conhecimento pudesse brotar com
mais for¢a e sentido.

Os estudantes da EJA nao apenas aprendiam — eles ressignificavam o aprender. Para
muitos, o retorno a escola era um ato politico e de coragem. O desafio estava em tornar o
ensino de Ciéncias Bioldgicas acessivel, relevante e conectado com seus cotidianos. Foi
necessario repensar estratégias, adaptar a linguagem, propor atividades que valorizassem suas
vivéncias, como debates, producdes textuais e construgdes coletivas com materiais reciclaveis,
relacionando temas como corpo humano, satde, alimentagdo e meio ambiente ao dia a dia dos
estudantes.

Ao longo do estagio, pode-se compreender que a EJA é um espago potente de formagao
docente. Nela, o ensinar exige sensibilidade, escuta ativa e constante reflexdo sobre o papel
social da escola. Nesse solo fértil, planta-se mais do que conteidos — planta-se confianga,
despertando memorias e nutrindo sonhos. O estdgio na EJA ndo foi apenas parte do processo

formativo, foi um verdadeiro florescer de uma nova perspectiva sobre o que ¢ ser educador. E,
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como jardineiros da esperanca, saimos dali também transformados — regados pelas historias
que encontramos ¢ pelo sentido renovado de ensinar com o coracao atento as raizes de cada ser.

Mais do que aplicar um plano de aula, a estagiaria foi convidada a viver um processo de
(re)construcao. Reconstrucdo do olhar sobre a educagdo, sobre o tempo de aprender e sobre o
papel do professor como jardineiro de subjetividades e de futuros possiveis. Assim, entre
sementes, regas e colheitas simbolicas, cada encontro na EJA foi, a0 mesmo tempo, um ato

pedagdgico e um gesto de humanidade.

3.1.3 Plantando sementes em solos férteis: Plano de acio e passo a passo do estagio

O plano de acao do estagio supervisionado foi desenvolvido com o intuito de garantir
que as sementes do conhecimento fossem plantadas em solos férteis, ou seja, em um ambiente
que favorecesse o aprendizado continuo e a constru¢cdo do saber pedagogico. Com base nas
observagdes realizadas no inicio do estdgio, a estagidria tracou um plano estruturado,
considerando as necessidades especificas da turma da EJA Modular e o perfil diversificado de
seus alunos. O passo a passo do estdgio envolveu a adaptacdo dos conteudos de Ciéncias
Naturais, abordando os desafios enfrentados pelos alunos e aplicando metodologias que
favorecessem a compreensdao dos conceitos, sempre com um olhar atento a diversidade e a

inclusdo. O passo a passo do estagio incluiu as seguintes etapas:

v Planejamento Imicial: A primeira etapa envolveu o contato inicial com a
direcdo da escola e a formalizacdo do Termo de Compromisso. Apos essa etapa, foi realizado o
acompanhamento das aulas ministradas pela professora supervisora, com o intuito de

compreender o funcionamento da turma e as estratégias de ensino utilizadas.

v Observagao das Aulas: Durante as primeiras semanas, a estagidria acompanhou
as aulas de Ciéncias Naturais, com especial atengdo a interacdo dos alunos com o contetido e
com a metodologia adotada pela professora. As observagdes ajudaram a identificar as
potencialidades e dificuldades de aprendizagem dos alunos e a perceber a dindmica da sala de

aula.

v Planejamento das Aulas de Regéncia: Com base nas observagdes feitas, foi
elaborado o planejamento das aulas de regéncia, considerando as necessidades dos alunos e os
desafios observados. O planejamento também contemplou as metodologias que seriam
aplicadas, com o objetivo de tornar o conteudo mais acessivel e engajador para os alunos da

EJA.
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v Execuc¢ao das Aulas: A regéncia das aulas ocorreu nas duas vezes semanais em
que a estagiaria estava presente na escola, seguindo o planejamento elaborado. Durante essas
aulas, foram utilizadas diversas estratégias metodoldgicas, com foco na construgdo do
conhecimento de maneira interativa e adaptada ao perfil da turma.

v Reflexdo e Avaliacdo: Ao longo de todo o processo, a estagidria manteve
registros de suas reflexdes sobre o ensino e a aprendizagem, realizando avaliagdes constantes
do impacto das metodologias utilizadas. A avaliagdo ndo foi apenas dos alunos, mas também do
proprio processo de ensino da estagiaria, visando sua evolu¢do como futuro docente.

De modo geral, a estagidria passou as primeiras semanas "plantando sementes" ao
observar atentamente as aulas, compreendendo o conteudo abordado e a dindmica de ensino.
Essa imersdo no contexto da escola proporcionou o entendimento necessario para "preparar o
solo" e planejar as agdes de regéncia, que foram detalhadas na se¢do subsequente. O estagio
seguiu um cronograma cuidadoso, como um jardineiro que observa o crescimento de cada
planta, equilibrando atividades de observacdo e regéncia, com a estagiaria lecionando em dois

dias da semana.

Portanto, a metodologia adotada foi fundamentada na ideia de que o estagio ¢ uma
pratica de pesquisa e reflexdo continua, com o intuito de promover o desenvolvimento
profissional e a constru¢do de uma identidade docente. Nesse sentido, a estagiaria refletiu sobre
as praticas pedagogicas, utilizando como base autores que defendem o estagio como espago de
construgdo do saber docente, como Pimenta (2015) e Freire (2001). O processo de avaliagao foi
realizado de forma continua e reflexiva, com o objetivo de aprimorar a pratica docente e
fornecer uma andlise critica do processo de ensino, buscando compreender as realidades
inseridas no cotidiano dos alunos e possibilitar uma pratica pedagogica que dialoga com a
vivéncia dos estudantes, refletindo com o que afirma Freire (2001), sobre a escolha do

contetido programatico e os objetivos de como ensina-lo.

O conteudo critico ¢ buscado, dialogicamente, com o(a) estudante e construido
a partir da sua visao de mundo. O(a) professor(a), por meio de contradi¢des
basicas da situacdo existencial, problematiza a realidade concreta, desafia
os(as) estudantes para que busquem respostas no nivel intelectual e no nivel da
acdo. Nessa realidade mediatizadora, o contetido programatico da educacao
pode ser construido, ou seja, [...] sera a partir da situag@o presente, existencial,
concreta, refletindo o conjunto de aspiragdes do povo, que poderemos
organizar o conteiido programatico da educacdo ou da agdo politica (Freire,
2001, p. 86).

Essa metodologia permitiu uma compreensao ampla e contextualizada das experiéncias

da estagiaria, além de propiciar uma visdo mais critica e reflexiva sobre o estigio
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supervisionado como um campo de conhecimento, conforme defende Selma Garrido Pimenta,

que destaca:

A esséncia da atividade (pratica) do professor ¢ o ensino-aprendizagem. Ou
seja, € o conhecimento técnico pratico de como garantir que a aprendizagem
se realize como consequéncia da atividade de ensinar. Envolve, portanto, o
conhecimento do objeto, o estabelecimento de finalidades e a intervengdo no
objeto para que a realidade (ndo-aprendizagem) seja transformada enquanto
realidade social (Pimenta, 2001, p. 83).

Nesse cendrio, ao seguir o plano de agao e executar as atividades planejadas, a estagiaria
cultivou, de fato, o seu proprio processo de formacdo docente. Cada passo do estigio se
assemelha ao plantio de sementes em solo fértil, com o potencial de amadurecer tanto suas
habilidades pedagogicas quanto a transformagdo da pratica educacional no contexto da EJA
Modular. O estagio foi, portanto, um terreno propicio para a reflexdo, agdo € o aprimoramento
continuo, permitindo que a estagidria se envolvesse com as especificidades do ensino de

Ciéncias Bioldgicas, com o acompanhamento dos alunos e com a adaptacdo constante de suas

estratégias de ensino.
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4. O JARDIM DO SABER: PRATICAS E ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS NO
ESTAGIO SUPERVISIONADO NO ENSINO DE CIENCIAS BIOLOGICAS

Nesta se¢do, discutiremos como o "Jardim do saber" foi cuidadosamente cultivado
durante o estagio supervisionado, com praticas pedagdgicas e estratégias de ensino que
semearam o saber em solo fértil. Vale ressaltar que ndo partimos aqui de uma perspectiva
romantizada sobre o saber, mas de um olhar, sobretudo humano e critico sobre a produgdo do
conhecimento desenvolvida durante o estagio supervisionado em EJA.

A estagiaria teve a oportunidade de trabalhar com uma turma da EJA Modular, formada
por alunos de diferentes idades, entre 18 e 50 anos, cada um com uma trajetoria de vida unica.
O estagio proporcionou um ambiente propicio para o florescimento do conhecimento, em uma
relacdo organica entre agdo-reflexdo-acdo, onde as praticas de ensino foram adaptadas para
atender as necessidades diversas dos estudantes, criando um solo fértil para o aprendizado.
Abordaremos as metodologias utilizadas € como elas ajudaram a construir um caminho de
aprendizado, promovendo o crescimento e a compreensdo cientifica no ensino de Ciéncias

Biologicas.

4.1 CULTIVANDO O JARDIM DO SABER: DESCRICAO DAS ATIVIDADES
DESENVOLVIDAS NO ESTAGIO

O estagio supervisionado na Escola-Campo teve inicio com o plantio das primeiras
sementes do saber, mediante o contato com a direcdo da institui¢do ¢ a formalizacdo das
documentagdes e termos de compromisso. Apds conhecer a estrutura fisica e o corpo docente
da institui¢ao e a professora supervisora, foi possivel estabelecer um cronograma para as etapas

de observacao e regéncia.

Nas primeiras semanas, a estagidria, como uma jardineira do conhecimento, com seu
olhar minucioso e a partir da sua escuta sensivel, se dedicou a observar o ambiente escolar,
compreendendo o funcionamento das atividades e as especificidades do grupo de alunos. Nesse
periodo, foi possivel identificar os desafios encontrados dentro da sala de aula e a diversidade
presente na turma, composta por cerca de 40 alunos, com frequéncia variando entre 30 a 35
participantes. Essa diversidade abarcava jovens entre 18 e 25 anos, bem como homens e
mulheres de 30 a 50 anos, trabalhadores e donas de casa, cada um com seus proprios sonhos e

esperangas.
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Essas observagdes iniciais funcionaram como o cultivo das primeiras raizes do
conhecimento, proporcionando a licencianda um olhar atento e critico para o contexto escolar.
Esse olhar permitiu compreender as dificuldades enfrentadas pelos alunos na assimilagdo dos
conteudos e preparar o terreno para acdes pedagdgicas mais eficazes, que visassem nao apenas
ensinar, mas também nutrir e fortalecer o aprendizado dos alunos, com base em suas
particularidades e necessidades.

Apos a finalizagdo das semanas de observacdo, a estagiaria recebeu o apoio da professora
supervisora, quanto ao acompanhamento na elaboracdo do plano de aula, bem como
orientacdes sobre como poderia abordar o assunto que seria lecionado. Cada modulo costuma
durar cerca de 3 meses, um periodo, relativamente curto, para expor uma quantidade orientada
de contetdos aos alunos, o que exige do professor, uma analise critica, quanto a escolha do que
lecionar, com enfoque no que serd mais objetivo e de maior valia para sua turma.

O periodo de regéncia foi organizado de modo que a estagiaria pudesse ministrar duas
aulas por semana no moédulo de Ciéncias da Natureza, com uma carga hordria de 3h/aula,
durante o periodo de um més. Na EJA, o conteudo programatico se enquadra dentro da vida
cotidiana dos alunos e sdo assuntos da atualidade, com isso, acabam nao sendo sequenciais e
por area do conhecimento, tratando temas relacionados a Biologia, Quimica e Fisica, de
maneira interligada.

As aulas foram planejadas com base nos Parametros Nacionais Curriculares (PCN,

2000) que descreve:

No ensino de Biologia, enfim, é essencial o desenvolvimento de posturas e
valores pertinentes as relagdes entre os seres humanos, entre eles e o meio,
entre 0 ser humano e¢ o conhecimento, contribuindo para uma educagdo que
formara individuos sensiveis e solidarios, cidaddos conscientes dos processos
e regularidades de mundo e da vida, capazes assim de realizar a¢des praticas,
de fazer julgamentos e de tomar decisodes. (PCN, 2000, p.20)

Fundamentado nisso, o contetido programatico foi desenvolvido buscando possibilitar a
vivéncia de um curriculo flexivel, voltado para uma perspectiva multidimensional do processo
educativo, visando a valorizagdo das nuances da vida cotidiana e da realidade dos alunos,
dialogando saberes de modo criativo, dindmico e inovador. Seguindo assim, a seguinte
sequéncia descrita com mais detalhes adiante.

Aula 1 - Composi¢ao quimica dos alimentos, conceito e classifica¢ido: A primeira aula
ministrada pela estagiaria abordou conceitos quanto a classificagdo e identificagdo dos tipos de

nutrientes presentes nos alimentos, com o objetivo de relacionar e compreender as fungdes dos
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compostos quimicos encontrados nos alimentos e seu papel de nutri¢do nos organismos vivos e
com o bem estar do corpo humano.

O conteudo foi ministrado de forma expositiva e dialogada, com o auxilio do texto
descritivo no quadro branco, buscando também captar os conhecimentos prévios dos
estudantes, aproximando-os do tema abordado. A participagdo ativa da turma, foi algo que
trouxe surpresa e alegria, os alunos mostraram-se acolhedores e muito receptivos, agregando
saberes da realidade em que estavam inseridos, esclarecendo duvidas e partilhando
aprendizados.

Uma das dificuldades encontradas pela licencianda, nesse primeiro momento, foi
quanto ao desenvolvimento de métodos e estratégias educacionais que cumprissem o horario,
sem deixar a aula monétona e cansativa; ja que os alunos possuiam uma carga horaria de
3h/aula que deveriam ser administradas entre as 19:00 e 21:30, e por se tratar do turno noturno
e de um publico adulto, os estudante j4 chegavam na sala de aula com certa exaustdo fisica e
mental devido as suas rotinas diarias de trabalho e compromissos pessoais.

Adotando estratégias metodoldgicas que pudessem promover um ensino em que o aluno
se coloque como ser ativo e participativo no processo de ensino-aprendizagem, a estagidria
propos uma atividade visual, onde, através de imagens ilustrativas de alimentos conhecidos e
que fazem parte da dieta nutricional dos estudantes, eles pudessem identificar quais nutrientes
poderiam ser encontrados em cada um deles, classificando-os em proteinas, carboidratos,
lipidios ou sais minerais. Esse aprendizado se mostrou significativo e eficaz ja que houve uma
aproximagao do conteudo com a vida didria, facilitando a compreensdo e o entendimento.

Aulas 2 e 3 - Classificacao dos alimentos e pirimide alimentar: as aulas seguintes
deram continuidade ao tema, discorrendo sobre a classificagdao dos alimentos ¢ a caracterizacao
da piramide alimentar, identificando os alimentos quanto ao seu valor nutricional.

As salas ndo contavam com projetor para a utilizagdo de slides, o que limitava a
explicagdo do assunto ao uso da lousa. Mais uma vez tentando problematizar de forma
contextualizada e significativa para os alunos, foi realizada uma dindmica em classe — Figura
1, que consistia em mensurar a quantidade de sodio e agucar presente em alguns alimentos,
como Coca Cola em lata, biscoitos recheados, macarrdo instantaneo, salgadinhos e chocolates.
Usando sal e aclicar para observar quantas gramas havia em cada um desses alimentos, de
modo visivel, destacando a importdncia de manter uma alimentagdo balanceada,
conscientizando os alunos quanto a mudanga nos habitos alimentares, refletindo sobre os
maleficios do consumo excessivo de alimentos com alto indice de sddio, agucar e gorduras

saturadas.
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Alves (2005) diz que os alunos ndo precisam gostar do que estdo vendo, a partir das
orientacdes do professor, mas precisam ser apresentados para o maximo de possibilidades de
visOes para que possam fazer suas proprias escolhas no futuro. Nesse sentido, a aprendizagem
foi de grande proveito, ja que a turma refletiu sobre seus habitos alimentares, podendo realizar
julgamentos criticos quanto ao consumo de alimentos que agregam beneficios e maleficios a

saude do corpo.

Figura 1 - Dindmica em Classe

Fonte: Relatorio de Estagio (2024)

Aula 4: Classificacao dos grupos de Alimentos: Neste dia, apds a aula sobre os grupos
de alimentos, exemplificando os alimentos ricos em vitaminas, minerais, 6leos e gorduras. Os
estudantes realizaram uma atividade Iudica denominada Semaforo da Alimentagdao Saudavel -
Figura 2. Tendo por finalidade identificar os alimentos quanto ao seu consumo didrio,
classificando os tipos de alimentos que poderiam ser ingeridos de modo livre, com moderagado e

os que deveriam ser evitados. A principio, eles questionavam todas as tarefas que eram
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realizadas, por terem pouco contato com atividades nesse estilo. Apesar disso, sempre recebiam
bem as propostas e as realizavam sem muitas dificuldades. Essa aula despertou o interesse dos
alunos mais jovens e do sexo masculino que gostavam de praticar atividades fisicas, eles
puderam relacionar o efeito de alguns alimentos para o bom funcionamento do corpo quando
associado a pratica esportiva, gerando contextualizacdo e debate dentro da realidade dos
estudantes, proporcionando uma aula mais significativa, participativa e com um aprendizado

intencional.

Figura 2 - Seméaforo da Alimentagao Saudavel

Fonte: Relatorio de Estagio (2024)

Aulas 5 e 6: Imunizacdo: Na quinta e sexta aula, uma nova temadtica foi iniciada,
agora falando sobre Imunizagdo. A estagiaria pdde perceber que os estudantes ficaram

desajustados. Falar sobre imunizagdo, foi como sair de um extremo a outro e isso trouxe
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confusdo e desconforto para os alunos. A experiéncia evidencia um desafio recorrente no
contexto da Educacao de Jovens e Adultos (EJA), especialmente no modelo modular: a
fragmentacao do contetudo.

Na Educagdo de Jovens e Adultos (EJA — Modular), cada modulo dura cerca de trés
meses, os conteidos sdo ministrados de modo ndo sequencial e sdo interligados entre as
disciplinas de Biologia, Quimica e Fisica. No entanto, essa estrutura, embora
bem-intencionada, muitas vezes compromete a continuidade e a coesdao do processo de
ensino-aprendizagem. A introdu¢do de novos contetidos sem uma conexao clara com os
anteriores pode provocar rupturas na linha de raciocinio dos alunos, dificultando a
construcdo de saberes significativos.

A interdisciplinaridade, idealmente uma ponte entre as areas do conhecimento, nesse
formato, pode se tornar mais um desafio do que uma solugdo. A articulagdo entre Biologia,
Quimica e Fisica, exige planejamento integrado e tempo suficiente para promover conexdes
significativas entre os temas. Segundo Beane (1997), a interdisciplinaridade verdadeira
deve emergir de problemas reais e significativos para os estudantes, € ndo da simples
justaposicdo de conteudos de diferentes areas. No entanto, o calendario apertado e a
diversidade de temas comprometem essa integragdo, exigindo do professor uma acao
pedagodgica que vai além da simples transmissdo de contetdos; a estrutura modular tende a
priorizar a quantidade de conteudos a serem abordados em curto prazo, em detrimento da
qualidade das relagdes pedagogicas e da aprendizagem efetiva.

Essa realidade impde ao professor um papel ainda mais complexo: além de mediar o
conhecimento, ele precisa atuar como articulador entre disciplinas, gestor do tempo didatico
e, muitas vezes, como apoio emocional dos alunos. Conforme Tardif (2002), o trabalho
docente ¢ fortemente condicionado pelas exigéncias institucionais, € o professor muitas
vezes precisa adaptar sua pratica a curriculos fragmentados e pouco flexiveis, o que
compromete a efetividade de sua agdo pedagdgica. A fragmentacdo curricular, nesse
contexto, ndo ¢ apenas um problema estrutural, mas também uma limitagcao pedagdgica que
afeta diretamente a eficacia do processo educativo.

Apesar desses desafios, de modo detalhado e tentando utilizar metodologias de ensino,
com ilustra¢des do corpo humano no quadro, a aula sobre o sistema imunolédgico e as formas de
imunizagdo ativa e passiva, foi ministrada de modo que isso possibilitasse 0 maximo de clareza
possivel para os discentes. Sempre buscando possibilitar aulas dinamicas e significativas, foi
realizada uma atividade interativa ¢ coletiva sobre as Fake News, relacionadas a vacinagao —

Figura 3, onde os alunos teriam que observar as noticias e julgar se eram verdadeiras ou falsas,
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compreendendo assim a relevancia de analisar a veracidade das noticias e reafirmar a
importancia das vacinas para a populagao.

A classe foi dividida em grupos, onde de modo colaborativo, puderam desmistificar
alguns mitos, discutir as noticias e validar as informagdes, baseado nos conhecimentos
adquiridos no decorrer das aulas. Assim, foi realizada a dindmica fato ou fake para verificar a

aprendizagem dos estudantes.

Figura 3 - Fato ou Fake sobre Vacinagao
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VACINAGCAO o}

“A partir de 2024, a vacina
contra a covid-19 faz parte do
Calenddrio Nacional de
Vacinacgdo’.
Assim, criangas abaixo de b
anos (de 6 meses até 4
anos, 11 meses e 29 dias)

devem realizar o esquema
vacinal com trés doses.

Fonte: Ministério da Saude

FATO OU FAKE DAS NOTICIAS

Fonte: Relatorio de Estagio (2024)

Esse momento de troca de conhecimentos foi muito importante para conhecer as
potencialidades dos alunos. Diante das atividades propostas, era possivel identificar as areas de
maior desenvolvimento e compatibilidade de cada um dos estudantes. Uns mantinham
afinidade pela escrita, outros se expressavam muito bem através da oralidade, enquanto alguns
desenvolviam esquemas e mapas mentais com desenhos e gravuras em potencial. Essa analise
fez com que a futura professora pudesse identificar o perfil de seus alunos e propor
metodologias que integrassem todas essas habilidades, proporcionando uma aprendizagem
integrativa e significativa. Essa observacao e vivéncia durante o estagio ¢ de extrema relevancia
para a formagdo profissional, pois faz com que o académico busque ser um professor em
constante avalia¢ao da sua praxis, com foco no ensino-aprendizado dos alunos.

Aulas 7 e 8 — Ciclos Biogeoquimicos: Finalizando a tematica sobre imunizacdo, deu-se
inicio ao contetdo de maior complexidade para os alunos, Ciclos Biogeoquimicos. Foi possivel
identificar uma maior dificuldade de assimilacao para os alunos, eles falavam que era dificil de
entender porque ndo era um assunto tdo visivel como os outros. E tentando utilizar uma
linguagem que pudesse aproximar o tema da realidade dos estudantes até que eles obtivessem

um melhor entendimento, foi possivel perceber o grande desafio do professor em desenvolver
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linguagens, metodologias, habilidades e ferramentas que possam ajudar os alunos a
compreensdo do conteudo. Nao apenas falar sobre ele, mas fazer com que fiquem claros e
concretos para os alunos.

Fez-se necessario relembrar conceitos sobre ecologia, fatores bidticos e abioticos, para
entdo abordar os ciclos da agua, do carbono, do oxigénio e nitrogénio, de modo que os alunos
pudessem acompanhar e desenvolver suas proprias definigdes baseado no que aprenderam.
Como atividade de fixagdo, realizaram uma cruzadinha com os temas envolvidos no ciclo da
agua — Figura 4.

O desenvolvimento dessa metodologia, foi muito atrativa e despertou maior interesse
dos estudantes entre os 40 e 50 anos, que receberam com muito entusiasmo, mostrando que a

atividade alcangou uma aprendizagem e compreensao eficaz por parte deles.

Figura 4 — Cruzadinha Ciclo da Agua

Fonte: Relatorio de Estagio (2024)
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Aulas 9 e 10 — Ciclos Biogeoquimicos: Para finalizar os assuntos estudados sobre os
ciclos biogeoquimicos e suas relagdes entre 0 meio ambiente e as agdes antropicas, os alunos
realizaram, na ultima aula, uma atividade coletiva que consistia na elaboragdo de um cartaz
contendo Formas de Poluir Menos o Planeta - Figura 4 e Figura 5.

Nesse sentido, Oliveira (2010), apresentou uma série de contribui¢des da
experimentacdo para o ensino de ciéncias, entre as quais, motivar ¢ despertar a atengdo dos
alunos, desenvolver a capacidade de trabalhar em grupo, desenvolver a iniciativa pessoal e a
tomada de decisdo, estimular a criatividade, aprimorar a capacidade de observagao e o registro
de informagdo, aprender a analisar dados e propor hipoteses para os fendmenos, aprender
conceitos cientificos, entre outras.

Com base nesses conceitos € com o objetivo de conscientizar os estudantes sobre os
cuidados com o meio ambiente e como isto afeta diretamente na qualidade de vida. A proposta
foi bem acolhida pelos alunos, que com empenho fizeram desenhos bem elaborados e
identificaram formas de preservar o meio ambiente em que vivem. E mais uma vez foi possivel
identificar habilidades expressas pelos alunos, ao criarem cartazes criativos e utilizarem
desenhos elaborados, evidenciando que o saber tem muita versatilidade se o conhecimento for

aplicado de forma intencional.

Figura 4 — Atividade: 5 Formas de Poluir Menos o Planeta

Fonte: Relatorio de Estagio (2024)
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Figura 5 - Atividade: 8 Formas de Poluir Menos o Planeta

Fonte: Relatorio de Estagio (2024)

Essa atividade ndo so permitiu o desenvolvimento da criatividade, mas também reforgou
a importancia de agdes concretas para a preservacdo ambiental, mostrando que a educacdo pode
ser uma ferramenta poderosa para transformar atitudes e realidades, despertando a

responsabilidade social e ambiental nos alunos.
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5. TEMPO DE FLORESCER A PARTIR DAS REFLEXOES ACERCA DO
ESTAGIO SUPERVISIONADO: DESAFIOS E CONQUISTAS PARA A
APRENDIZAGEM DOS ESTUDANTES E FORMACAO DA ESTAGIARIA

Esta secdo busca relatar os desafios e as conquistas vivenciadas pela estagiaria, através
do estagio supervisionado, bem como retratar que assim como um jardim precisa ser cultivado
e regado, o conhecimento também ¢ construido mediante um processo de pequenos passos que
requer pratica, habilidades, competéncias, paciéncia e cuidado, quando, ao seu tempo, podem

promover grandes e apreciaveis resultados.

Apesar dos desafios enfrentados, a estagiaria observou avangos significativos na
aprendizagem dos alunos, especialmente em termos de engajamento e participacdo nas
atividades. As estratégias metodologicas adotadas, como o uso de jogos e recursos visuais,
mostraram-se eficazes para superar as dificuldades de compreensdo de conceitos biologicos

complexos.

A experiéncia no estagio também possibilitou uma reflexdo critica sobre as praticas
pedagogicas adotadas e a importancia de adaptar o ensino as necessidades e realidades dos
alunos da EJA, especialmente em termos de motivagdo e acessibilidade. A estagiaria pode
observar, na pratica, como a teoria aprendida durante a formacdo académica se aplica a

realidade do ensino de Biologia, assim como afirma Tardif (2014):

No exercicio cotidiano de sua fung@o, os condicionantes aparecem
relacionados a situagdes concretas que ndo sdo passiveis de defini¢des
acabadas e que exigem improvisagdo e habilidade pessoal, bem como a
capacidade de enfrentar situagdes mais ou menos transitorias e variaveis. Ora,
lidar com condicionantes e situagdes ¢ formador: somente isso permite ao
docente desenvolver os habitus (isto ¢, certas disposi¢des adquiridas na e pela
pratica real), que lhe permitirdo justamente enfrentar os condicionantes e
imponderaveis da profissdo (Tardif, 2014, p. 49).

O estagio supervisionado proporcionou a estagiaria uma rica oportunidade de vivenciar
a realidade do ensino de Ciéncias Bioldgicas, especialmente no contexto da Educagdo de
Jovens e Adultos (EJA). Apesar dos desafios enfrentados ao longo do processo, a experiéncia
foi essencial para o desenvolvimento tanto dos alunos quanto da propria estagidria,

revelando-se uma etapa fundamental na construgdo de sua identidade profissional e pedagdgica.
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5.1 CHUVA, SOL, VENTO E CALOR: OS DESAFIOS ENFRENTADOS AO PLANTAR
SEMENTES E CULTIVAR O JARDIM

O processo de ensinar na EJA ¢ como cultivar um jardim: exige paciéncia, dedicagdo e
adaptacao as condigdes do ambiente. Ha dias em que a chuva refresca e traz novas
perspectivas, mas também hd momentos em que o sol intenso desafia a resisténcia de todos. O
vento que sopra de diferentes direcdes representa as multiplas histérias dos alunos, enquanto o
calor intenso da jornada exige persisténcia e resiliéncia.

Nesse sentido, um dos maiores desafios encontrados pela estagiaria, foi a necessidade
de adaptacdo do conteudo a um publico multicultural. A diversidade do perfil da turma,
composta por alunos de diferentes idades e com trajetorias de vida e escolaridade distintas, a
variacdo de niveis de conhecimento e a diferenga no grau de motivagdo entre os alunos,
caracteristicas exclusivas no ensino da EJA, exigiram da estagidria a constante adaptacdo das

estratégias pedagdgicas. Na visdo de Santos e Sousa (2016, p. 69):

A EJA é uma modalidade de ensino muito diversificada, os estudantes desta
modalidade possuem habilidades e talentos que podemos usar como
ferramentas para promover a interagdo e a troca de conhecimentos entre eles,
gerando motivagdo para que possam superar as proprias limitacdes e
motivando um ao outro por meio da valorizagdo mutua.

Algumas abordagens, como a aplicagdo de jogos pedagdgicos, e atividades interativas
em grupo, se mostraram extremamente eficazes para envolver os estudantes, mas a dificuldade
em manter a atencdo e o interesse de todos ainda represe. Durante alguns dias de estagio, a
chuva inesperada batia nas janelas da sala, trazendo um frescor momentaneo, mas também
desafiando a concentra¢do dos alunos, que por vezes desviavam o olhar para o som das gotas
caindo. Em outros momentos, o calor intenso fazia com que o ambiente ficasse abafado e
cansativo, tornando essencial a adogdo de estratégias dindmicas para manter o engajamento.

Santos (2016, p. 19), complementa:

Cada turma da EJA tem sua singularidade, possuem perfis diferentes e ¢é
relevante que o educador tenha conhecimento e respeito as diversas culturas
existentes, pois a sala de aula ¢ ponto de encontro frequente de multiplas
culturas. Nao ¢ possivel enxergar a EJA com olhares superficiais ou globais, o
professor precisa ter um olhar atento, minucioso, respeitoso que possa ir além
do o6bvio, para que possa ver o “eu” de cada um que muitas vezes vem até a
escola em busca de realizagdes maiores que se possa imaginar. Trabalhar com
esta modalidade de ensino € ultrapassar as barreiras conteudistas, é, contudo,
fazer parte da vida daqueles e daquelas que passaram por um motivo ou outro,
anos, fora da sala de aula, porque passam por muitas dificuldades, frustacGes
e, talvez por isso, a escola ficou sempre em segundo plano.
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Realizar o estagio dentro dessa modalidade, exigiu da estagiaria um olhar minucioso e
continuamente reflexivo sobre sua pratica, atentando para a aprendizagem dos alunos com
intencionalidade. Outro desafio significativo foi o tempo destinado na carga horaria das aulas
para o desenvolvimento de atividades mais aprofundadas, o que exigiu da estagiaria a
capacidade de planejar e executar aulas de forma agil e eficiente. Assim como no cultivo de um
jardim, onde as sementes precisam ser plantadas no tempo certo e cuidadas com aten¢do, a
experiéncia no estdgio proporcionou uma reflexdo constante sobre como melhorar a gestao do
tempo e adaptar o planejamento de forma mais dindmica e flexivel, considerando as

necessidades dos alunos e as caracteristicas do contexto da EJA.

5.1.1 A primavera e o florescer do jardim: Conquistas na aprendizagem dos estudantes

Apesar das dificuldades iniciais, a estagiaria observou avancos significativos no
desempenho e na participacao dos alunos nas atividades propostas. As metodologias ativas,
aliadas ao uso de recursos visuais e atividades coletivas, foram estratégias poderosas para
aumentar o engajamento dos alunos, permitindo-lhes compreender conceitos bioldgicos
complexos de uma maneira mais visual e interativa. As dindmicas propostas com foco nas
habilidades dos alunos, por exemplo, tornaram a aprendizagem mais ludica e efetiva, o que
ajudou os estudantes a se sentirem mais motivados e a desenvolverem maior autonomia no

processo de ensino-aprendizagem. Concordando com o que afirma Gauthier (1998):

[...] quem ensina sabe muito bem que, para ensinar, ¢ preciso muito mais do
que simplesmente conhecer a matéria, mesmo que esse conhecimento seja
fundamental. Quem ensina sabe que deve também planejar, organizar, avaliar,
que também nao pode esquecer dos problemas de disciplina, e que deve estar
atento aos alunos mais agitados, muito tranquilos, mais avancados, muito
lentos. (Gauthier, 1998, p. 20).
Ademais, a turma comegou a demonstrar maior participagdo nas discussoes e atividades
em grupo, refletindo uma evolugdo no entendimento dos contetidos trabalhados. A
possibilidade de articular conceitos bioldgicos com o cotidiano dos alunos, levando em conta
suas experiéncias e conhecimentos prévios, foi um ponto positivo que também contribuiu para

o sucesso da aprendizagem.
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5.1.2 Colhendo as flores e os frutos - Desenvolvimento profissional da estagiaria: o estagio
enquanto pesquisa

A pesquisa no estagio, como método de formagao dos estagiarios futuros
professores, se traduz pela mobilizagdo de pesquisas que permitam a
ampliacdo e analise dos contextos onde os estagios se realizam. Mas, também
e, em especial, na possibilidade de os estagiarios desenvolverem postura e
habilidades de pesquisador a partir das situagdes de estagio, elaborando
projetos que lhes permitam ao mesmo tempo compreender ¢ problematizar as
situacdes que observam [...] (Pimenta; Lima, 2005/2006, p. 14).

A experiéncia do estdgio foi, sem duavida, enriquecedora para o desenvolvimento
profissional da estagiaria. A oportunidade de refletir sobre a pratica pedagdgica e de se adaptar
constantemente as necessidades da turma permitiu a constru¢do de uma postura docente mais
critica e consciente das especificidades do ensino de Ciéncias na EJA. A estagiaria pode
observar, na pratica, como a teoria aprendida na graduacdo, especialmente no que diz respeito
as metodologias ativas e a utilizagdo de recursos tecnoldgicos, se aplica ao contexto real da sala

de aula.

Além disso, o estagio foi fundamental para a estagidria no processo de construgdo da
sua identidade como professora de Biologia. A vivéncia cotidiana no ambiente escolar, o
contato com os alunos e o desenvolvimento de estratégias de ensino mais eficazes fortaleceram
a confianga da estagiaria em suas habilidades pedagogicas. Ao refletir sobre a pratica, a
estagiaria também se deu conta das areas que ainda precisa desenvolver e aprimorar, o que ¢

essencial para o seu crescimento como futura profissional.

O estagio supervisionado, muitas vezes compreendido como um mero cumprimento de
uma exigéncia académica, se revelou uma verdadeira experiéncia de pesquisa, conforme
destacado por autores como Selma Garrido Pimenta. Para a estagiaria, a experiéncia de campo
foi além da aplicagdo de conceitos aprendidos; ela se configurou como um processo continuo
de observagdo, andlise e adaptacdo das praticas pedagodgicas, em um ciclo de constante

reflexdo.

Ao longo do estagio, a estagiaria nao se limitou a aplicar o conteudo de Biologia para os
alunos da EJA, mas adotou uma postura investigativa ao perceber o contexto, as dificuldades e
as demandas da turma. Cada aula foi uma oportunidade de realizar uma pesquisa pratica, onde
a estagiaria explorou diferentes estratégias de ensino, avaliando suas respostas e ajustando sua
abordagem de acordo com os resultados observados. Neste sentido, o estagio se transformou
em uma investigagdo da propria pratica pedagogica e do impacto que as metodologias adotadas

poderiam ter sobre o aprendizado dos alunos.
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O estagio, ao ser vivenciado dessa forma, se conecta com a ideia de Pimenta (2014),
para quem o estagio supervisionado ¢ uma forma de pesquisa da pratica pedagogica. Ao estar
em constante reflexdo sobre as agdes tomadas em sala de aula, a estagiaria se coloca como
pesquisadora de seu proprio processo de ensino, questionando e reavaliando suas decisdes
pedagogicas, a fim de otimizar as experiéncias de aprendizagem dos alunos. Essa abordagem,
além de favorecer o crescimento profissional da estagidria, contribui para a producdo de
conhecimento sobre a educacao e as metodologias aplicadas, no caso especifico, no ensino de

Biologia para a EJA.

Assim, o estagio supervisionado se mostrou uma experiéncia de pesquisa, pois
possibilitou a estagiaria observar, questionar e analisar criticamente sua pratica pedagogica,
contribuindo para a constru¢do de um conhecimento mais aprofundado sobre as realidades e
desafios da educacdo no contexto da EJA, além de proporcionar uma evolugdo constante e mais
consciente de suas acdes pedagdgicas. Em vez de ser uma aplicacdo rigida de teoria, o estagio
foi um espago de investigagdo, aprendizado e transformagao tanto para os alunos quanto para a

futura professora.

Essa visdo sobre o estdgio como um campo de pesquisa estd em consondncia com a
perspectiva de que o estagio, para ser verdadeiramente formativo, deve permitir a construgdo de
um conhecimento que transcenda as técnicas de ensino e se relacione diretamente com a pratica
cotidiana e com a reflexdo sobre as realidades educacionais enfrentadas pelos docentes. Dessa
forma, o estagio enquanto pesquisa ndo s6 contribui para a formagado da estagiaria, mas também
enriquece a educacdo, oferecendo uma visdo mais critica e contextualizada sobre o

ensino-aprendizagem.



41

6. CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo refletir sobre a experiéncia vivenciada durante
uma experiéncia de estagio supervisionado no ensino de Biologia, especificamente no contexto
da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), em uma escola estadual, em Maceié - AL. Desse
modo, o estudo buscou identificar as contribui¢cdes do estdgio para a formacao profissional da
estudante, destacando os desafios e as conquistas observadas ao longo do processo, com énfase

na melhoria da aprendizagem dos alunos.

Ao longo do estagio, a estagiaria pode vivenciar, de forma préatica, as metodologias de
ensino e suas respectivas adaptagdes para a realidade dos alunos da EJA. Como jardineiro do
saber, ela utilizou recursos audiovisuais e jogos pedagodgicos para superar as dificuldades de
aprendizagem dos estudantes, promovendo seu engajamento e participagdo ativa. A utilizacao
de recursos audiovisuais e jogos pedagodgicos como estratégias de ensino se mostrou eficaz na
superagdo das dificuldades de aprendizagem dos alunos, promovendo maior engajamento e

participagdo nas atividades.

Além disso, a estagiaria percebeu a importancia da conexao entre teoria e pratica, com o
estagio atuando como um espago fértil para a construcdo de sua identidade profissional. A
metafora do jardim reflete bem o processo de amadurecimento vivido pela estagidria, que, a
medida que regava o conhecimento de seus alunos, também regava o seu proprio aprendizado,
consolidando habilidades pedagogicas e refletindo sobre suas praticas. Desse modo, foi
possivel perceber como a teoria adquirida ao longo da formagao académica se conecta com a
pratica pedagdgica, consolidando o estagio como um espago fundamental para a construgao da

identidade profissional do futuro docente.

O estéagio, assim como o cuidado com um jardim, mostrou-se essencial para a adaptagao
das praticas pedagogicas as necessidades dos alunos permitindo que o saber florescesse de
acordo com o solo e o ambiente de cada estudante. A reflexdo constante sobre as praticas
pedagogicas adotadas durante o estdgio, aliada a postura investigativa da estagiaria, permitiu
uma andlise critica da realidade educacional da EJA e das metodologias mais adequadas para o
ensino de Biologia nesse contexto. O estagio, enquanto um processo de pesquisa da pratica
pedagogica, se revelou como uma experiéncia enriquecedora para a formagdo docente,
possibilitando a estagidria uma compreensdo mais ampla sobre os desafios enfrentados pelos

alunos e a importancia da adaptag@o do ensino as suas necessidades.
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A experiéncia de estdgio se configurou como uma verdadeira oportunidade de
crescimento pessoal e profissional, tanto para os alunos quanto para a estagiaria. A medida que
a estagiaria cultivava os jardins do conhecimento, ela também cultivava sua propria formagao,
amadurecendo suas competéncias pedagogicas e desenvolvendo habilidades de reflexao critica,
essenciais para sua futura atuagdo como docente. Com efeito, a estagiaria pode consolidar suas
competéncias pedagdgicas, ao mesmo tempo em que desenvolveu habilidades de reflexdo

critica e adaptacao, fundamentais para sua futura atuacdo como docente.

Em suma, o estdgio supervisionado mostrou-se um terreno fértil para a articulag¢do entre
teoria e pratica no ensino de Biologia, ampliando as perspectivas da estagiaria sobre o ensino
de Ciéncias na EJA. O estdgio contribuiu como um campo de pesquisa de forma significativa
para o desenvolvimento profissional da estagiaria, a0 mesmo tempo em que proporcionou um
ambiente de aprendizado enriquecedor para os alunos, evidenciando a importancia dessa etapa

na formacdo académica e na constru¢do de um ensino mais inclusivo e eficaz.
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