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RESUMO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso tem como objetivo estudar a aplicacdo de um
experimento pratico que utiliza o repolho roxo como indicador natural de pH no ensino de
quimica. O conceito de pH é fundamental para a compreensdo da acidez e alcalinidade das
solugdes, porem, muitos alunos apresentam dificuldades em assimilar esses conceitos
abstratos. Dessa forma, torna-se essencial adotar metodologias mais dinamicas e
interativas. O repolho roxo foi escolhido devido a sua capacidade de mudar de cor em
diferentes niveis de pH, tornando-se um recurso visual acessivel e de facil utilizagdo. O
experimento consiste na extracdo do corante natural do repolho roxo e sua aplicacdo para
testar o pH de diversas solucdes, permitindo que os alunos observem mudancgas de cor
correspondentes as variagcBes de pH. Os resultados obtidos por meio de questionarios e
observacdes indicam que a atividade pratica desperta a curiosidade e contribui para a
compreensdo teorica do pH. Os estudantes relataram maior retencdo das informacdes e a
capacidade de aplicar os conceitos a situagOes cotidianas. Este estudo destaca a relevancia
da incorporacdo de experimentos praticos ao ensino de quimica e demonstra como 0 uso de
indicadores naturais pode potencializar a aprendizagem, democratizar 0 acesso a recursos
educacionais e incentivar a experimentacdo. Os achados da pesquisa sugerem que esse
método pode constituir uma ferramenta pedagogica valiosa para tornar o aprendizado mais
significativo e envolvente.

Palavras-chave: ensino de Quimica; experimentacdo; indicador natural; pH; aprendizagem
Ativa.



ABSTRACT

The objective of this final project is to study the application of a practical experiment that
uses red cabbage as a natural pH indicator in chemistry. The term pH is essential in
chemistry and is necessary to understand the acidity and alkalinity of solutions. However,
students often have difficulty understanding these abstract concepts. This is why education
should be more dynamic and interactive. Red cabbage was chosen for this study because it
has the ability to change color at different pH levels, making it an easy-to-use and
accessible visual resource. The experiment consists of making cabbage extracts and using
them to test the pH of various solutions allows students to observe the color changes that
reflect changes in pH. The results of the questionnaires and observations administered to
the students show that the practical activity arouses curiosity and theoretical understanding
of pH. Students reported that they retained more information and were able to apply the
ideas to everyday situations. This dissertation emphasizes the importance of incorporating
hands-on experiences into chemistry teaching and shows how the use of natural indicators
such as red cabbage can improve learning, democratize access to educational resources,
and encourage students to experiment. The research findings indicate that this method can
be a valuable pedagogical tool that helps create more meaningful and engaging learning.

Keywords: red cabbage; pH indicator, experimentation; meaningful learning; scientific
education.
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1 INTRODUCAO

A Quimica esta presente no cotidiano escolar e tem como objetivo transformar o
conhecimento dos alunos em conhecimento quimico e cientifico. Para isso, a experimentacao
desempenha um papel essencial ao estabelecer um elo entre os conceitos tedricos abordados
no curriculo escolar e a realidade préatica das reacGes quimicas. Dessa forma, 0s experimentos
possibilitam uma aprendizagem mais significativa, ao conectar os conteidos teéricos com
aplicagdes concretas no dia a dia dos estudantes. No entanto, conforme destaca Rosito (2008,
p. 195), falar em experimentacdo remete as concepcbes do professor sobre o que ensinar, 0
que significa aprender, o que é ciéncia e, com isto, o papel atribuido a experimentacao adquire
diferentes significados. Essa afirmacdo ressalta que a pratica experimental ndo € neutra,
estando diretamente relacionada as concepcdes pedagogicas adotadas pelo docente.

Além disso, a avaliagdo do aprendizado depende do papel do professor como
facilitador e mediador do conhecimento, sendo essencial a utilizacdo de ferramentas que
auxiliem na compreensdo dos conteudos e na contextualizacdo das aulas. O ensino, nesse
sentido, pode ser compreendido como uma via de mdo dupla, em que ha uma interacao
continua entre professores e alunos, favorecendo um aprendizado mais dinamico e
participativo.

Um dos conceitos fundamentais para a formacdo dos estudantes nas areas das ciéncias
naturais é o pH, que indica o grau de acidez ou alcalinidade de uma solucéo. Esse conceito
permeia diversas areas do conhecimento, como Quimica, Biologia e Meio Ambiente, sendo
essencial para a compreensdo de processos quimicos e biologicos. No entanto, muitos alunos
apresentam dificuldades em visualizar e compreender esse conceito abstrato, o que reforca a
necessidade de abordagens didaticas mais interativas e experimentais no ensino.

Nesse contexto, 0 uso de indicadores naturais, como o repolho roxo, surge como uma
alternativa metodologica acessivel e eficaz. O pigmento antocianina presente nas folhas desse
vegetal permite que ele mude de cor de acordo com o nivel de pH da solucdo em que €
inserido. Essa propriedade, além de despertar a curiosidade dos alunos, proporciona uma
experiéncia pratica e envolvente, facilitando a observacdo e a compreensdo do fenémeno
quimico.

Diante disso, este Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) tem como objetivo geral
investigar a eficacia do experimento com repolho roxo como ferramenta pedagdgica para o
ensino do conceito de pH, analisando seu impacto na compreenséo e no interesse dos alunos
no aprendizado de Quimica e como objetivos especificos:

a) Avaliar a importancia de abordagens experimentais para o Ensino de Quimica.
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b) Descrever e aplicar a préatica de ensino com repolho roxo em sala de aula, analisando como

recurso didatico acessivel e interativo.

c) Examinar os resultados da atividade experimental por meio da observagao verificando sua
contribuicdo para o aprendizado e a compreensdo dos conteudos pelos estudantes.

Para alcancar os objetivos propostos, utilizamos como metodologia principal a
pesquisa experimental no ensino de Quimica. Esta fundamenta-se em abordagens
metodoldgicas que buscam analisar, na pratica, o impacto de estratégias didaticas na
aprendizagem dos estudantes. Para tanto, ela articula pressupostos tedricos da pesquisa em
educacdo com metodologias especificas da area de ciéncias naturais. Segundo Lakatos e
Marconi (2017), a pesquisa experimental caracteriza-se pela manipulagéo de variaveis em um
ambiente controlado, permitindo a observacdo e a analise de seus efeitos sobre um
determinado fenbmeno. No contexto do Ensino de Quimica, isso significa planejar e aplicar
experimentos que possibilitem aos alunos a construgdo ativa do conhecimento, promovendo a
interacdo entre teoria e prética.

A experimentacdo, como abordagem pedagogica, alinha-se as concepg¢des da pesquisa
em educacdo, que busca compreender os processos de ensino-aprendizagem a partir de
métodos empiricos e sistematicos. Ludke e Marly (2013) ressaltam que a pesquisa
educacional deve considerar ndo apenas os resultados do ensino, mas também os fatores que
influenciam a aprendizagem, como as estratégias adotadas pelo professor, o envolvimento dos
estudantes e o contexto escolar. Dessa forma, ao investigar a eficacia de experimentos
didaticos na Quimica, como o uso de indicadores naturais para o estudo do pH, a pesquisa
experimental contribui para o aprimoramento das préaticas docentes e para 0 desenvolvimento
de metodologias mais significativas.

Além disso, a intersecdo entre pesquisa em Educacdo e Quimica reforca a importancia
do método investigativo na formacéo cientifica dos alunos. Como aponta Hodson (1998), o
ensino de ciéncias deve ir além da simples transmissdo de conceitos, incentivando a
experimentacdo e o0 pensamento critico. Assim, a pesquisa experimental aplicada ao Ensino de
Quimica ndo apenas avalia o impacto de praticas pedagodgicas inovadoras, mas também
proporciona uma experiéncia de aprendizagem mais interativa e contextualizada.

O ensino de Quimica € frequentemente percebido pelos alunos como um grande
desafio, muitas vezes devido a complexidade dos conceitos e a linguagem especifica da

disciplina. Essa dificuldade pode resultar em desinteresse e baixo engajamento, tornando
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essencial a adocdo de metodologias e recursos didaticos diversificados que facilitem a
compreensdo e tornem o aprendizado mais acessivel e significativo.

Os recursos instrucionais desempenham um papel fundamental na mediacdo do
conhecimento, pois possibilitam a criacdo de aulas dindmicas e contextualizadas, que
aproximam os estudantes dos conteudos abordados. O uso de materiais didaticos variados,
como experimentos laboratoriais, videos, jogos educativos, estudos de caso e visitas técnicas,
permite atender as diferentes formas de aprendizagem, garantindo que mais alunos consigam
construir o conhecimento de maneira ativa e participativa.

No entanto, a escolha dos métodos de ensino deve levar em consideracdo a
heterogeneidade das salas de aula, uma vez que ndo ha uma Unica abordagem capaz de
atender a todos os estudantes da mesma forma (BOROCHOVICIUS; BARBOZA, 2003).
Assim, cabe ao professor selecionar estratégias adequadas ao perfil dos alunos e aos objetivos
da aprendizagem, de modo a tornar a Quimica mais acessivel e envolvente. Conforme destaca
Moreira (2012), o significado do aprendizado n&o esta apenas no material didatico ou nas
metodologias empregadas, mas na forma como os estudantes se apropriam do conhecimento e
interagem com os conteudos.

Dessa forma, este trabalho justificou-se pela necessidade de explorar diferentes
recursos didaticos no ensino de Quimica, considerando a importancia da experimentagéo e da
contextualizacao para tornar a disciplina mais compreensivel e atrativa. Tal percepcdo nasceu
da nossa participacdo no Programa Residéncia Pedagogica. Ao propor abordagens inovadoras
e metodologias ativas, buscou-se contribuir para um ensino mais eficaz, que despertasse 0

interesse dos alunos e favorecesse uma aprendizagem significativa.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Conhecer um pouco da historia dos estudos sobre Quimica e fundamental para
situarmos espaco-temporalmente as formas de compreender e aplicar esse conhecimento na
nossa vida cotidiana ao longo do tempo. Assim como, compreender 0s conceitos de
aprendizagem é fundamental para um trabalho cientifico com metodologia experimental, pois
orienta a construcdo das praticas pedagogicas e a analise dos resultados obtidos. No Ensino de
Quimica, a experimentacdo permite que os alunos relacionem a teoria com a pratica,
favorecendo a construcdo do conhecimento de forma significativa. A abordagem
experimental, quando fundamentada em teorias como as aqui escolhidas, de Vygotsky e
Ausubel, auxilia na mediacdo do aprendizado e na assimilagcdo de novos conceitos por meio
da interacdo e da contextualizagdo. Além disso, compreender como o0s estudantes aprendem
possibilita a escolha de estratégias didaticas mais eficazes, tornando a experiéncia educacional
mais envolvente e acessivel. A experimentacdo deve ser planejada para estimular a
curiosidade e o pensamento critico, garantindo que o0s alunos ndo apenas memorizem
informacdes, mas compreendam os fenémenos cientificos. Assim, ao estruturar este trabalho
de conclusdo de curso, foi essencial considerar as bases da aprendizagem para validar a

eficacia do método e seus impactos no desenvolvimento cognitivo dos estudantes.

2.1 Quimica na educacéao

O ensino de Quimica tem suas origens no final do século XVIII, periodo em que as
ciéncias naturais comecaram a ser incorporadas ao curriculo escolar, impulsionadas pelo
avanco tecnoldgico da Revolucdo Industrial. Com o crescimento das industrias quimicas, a
Quimica se destacou como uma ciéncia aplicada, e a necessidade de formar profissionais
capacitados levou a sua insercdo progressiva nos sistemas educacionais (SANTOS;
SCHNETZLER, 2010).

No Brasil, a consolidacdo do ensino de Quimica ocorreu gradualmente, ganhando
forca com a criacdo de cursos técnicos e, posteriormente, com a inclusdo das ciéncias exatas
no ensino médio. A Reforma Capanema, de 1942, desempenhou um papel fundamental ao
estruturar a educacdo secundaria e oficializar a presenca das disciplinas cientificas no
curriculo (LOPES; FARIA; VEIGA 2007). Entretanto, durante décadas, o ensino de Quimica
permaneceu pautado em metodologias tradicionais, com é&nfase excessiva em aulas
expositivas e escassa experimentacao, tornando a disciplina abstrata e de dificil compreenséao

para muitos alunos.
Nos ultimos anos, novas abordagens pedagdgicas tém buscado tornar o ensino de
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Quimica mais interativo e acessivel. O uso de experimentacdo em sala de aula tem sido cada
vez mais valorizado como estratégia para facilitar a compreensdo dos conceitos quimicos e
estimular o envolvimento dos estudantes (MORTIMER; SCOTT, 2002). O emprego de
materiais do cotidiano, como o repolho roxo para ilustrar as variagdes de pH, representa uma
alternativa didatica eficiente, alinhada as praticas contemporéneas que visam tornar a
aprendizagem mais dindmica e inclusiva, especialmente em escolas com infraestrutura
laboratorial limitada.

Historicamente, a experimentacdo sempre desempenhou um papel central no ensino de
ciéncias, mas foi a partir das décadas de 1980 e 1990 que seu valor como ferramenta
pedagogica passou a ser amplamente reconhecido. Esse movimento reformador incentivou o
desenvolvimento de estratégias de ensino que incorporam experimentos de baixo custo e
materiais alternativos, promovendo a contextualizacdo dos contetdos e aproximando 0s
estudantes do metodo cientifico (PIETROCOLA; ABREU; BERTOLLI FILHO; LOPES
JUNIOR, 2007). Atualmente, o ensino de Quimica busca integrar metodologias ativas, como
a aprendizagem baseada em problemas, a experimentacao investigativa e a colaboracdo entre
os alunos. A utilizacdo de indicadores naturais, como o repolho roxo, ndo apenas auxilia no
ensino dos conceitos de &cidos e bases, mas também favorece a participacdo ativa dos
estudantes na construcdo do conhecimento. Essa abordagem contribui para uma aprendizagem
mais significativa e engajadora, ampliando o interesse dos alunos pela ciéncia e estimulando o
pensamento critico e reflexivo (MOREIRA, 2012).

2.2 Lev Vygotsky e o Conceito de Aprendizagem Mediada

A teoria de Lev Vygotsky enfatiza a importancia da mediacdo e da exploracdo no
processo de ensino e aprendizagem. Para ele, o conhecimento ndo € simplesmente transmitido
pelo professor, mas construido pelo aluno a partir das interagdes sociais. Vygotsky (1998),
destaca que o aprendizado ocorre inicialmente no nivel social para, posteriormente, ser
internalizado pelo individuo. Dessa forma, a linguagem se torna uma ferramenta fundamental
para a construcdo do conhecimento, mediando as relacBes entre sujeito e meio social
(RABELLO; PASSOS, 2013). No ambiente escolar, os conceitos cotidianos adquiridos
informalmente pelos alunos sdo transformados em conceitos cientificos de forma estruturada e
sistematica. Vygotsky (1993, apud CENCI; COSTAS, 2013) define os conceitos cotidianos
como aqueles desenvolvidos a partir das experiéncias diarias e emocionais, enquanto 0s

conceitos cientificos resultam do ensino formal.
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Nesse sentido, a atuacdo do professor como mediador € essencial para organizar 0s
conhecimentos prévios dos alunos e integra-los aos novos contetdos, promovendo a
construcdo de um saber mais elaborado (LIBANEO, 2004). A teoria sociointeracionista de
Vygotsky propGe que a aprendizagem se desenvolve por meio da interagdo com 0 meio e das
atividades conjuntas, permitindo trocas de conhecimento e experiéncias que impulsionam o
desenvolvimento cognitivo dos alunos (MARTINS, 2011). O ambiente escolar, por sua vez, é
um espaco de socializacdo e desenvolvimento intelectual, no qual o professor desempenha um
papel ativo na mediagdo do conhecimento. Além disso, a linguagem € central nesse processo,
pois possibilita a comunicacgéo e a organizacao do pensamento. Segundo Vygotsky (2012 apud
FARIAS e BORTOLANZA, 2013), a linguagem n&o apenas viabiliza a troca de informagdes,
mas também estrutura a forma como os individuos compreendem o mundo. Assim, ao
estimular a interacdo entre alunos e professores, 0 ensino se torna mais dindmico e favorece a
construgdo do conhecimento de maneira significativa (AMARAL; NASCIMENTO, 2012).

2.3 David Ausubel e a Aprendizagem Significativa

David Ausubel propés a Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS) como
alternativa a aprendizagem mecéanica, caracterizada pela simples memorizacdo de
informacdes sem conexdao com conhecimentos prévios. Para Ausubel (2000), a aprendizagem
significativa ocorre quando novos conteddos se relacionam com estruturas cognitivas ja
existentes no aluno, denominadas subsuncgores. Esses subsuncores permitem que o aprendiz
organize e ressignifique o conhecimento, tornando-o mais compreensivel e aplicavel.

Ausubel (2000) explica que a aprendizagem mecanica, ainda presente em diversas
praticas pedagogicas, limita a compreensdo dos contetdos, pois as informacgdes sao
armazenadas sem uma relacdo l6gica com outros conhecimentos. Em contrapartida, a
aprendizagem significativa promove uma assimilacao ativa, na qual o estudante compreende e
atribui sentido ao que aprende, possibilitando sua aplicacdo em diferentes contextos.

No contexto escolar, a teoria de Ausubel reforca a importancia de estratégias
pedagdgicas que estimulem a construcdo do conhecimento a partir das experiéncias e do
repertorio dos alunos. Assim, o professor assume um papel fundamental ao criar condi¢6es
para que os estudantes estabelecam conexdes entre os contetidos ensinados e sua realidade,
favorecendo um aprendizado mais profundo e duradouro.

Diante do exposto, torna-se evidente a importancia de compreender a historia da

Quimica e as diferentes perspectivas de aprendizagem para aprimorar 0 ensino dessa
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disciplina. O conhecimento historico permite contextualizar a evolu¢do da Quimica como
ciéncia e sua influéncia na sociedade, enquanto as teorias de Vygotsky e Ausubel oferecem
fundamentos solidos para a construcdo de metodologias pedagdgicas mais eficazes. A
experimentacdo, quando aliada & mediagdo do professor e & valorizagdo dos conhecimentos
prévios dos alunos, possibilita um aprendizado mais significativo e interativo. Dessa forma,
integrar abordagens experimentais e tedricas no ensino de Quimica ndo apenas facilita a
assimilacdo dos contetidos, mas também desperta o interesse dos estudantes, tornando-0s

participantes ativos na construcdo do préprio conhecimento.

3 DISCUSSAO E RESULTADOS

3.1 Descricéo das atividades

O ensino de Quimica tem sido um desafio tanto para professores quanto para alunos,
pois muitas vezes é percebido como uma disciplina complexa e de dificil assimilagdo. Um dos
principais obstaculos é a falta de compreenséo sobre a aplicabilidade da Quimica no dia a dia,
0 que pode levar ao desinteresse dos estudantes. Além disso, o0 ensino tradicional, baseado na
memorizacdo de formulas e nomenclaturas, dificulta a construcdo de um aprendizado
significativo e motivador.

Mais do que apresentar conceitos teoricos, o Ensino de Quimica deve contribuir para a
formacéo de cidadaos criticos e conscientes. Como ciéncia presente no cotidiano, a Quimica
pode ser utilizada para explicar fenbmenos naturais e sociais, possibilitando que os alunos
compreendam a realidade a sua volta de maneira integrada (CHASSOT, 1995). Nesse sentido,
é fundamental que o ensino da disciplina favoreca a conexdo entre teoria e pratica, permitindo
aos estudantes analisar e interpretar transformacdes quimicas sob uma perspectiva
contextualizada (NUNES; ADORNI, 2010).

No entanto, muitos professores enfrentam dificuldades para tornar o ensino de
Quimica interdisciplinar e contextualizado, o que acaba tornando as aulas desmotivadoras e
distantes da realidade dos alunos. Segundo Mortimer et al. (2000), um dos caminhos para
superar esse desafio € a adogcdo de metodologias que tornem a aprendizagem mais dinamica,
como jogos educativos e atividades experimentais. As aulas préaticas, realizadas em
laboratério ou adaptadas para a sala de aula com materiais de facil acesso, permitem que 0s
alunos vivenciem os conceitos tedricos de forma concreta, favorecendo um aprendizado mais

significativo.
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A experimentacdo é um elemento essencial no ensino de Quimica, pois possibilita a
investigacdo, a reflexdo e a problematizacdo dos fenébmenos quimicos. Mesmo em escolas
com pouca infraestrutura laboratorial, é possivel desenvolver atividades experimentais
simples e acessiveis, utilizando materiais alternativos para estimular a curiosidade e a
participacdo dos estudantes. Dessa forma, ao aproximar os contetdos da realidade dos alunos,
a Quimica deixa de ser vista como uma disciplina puramente abstrata e passa a ser
reconhecida como uma ciéncia aplicada e essencial para a compreensdo do mundo.

Na tentativa de ampliar as possibilidades para o Ensino de Quimica, propomos uma

sequéncia de aulas e uma atividade experimental na Escola Estadual Dom Otavio Barbosa de

Aguiar, na turma do 1° Ano do Ensino Médio, em uma turma de 40 alunos, na qual ja eram
desenvolvidas atividades do Programa Residéncia Pedagdgica.

O locus da nossa pesquisa foi a Escola Estadual Dom Otéavio Barbosa de Aguiar,
situada em um bairro da periferia, no caso no Bairro do Benedito Bentes, na cidade de
Maceio, atende estudantes do Ensino Fundamental — Anos Finais, Ensino Médio e EJA,
contando com 60 professores e 1.273 matriculas. Apesar dos desafios enfrentados, como a
nota 3,4 no IDEB do Ensino Médio e a média geral de 458 pontos no ENEM, a comunidade
escolar busca constantemente melhorias na qualidade do ensino. Os resultados do ENEM
demonstram o desempenho dos alunos nas diferentes areas do conhecimento, com 463 pontos
em Ciéncias Humanas, 427 em Ciéncias da Natureza, 481 em Linguagens e Codigos, 462 em
Matematica e 484 em Redacao.

Durante a nossa atuacao na escola, percebemos que o laboratério estava desativado.
Assim, adiantamos que um dos avancos mais significativos na escola foi a reativacao deste
laboratério de Quimica. Com o apoio técnico dos estudantes de Quimica do IFAL, o espaco
foi revitalizado, permitindo o retorno das atividades experimentais. Essa iniciativa impactou
ndo apenas o ensino de Quimica, mas também motivou a professora de Biologia a utilizar o
laboratério, ampliando as possibilidades pedagogicas e proporcionando uma aprendizagem
mais prética e interativa.

A retomada das aulas experimentais fortalece a relagcdo entre teoria e pratica, tornando
0 ensino mais atrativo e contribuindo para um melhor desempenho dos alunos nas avaliacGes
externas. Além disso, a utilizacdo do laboratério permite que os estudantes desenvolvam
habilidades investigativas, experimentem conceitos cientificos de forma concreta e se
aproximem de uma aprendizagem mais significativa, despertando maior interesse pelas

Ciéncias da Natureza.
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Para o desenvolvimento das atividades propostas para a realizacdo desta pesquisa, a
utilizacdo do laboratério de Quimica foi fundamental. Assim, antecipadamente foram
realizadas 4 aulas que introduziram as tematicas que depois foram problematizadas em uma

atividade experimental. A abordagem aconteceu conforme temaéticas descritas abaixo:

Conteudos ministrados:
1. Introduc&o ao Estudo dos Acidos e Bases
Objetivo: Compreender a importancia das substancias acidas e basicas, suas propriedades e
aplicacdes no cotidiano.
Definigdo de cidos e bases.
Caracteristicas gerais das reaces quimicas envolvendo acidos e bases. Aplica¢fes dos conceitos
de acido e base em diferentes contextos.
2. Teorias Acido-Base

2.1 Teoria de Arrhenius

Objetivo: Identificar &cidos e bases com base na teoria proposta por Svante Arrhenius.
Acidos: Substancias que liberam ions hidrogénio (H*) em solugdo aquosa. Exemplo: HCl —
H* + CI".

Bases: Substancias que liberam ions hidroxido (OH™) em solugdo aquosa. Exemplo: NaOH —
Na*+ OH".

Limitacdes da teoria: ndo explica a acidez e a basicidade em solventes ndo aquosos.
2.2 Teoria de Brensted-Lowry

Objetivo: Ampliar a compreensao de acidos e bases considerando a transferéncia de prétons.
Acidos: Doadores de protons (H*).

Bases: Aceitadores de prétons (HY).

Exemplos de reacdes envolvendo &cidos e bases segundo essa teoria.
Aplicacdo da teoria em sistemas além da solucéo aquosa.

2.3 Teoria de Lewis

Obijetivo: Explicar o comportamento acido-base com base na transferéncia de pares de
elétrons.
Acidos: Substancias que aceitam um par de elétrons.
Bases: Substancias que doam um par de elétrons.
Exemplos de reacdes acido-base conforme a teoria de Lewis.
Aplicacdo da teoria na industria quimica e na biologia.

Caracteristicas gerais das reacfes quimicas envolvendo acidos e bases. Aplicagdes dos conceitos
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de acido e base em diferentes contextos.

3. Teorias Acido-Base
3.1 Teoria de Arrhenius

Obijetivo: Identificar &cidos e bases com base na teoria proposta por Svante Arrhenius.
Acidos: Substéancias que liberam ions hidrogénio (H*) em soluc&o aquosa. Exemplo: HCl —
H*+ CI".

Bases: Substancias que liberam ions hidroxido (OH™) em solugdo aquosa. Exemplo: NaOH —
Na*+ OH".
Limitagdes da teoria: ndo explica a acidez e a basicidade em solventes ndo aquosos.

3.2 Teoria de Bransted-Lowry

Objetivo: Ampliar a compreensdo de acidos e bases considerando a transferéncia de protons.
Acidos: Doadores de prétons (H*).
Bases: Aceitadores de prétons (H).

Exemplos de reacdes envolvendo &cidos e bases segundo essa teoria.
Aplicacdo da teoria em sistemas além da solucéo aquosa.

3.3 Teoriade Lewis

Objetivo: Explicar o comportamento &cido-base com base na transferéncia de pares de
elétrons.
Acidos: Substancias que aceitam um par de elétrons.
Bases: Substancias que doam um par de elétrons.
Exemplos de reacdes acido-base conforme a teoria de Lewis.
Aplicacdo da teoria na industria quimica e na biologia.

4. Aplicacbes das Teorias Acido-Base

Obijetivo: Relacionar os conceitos de &cido e base com fenémenos do
cotidiano. Determinacdo de pH de solucdes e sua importancia em quimica
analitica.

Papel dos acidos e bases em processos bioldgicos, como a regulacdo do pH sanguineo.

Uso de substancias acidas e basicas na industria quimica, na producdo de alimentos e
medicamentos.

5. Antocianinas e Indicadores de pH Naturais
5.1 O que séo Antocianinas?

Objetivo: Compreender o papel das antocianinas como pigmentos naturais e indicadores
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de pH.

Definigdo e estrutura quimica das antocianinas.

Presenca das antocianinas em flores, frutas e vegetais. Aplica¢des industriais como corantes
naturais e antioxidantes

5.2 Influéncia do pH na Cor das Antocianinas

Objetivo: Demonstrar a variacdo da cor das antocianinas em diferentes meios &cidos e
bésicos.
Alteracdes estruturais das antocianinas em funcéo do pH.

Exemplos de alimentos que apresentam mudanca de cor com variagéo de pH.
Uso das antocianinas como indicadores naturais de pH.
5.3 Extracdo e Aplicacdo das Antocianinas

Obijetivo: Explorar métodos de extracdo das antocianinas e sua utilizagéo pratica.
Métodos de extragdo: infusdo e decoccéo.

AplicagGes na industria de alimentos e cosméticos.

LimitacOes das antocianinas como corantes naturais devido a sua sensibilidade ao pH.
Desenvolvimento da Atividade
1 Preparacdo do Indicador Natural

Para a obtencdo do indicador, cortamos um quarto de uma cabeca de repolho roxo e batemos
no liquidificador com um litro de agua. A mistura foi coada, resultando em um extrato de

coloracdo roxa, que serviu como indicador acido-base.

Imagem 1: Etapa de preparo do indicador natural.

Fonte: Producdo da pesquisa
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2 Montagem do Experimento

Cada grupo de alunos recebeu recipientes transparentes (Béquer ou erlenmeyer)
devidamente identificados com etiquetas, nomeando cada um de acordo com a amostra a
ser analisada. Para melhor observacdo, foram utilizados dois recipientes para cada

substancia: um contendo apenas a substancia pura e outro para a analise com o indicador.

Imagem 2: Recipientes disponibilizados para os estudantes
Fonte: Producéo da pesquisa

3 Adicéo do Indicador e Observacao das Cores

Os alunos adicionaram o extrato de repolho roxo em cada um dos recipientes contendo as
substancias testadas, incluindo leite, aclcar, sabonete, fermento quimico, pastilha antiacida,
sabdo em pd, detergente, bicarbonato de sodio, vinagre, sal, leite de magnésia, condicionador,
shampoo, suco de limdo, agua sanitaria e agua da torneira. Em seguida, observaram as

mudancas de coloragdo resultantes da interacdo entre o indicador e cada substancia.
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Acido < Neutro > Basico

Imagem 3: Imagem meramente ilustrativa. Resultado de experimento com indicador de repolho roxo em
solugBes acidas e basicas.
Fonte: Quimica na Pratica.

A partir dessa insercdo, foi explicado aos estudantes que a teoria acido-base é
fundamental na Quimica e ajuda a entender como as substancias interagem em reacoes
quimicas, considerando as imagens abaixo:

Escala de pH

Solugﬁes‘ Neutras

Solugaes Acidas Solugges Basicas

001 2 3 4 56 7 89 0N10NB W
b————- —————— e

Acidez Crescente Basicidade Crescente

Imagem 4: Escala de pH
Fonte: Toda Matéria, 2019.



Imagem 5 e 6: Manipulagdo dos materiais pelos estudantes e explicacéo sobre o experimento.
Fonte: Producdo da pesquisa.
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Imagem 7: Solugdes com extrato de repolho roxo funcionando como indicador de pH.
Fonte: Fogaca, 2017.
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Ao final da atividade experimental, foi aplicado um questionario (disponivel em
anexo) para a retomada dos contetdos trabalhados. O uso de tal ferramenta foi fundamental
para avaliar a assimilacdo dos conceitos trabalhados, estimular a reflexdo dos alunos e
identificar possiveis dificuldades de compreensdo. Essa etapa permitiu-nos verificar se 0s
estudantes conseguiram estabelecer relagdes entre a teoria e a pratica, além de promover a
capacidade dos alunos de analisarem seu préprio processo de aprendizagem. Além disso, 0
questionario possibilitou a obtencdo de feedback sobre a clareza da atividade, o nivel de
engajamento e a eficacia da metodologia utilizada, auxiliando no aprimoramento das praticas
pedagoOgicas. Com perguntas abertas, ele buscou estimular a argumentacdo e 0 pensamento
critico, reforcando os conceitos estudados e contribuindo para uma aprendizagem mais

significativa.

3.2 Analise e discussao dos resultados

Durante a analise, foi explicado que a substancia responsavel pela mudanca de cor é a
antocianina, presente em vegetais como uvas, jabuticabas, amoras e beterrabas. Com base nas
cores obtidas, os alunos organizaram 0s copos em ordem crescente de pH, classificando as
substancias como acidas, neutras ou basicas de acordo com a escala de pH:

e Vermelho/Rosa — Meio acido (pH < 7)
e Roxo — Neutro (pH=7)
e Azul/Verde — Meio basico (pH > 7)

e Amarelo — Base forte



28

Imagem 8: Foto ilustrativa do resultado de experimento com indicador de repolho roxo em solugdes

acidas e basicas.

Fonte: Extraido de Quimica em Pratica, 2017.

O experimento com repolho roxo como indicador acido-base baseia-se na presenca de
antocianinas, pigmentos naturais responsaveis pela coloracdo dessa hortalica. Foi possivel
mostrar aos alunos que essas substancias sdo sensiveis as variagdes de pH, alterando sua
estrutura molecular e, consequentemente, sua coloracdo conforme a concentracdo de ions
hidrogénio (H*) no meio.

O liquido obtido da trituracdo do repolho, de coloracdo naturalmente roxa, representa
um meio neutro (pH = 7), onde as antocianinas mantém sua estrutura molecular original. Ao
adicionar o extrato de repolho roxo a solugbes &cidas, como vinagre ou suco de limdo, os
alunos observaram uma mudanca para tonalidades avermelhadas. Foi explicado que isso
ocorre porque, em meio &cido (pH < 7), houve um aumento da concentracdo de ions H*, que
interagiram com as antocianinas e alteraram sua estrutura quimica, promovendo a absor¢éo e
reflexdo de diferentes comprimentos de onda da luz, resultando na cor vermelha.

Quando o extrato foi adicionado a solugbes basicas, como bicarbonato de sédio ou
sabdo, a coloracdo mudou para tons azuis, verdes ou até amarelos. Isso aconteceu porque, em
meio basico (pH > 7), hd uma maior concentragdo de ions hidroxila (OH™), que reagem com

as antocianinas, modificando novamente sua estrutura molecular. Com essa alteragdo, as
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moléculas passam a refletir outras cores do espectro visivel, resultando em tons de azul para
bases fracas e verde ou amarelo para bases mais fortes.

Apos testar diferentes substancias, os alunos visualizaram de maneira concreta a
diferenca entre acidos e bases, tornando o aprendizado mais dindmico e facilitando a
compreensdo de conceitos abstratos da Quimica. Além de demonstrar a eficacia das
antocianinas como indicador natural, o experimento reforcou a sustentabilidade e
acessibilidade de recursos didaticos, sendo uma alternativa viavel para escolas com

laboratérios limitados.

Aosin iy e’ Clasitcag
Vinagre 3 269-283 Acido
Suco de liméo 3 24 Acido
Sabonete 5-6 45-55 Acido
Shampoo 6-7 55-75 Acido
Condicionador 6-7 55-75 Acido
Detergente 7 7 Neutro
Acucar 7 Neutro
Sal de cozinha 7 Neutro
Leite 7 66-75 Neutro
Agua de torneira 7 65-9 Neutro
Fermento quimico 7-8 - Basico
Bicarbonato de sodio 7-8 85 Basico
Pastilha antiacida 7-8 - Basico
Sabdo em po 9 10.3 Basico
Leite de magnésia 9 10 Basico
Agua sanitaria 13 13 Basico

Tabela 1: Caréater cido-base analisado.
Fonte: Quimica em Praética, 2017.

Para avaliar a efetividade da atividade, foram considerados trés eixos principais:

3.2.1 Observacao e Interpretacédo dos Resultados

Os alunos foram incentivados a registrar detalhadamente as mudancas de coloracédo
observadas em cada substancia testada. Essa etapa foi essencial para verificar se eles
compreendiam a relacdo entre a cor do indicador e o nivel de acidez ou basicidade da solucéo.
Durante a correlacdo dos resultados obtidos com a escala de pH, observou-se que a maioria
dos estudantes conseguiu classificar corretamente as substancias. Aqueles que tiveram
dificuldades receberam explicacdes adicionais sobre como os ions hidrogénio (H+H"+H+) e
hidroxila (OH—OH"-OH-) influenciam o pH e, consequentemente, a colora¢do do extrato de

repolho. O registro sistematico dos resultados permitiu que os alunos percebessem padrbes
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nas reaces quimicas, reforcando a importancia da experimentacdo como ferramenta para a
construgdo do conhecimento cientifico.
3.2.2 Participacao e Engajamento

A atividade foi conduzida de forma colaborativa, com os alunos organizados em
pequenos grupos para favorecer a troca de conhecimentos e a resolugdo conjunta das questdes
propostas. O engajamento foi avaliado com base na intera¢do entre 0s membros do grupo, na
realizacdo correta das etapas do experimento e na formulagdo de questionamentos sobre o
comportamento das substancias testadas. Foi perceptivel o entusiasmo dos alunos ao
observarem as mudangas de cor e compararem 0s resultados entre os diferentes grupos.
Muitos demonstraram surpresa ao perceber que algumas substancias que pareciam neutras
(como a agua da torneira) apresentavam uma leve variacdo de pH. Além disso, a atividade
despertou a curiosidade dos estudantes, levando-0s a questionar sobre outras formas de medir
0 pH e sobre a aplicagdo desse conhecimento em diferentes contextos. A participacdo ativa
dos alunos também foi evidenciada durante a discussdo dos resultados. Eles levantaram
questionamentos sobre a composicdo quimica das substancias analisadas e buscaram
justificativas para variacbes inesperadas na coloracdo do indicador. Esse processo de
questionamento e argumentacdo contribuiu para o desenvolvimento do pensamento critico e
da autonomia intelectual.

3.2.3 Relacionamento com o Cotidiano

Uma das principais preocupacdes da pratica foi promover a conexdo entre o
conhecimento cientifico e a realidade dos alunos. Para isso, ao final da pratica de ensino, foi
realizada uma discussdo sobre a presenca de substancias acidas e basicas em diversos aspectos
do dia a dia.

Segundo Vygotsky (1978), esse tipo de aprendizado por meio da interacdo social,
sendo mediado pelo professor e pelos colegas dentro da chamada Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP), favorece e incentiva a troca de conhecimentos entre os alunos nos grupos de
trabalho. A mediacdo do professor desempenha um papel essencial para guiar os alunos no
processo de construcdo do conhecimento, auxiliando-os a interpretar os resultados e a
relaciona-los com conceitos tedricos. Além disso, a dindmica da pratica de ensino estimulou o
aprendizado colaborativo, permitindo que o0s estudantes mais experientes auxiliassem o0s
colegas com dificuldades, reforcando a ideia de que o conhecimento é construido socialmente.
A experimentacdo também favoreceu a internalizacdo do conceito de pH, pois os alunos
foram expostos a situagBes préaticas que exigiram o uso de habilidades cognitivas superiores,

como analise, sintese e avaliag&o.
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Tal perspectiva pode também ser relacionada a aprendizagem significativa de Ausubel,
quando esta ocorre quando novos conhecimentos séo relacionados de forma estruturada aos
conceitos que os alunos ja possuem em sua estrutura cognitiva. Na pratica de ensino os alunos
partiram de conhecimentos prévios sobre substancias &cidas e béasicas para construir uma
compreensdo mais aprofundada sobre o tema. O uso de cores no indicador natural facilitou a
assimilacdo do conceito de pH, pois forneceu uma representacdo visual concreta de um
fendmeno quimico abstrato. Além disso, a pratica permitiu que os alunos associassem a
variacdo de pH a exemplos reais, como a acidez do suco gastrico ou a presenca de substancias
alcalinas em produtos de limpeza. Essa conexdo entre teoria e pratica aumentou a retengdo do
conhecimento e reforgou sua aplicabilidade no cotidiano.

A partir dessas discussdes, percebeu-se que a atividade ajudou a desmistificar a ideia
de que a Quimica é uma ciéncia abstrata e distante da realidade. Ao contrario, os alunos
reconheceram que o conhecimento sobre acidos e bases é essencial para a compreensdo de
fendmenos que ocorrem em seu cotidiano e para a tomada de decisfes informadas sobre o0 uso
de produtos quimicos.

Diante dos resultados observados, fica evidente que a pratica com o repolho roxo
como indicador natural de pH foi uma estratégia eficaz para tornar o ensino de acidos e bases
mais acessivel e significativo. A andlise dos registros de cor permitiu que os alunos
relacionassem 0s conceitos teoricos a pratica, promovendo uma aprendizagem mais concreta.
O alto nivel de engajamento demonstrou que atividades experimentais despertam a
curiosidade e favorecem a construcéo do conhecimento de forma colaborativa. A mediacéo do
professor, fundamentada nas teorias de Vygotsky e Ausubel, foi essencial para orientar 0s
estudantes na interpretacdo dos resultados e na contextualizacdo do conteddo. Além disso, a
relacdo com o cotidiano reforgou a aplicabilidade do conceito de pH, tornando a Quimica
mais proxima da realidade dos alunos. Assim, a atividade contribuiu para o desenvolvimento
do pensamento critico, da autonomia intelectual e da capacidade de analise cientifica,
evidenciando a importancia da pratica educacional como ferramenta pedagdgica no ensino da

Quimica.
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4 CONSIDERAQ@ES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo geral a utilizacdo de uma ferramenta
pedagogica para o ensino do conceito de pH, analisando a compreensao e o interesse
dos alunos no aprendizado de Quimica. As praticas de ensino sempre
desempenharam um papel essencial no ensino de Ciéncias, pois estabelece uma ponte
entre 0s conceitos tedricos e a realidade préatica das reacfes quimicas. No entanto, ao
longo da histéria do ensino de Quimica, percebeu-se que grande parte das
metodologias utilizadas nas escolas ainda sdo pautadas na memorizacdo de
conceitos abstratos e na transmissdo expositiva de contetdos, o que pode dificultar a
compreensdo dos estudantes e desestimular seu interesse pela disciplina. Nesse
sentido, este estudo demonstrou que a abordagem da pratica de ensino baseada na
utilizacdo de indicadores naturais, como o extrato de repolho roxo, ndo apenas torna
0 ensino mais interativo e atrativo, mas também amplia a capacidade dos alunos de
relacionar a Quimica com situac¢@es do cotidiano.

Os resultados obtidos com a aplicacdo da pratica educacional indicam que a
metodologia adotada facilitou a compreensdo dos alunos sobre o conceito de pH e
suas variacgdes, pois 0 uso do indicador natural proporcionou uma experiéncia visual
concreta sobre a acidez e a basicidade das solucbes testadas. A observacdo das
mudancas de coloracdo permitiu que os estudantes interpretassem de maneira mais
intuitiva a relacdo entre a concentracdo de ions hidrogénio (H*) e hidroxila (OH™) e a
escala de pH, tornando a aprendizagem mais significativa e aplicavel. Além disso, o
alto nivel de engajamento dos alunos durante a atividade revelou que a pratica de
ensino desperta a curiosidade e favorece a construcdo do conhecimento de forma
ativa e colaborativa.

Do ponto de vista teodrico, os achados deste estudo se alinham as concepcdes
da aprendizagem mediada de Lev Vygotsky, que enfatiza o papel da interacdo social
no desenvolvimento cognitivo dos individuos. Segundo Vygotsky, a aprendizagem
ocorre inicialmente no nivel social, por meio da troca de conhecimentos entre alunos
e professores, e posteriormente se internaliza, tornando-se parte do repertorio
cognitivo do estudante. Na pratica educacional realizada, a mediacdo do professor

foi essencial para auxiliar os alunos na
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interpretacdo dos resultados e na formulagdo de hip6teses, promovendo um aprendizado mais
estruturado e colaborativo. Além disso, a interacdo entre os proprios estudantes nos grupos de
trabalho reforgou a ideia de que o conhecimento é construido socialmente e se desenvolve de
maneira mais eficaz quando ha colaboracéo e troca de experiéncias.

Além da teoria de Vygotsky, este trabalho também se fundamentou na Teoria da
Aprendizagem Significativa de David Ausubel, que defende que novos conhecimentos s6 sdo
efetivamente assimilados quando encontram subsuncores, ou seja, elementos prévios ja
existentes na estrutura cognitiva dos alunos. Durante a aplicacdo da pratica educacional,
percebeu-se que os estudantes partiram de nogdes basicas sobre substancias acidas e basicas
adquiridas em aulas tedricas anteriores e, a partir da observacao das mudancas de cor no
extrato de repolho roxo, foram capazes de aprofundar sua compreensao sobre a escala de
pH e 0s mecanismos quimicos envolvidos. Essa conexao entre conhecimento prévio e
novas informagdes consolidou o aprendizado de maneira mais duradoura e aplicavel,
reforcando a importancia de estratégias didaticas que favorecam a contextualizagéo e a
construcado ativa do conhecimento. Outro aspecto relevante evidenciado nesta pesquisa foi
a importancia da pratica educacional como recurso didatico acessivel e inclusivo,
especialmente em contextos escolares com infraestrutura laboratorial limitada. A utilizacao
do repolho roxo como indicador natural de pH demonstrou que é possivel realizar praticas
educacionais simples e eficazes com materiais de facil obtencdo, tornando a Quimica mais
acessivel para todos os alunos. Essa abordagem ndo apenas democratiza 0 acesso ao
conhecimento cientifico, mas também incentiva o uso criativo de recursos alternativos no
ensino, contribuindo para a popularizacdo da experimentacdo como estratégia pedagdgica
viavel e eficaz.

Além disso, o impacto da atividade experimental na percepcdo dos alunos sobre a
Quimica foi significativo. Muitos estudantes relataram maior interesse pela disciplina apds a
realizacdo da pratica, evidenciando que metodologias ativas e praticas investigativas sdo mais
eficazes para estimular a curiosidade e o pensamento critico. O questionario aplicado apds a
atividade confirmou que a maioria dos alunos compreendeu a relacdo entre pH e mudanca de
cor, destacando a importancia de avaliar o aprendizado por meio de estratégias que
incentivem a reflexdo e a metacognicéo.

Dessa forma, conclui-se que a pratica educacional no ensino de Quimica, quando
fundamentada em teorias pedagogicas que valorizam a mediagdo e a aprendizagem
significativa, contribui de maneira expressiva para a constru¢do do conhecimento dos alunos.
A prética educacional com repolho roxo mostrou-se uma ferramenta pedagdgica eficaz para
facilitar a compreensdo do conceito de pH, tornando o aprendizado mais dinamico,

visual e
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contextualizado. Além disso, a experiéncia pratica fortaleceu a autonomia intelectual dos
estudantes, incentivando a formulacéo de hipoteses, a interpretacdo de dados e a aplica¢do dos
conceitos aprendidos em diferentes situacGes do cotidiano.

Portanto, este estudo reforca a necessidade de incorporar cada vez mais atividades
praticas ao ensino de Quimica, seja por meio de praticas laboratoriais estruturadas ou do uso
de materiais alternativos que possibilitem a visualizacdo e a experimentacdo dos fendmenos
quimicos. A ciéncia deve ser ensinada de forma interativa e acessivel, estimulando os alunos a
se tornarem protagonistas do seu proprio processo de aprendizagem e despertando o interesse
por uma compreensdo mais aprofundada dos fendmenos naturais. Assim, conclui-se que a
pratica educacional ¢ uma ferramenta essencial para tornar o ensino de Quimica mais
envolvente, inclusivo e significativo, contribuindo para a formacao de cidaddos mais criticos e

preparados para interpretar o mundo com base no conhecimento cientifico.
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ANEXO 1 - Questionario Experimental
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3. Fi

QUESTIONARIO EXPERIMENTAL

1. O que vocé entende por uma subsidnca acida?

2. O que vocé entende por uma substdncia basica ou alcalina?

3. Cite um exemplo de umn produto que vocé considere ser dcdo?

4. Cite um exempio de um praduto gue voch considere ser alcaino?

5. Os &cidos sio substincias penigosas?

6. Os dcidos estio presentes na sua vida?

7. Vocé j& ouviu falar sobre pH?

8. 0 que vocé entende sobre pH?

9. O que vocés acharam desla melologia de aprendizado?

10. Como vocés avaliam a aprendizagem feita através de experimentos?
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