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Para inicio de conversa

Caros (as) docentes,

Este E-book tem o intuito de contribuir na formacao integrada de nivel
médio e efetivacao das relacdes de trabalho, ciéncia e cultura no processo
de ensino-aprendizagem dos estudantes, dentro e fora dos Institutos
Federais.

A concepc¢ao de ensino médio integrado busca a superac¢ao do dualismo
educacional e a implementacao de uma escola unitaria, tendo o trabalho
como principio educativo. Esta integracao é considerada uma pratica
educativa indispensavel ao desenvolvimento integral dos estudantes,
sobretudo de suas caracteristicas intelectuais, éticas, politicas e sociais
(SANT'ANA; LIMA; LEMOS, 2018).

A contextualizacao, a interdisciplinaridade e o compromisso com a
transformagdo social sdao alguns dos principios orientadores para a
organizac¢do dos curriculos da educac¢do integrada (ARAUJO et al., 2015).

Nesse sentido, a pratica educativa, pedagégica e curricular necessita
estar sustentada por valores ético-politicos, histéricos e cientificos, numa
perspectiva integradora e critico-emancipatéria.

Entre essas praticas, podemos citar as Praticas Corporais de Aventura
(PCA). CAETANO (2019) afirma sobre a importancia das PCA na formacao
integrada profissional de nivel médio em Educacdo Profissional e
Tecnolégica (EPT), quando aponta algumas caracteristicas inerentes a estas
praticas, como: o desafio, a superacao de limites, vasto potencial
integrador, cooperacao, solidariedade, a relacdo com o meio ambiente.
Sendo assim, as PCA numa abordagem didatica-pedagégica contribuirao
para a formacao integral do estudante.

O autor ainda afirma que tal integracao acontece a partir da relacao
dialégica das PCA com outros temas importantes, por exemplo, meio
ambiente, sustentabilidade, valorizacao do campo, turismo rural ou
agroecolégico, ecoturismo e lazer.

Assim, nossa colaborac¢do para este projeto é aproximar o componente
curricular Educacao Fisica aos demais da formacao geral e profissional, a
partir da abordagem com as Atividades de Aventura na Natureza e seu
enfoque interdisciplinar.
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Para inicio de conversa

Este material foi construido de acordo com os objetivos, fundamentos, e
metodologias de Produtos Educacionais dos mestrados e doutorados
profissionais, com o intuito de “transferir conhecimento para a sociedade,
atendendo demandas especificas com vistas ao desenvolvimento nacional,
regional ou local” (Portaria MEC 389/2017).

Para esse fim, utilizamos a pesquisa-a¢ao, que consiste em uma a¢ao ou
a resolucao de um problema coletivo no qual os pesquisadores e os
participantes representativos da situacdo estdo envolvidos de modo
cooperativo ou participativo, ou seja, serao integrados conhecimentos
mutuos entre os sujeitos colaboradores (THIOLLENT, 2009).

O primeiro capitulo oferece uma compreensao das Atividades de Aventura
na Natureza, como elemento emergente no ambito escolar. No segundo,
sao apresentados os Aspectos organizacionais das Atividades de Aventura
na Natureza, mostrando algumas sugestdes importantes para o
desenvolvimento efetivo deste tipo de atividade.

O terceiro capitulo busca promover uma reflexdo sobre os entraves da
pratica pedagégica interdisciplinar, identificando possiveis dialogos entre
as diferentes areas do saber e as Atividades de Aventura na Natureza. Bem
como, a intervencao pedagdgica realizada com a pesquisa, na qual resultou
este produto educacional.

O quarto capitulo destaca as considerag¢des sobre o Ensino Integrado. O
quinto capitulo traz uma proposta de Pratica Profissional Integrada com as
Atividades de Aventura na Natureza, no que diz respeito a carga horaria dos
componentes curriculares envolvidos, docentes responsaveis, justificativa,
objetivos de aprendizagem, conteudos abordados, metodologia, formas e
critérios de avaliagao.

Entao... convidamos os/as docentes do Ensino Médio Integrado, a fazer
uso deste material e investir em praticas que vao além das tradicionais.
Podemos, juntos(as), trabalhar as Atividades de Aventura na Natureza com
um enfoque interdisciplinar e contribuir com a aprendizagem no contexto
de Educacao Profissional e Tecnolégica - EPT.

Bom trabalho a todos/as.

Vanessa Cavalcante Tavares Monteiro
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1. Um olhar sobre as Atividades de
Aventura na Natureza

As atividades de aventura podem ser compreendidas como as
experiéncias fisicas e sensoriais recreativas que envolvem desafio,
riscos avaliados, controlaveis e assumidos que podem proporcionar
sensacoes diversas como liberdade, prazer, superacéo, a depender da
expectativa e experiéncia de cada pessoa e do nivel de dificuldade de
cada atividade (Brasil, 2006, p.9).

A PALAVRA AVENTURA - DO LATIM
ADVENTURA, 0 QUE HA POR VIR,
REMETE A ALGO DIFERENTE.

N

CLIQUE AQUI PARA CONHECER >Q{>
MAIS SOBRE ESSE ASSUNTO

Diversas sé@o as terminologias utilizadas para designar e
caracterizar a “Aventura” (Pereira, 2010). Ora sao
denominadas “Esportes Radicais” (Uvinha, 2001), “Esportes
na Natureza” (Cleber Dias, 2007), Atividades de Aventura”
(Pimentel, 2013), “Praticas Corporais de Aventura” (BNCC,
2018). Contudo, nesse estudo, sera utilizado o termo
“Atividades de Aventura na Natureza” (Schwartz, 2006). O
motivo por adotar tal terminologia, deve-se as minhas
experiéncias com algumas destas atividades em ambientes
naturais. Dentre estas, a caminhada em trilhas ecoldgicas,
o rapel, o acampamento, a corrida de orientacdo e o
mergulho com cilindro.
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1. Um olhar sobre as Atividades de
Aventura na Natureza

Diante da superacdo dos desafios, medos e limites que a aventura
proporciona, bem como esse contato real com a natureza, surgia o interesse
na minha pratica educativa de inovar os contetudos das aulas de Educacéo
Fisica, inicialmente, através de caminhadas ecoldgicas em trilhas da regiéao,
por considerar uma pratica acessivel que une saude fisica, mental e social
aliada a preservacdo do meio ambiente.

Acredita-se que através da insercdo desse conteudo, o professor de
Educacdo Fisica estar4 dando oportunidade ao seu aluno de receber muitos
outros conhecimentos presentes na cultura corporal do movimento e, assim,
aumentar as experiéncias, reflexdes e possibilidades de escolha.
(MONTEIRO; DANTAS, 2018).

Cardoso, Silva e Felipe (2006) corroboram com a afirmacgao anterior,
guando apontam que esse tipo de atividade ao ser inserida nas aulas de
Educacéo Fisica permite trabalhar a educacdo ambiental, a atividade fisica,
0 conhecimento do corpo e a qualidade de vida. O @

Para conhecer mais sobre As Atividades de Aventura na,
Natureza, recomenda-se o video cujo acesso pode ser feito
clicando neste link:

N
/N

CONCEITOS, HISTORIA E ATIVIDADES FiSICAS DE AVENTURA NA NATUREZA
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https://www.youtube.com/watch?v=eY8cHnYGD4E

2. Aspectos organizacionais das Atividades de
Aventura na Natureza

ETAPA I: PLANEJAMENTO

e Buscar informacdes iniciais do local,

o Verificar as condi¢ces e previsdes climaticas;

e A autorizac&o do pai/ mae ou responsavel;

o Solicitacdo de veiculo, quando houver necessidade,
(Portaria n® 1.871/GR, de 12 de agosto de 2013).

ETAPA 2: PREPARACAO

e Bom estado de saude, por conta do esforco fisico a que sera
submetido;

e Roupas resistentes, leves e de secagem rapida;

e Botas ou ténis confortaveis e leves, que oferecam estabilidade. Dé
preferéncia aos de solados antiderrapantes e com cravos. O uso de
meias grossas e macias sado essenciais para o seu conforto;

e Na mochila ou bolsa o0 minimo de peso, a fim de ter mais apoio, manté-
la firme e distribuir o peso, ndo sobrecarregando a coluna;

e Levar sua agua, com o objetivo de repor os liquidos que vocé necessita
durante a atividade e consequentemente, evitar a desidratacao;

e Alimentos com propriedades nutritivas, leves, que tenham pouco
volume, de facil armazenamento e em quantidade suficiente para toda
a duracao da atividade;

¢ Kit de primeiros socorros e produtos de higiene;

o N&ao esquecer do protetor solar, repelente, boné/chapéu, 6culos de sol.

ATIVIDADES DE AVENTURA NA NATUREZA:
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https://www2.ifal.edu.br/o-ifal/administracao/arquivos/anexo-i-solicitacao-veiculo.odt

2. Aspectos organizacionais das Atividades de
Aventura na Natureza

ETAPA 3. DURANTE A ATIVIDADE

N&o ultrapassar os limites do corpo, evitando as lesbes musculares

e articulares;

Controlar o ritmo da caminhada — pausa de descanso;

Respeitar a natureza;

Deixar cada coisa em seu lugar,

Trazer o lixo de volta;

Prezar pela sua seguranca e a do demais participantes;

e Evitar barulho, fazer fogueiras,

e Ser atencioso com outros visitantes e com a populacgao local,

o Estar atento aos riscos e as orientagcbes fornecidas pelo guia da
atividade;

e Desligar-se do mundo e aproveitar cada minuto dessa experiéncia

incrivel em meio a natureza,

RECOMENDACAGO DE LEITURA

Para saber um pouco mais sobre as Praticas Corporais
de Aventura no contexto da Educac&o Profissional e
Tecndlogica, recomendarse a leitura/acesso:

CAETANO, Leonardo Basilio. Praticas Corporais de Aventura: recurso didatico-
pedagdgico para integracio curricular em cursos do eixo tecnoldgico de recursos
naturais, na Rede Federal de EPT brasileira. Programa de P6s-Graduac¢do em
Educacgio Profissional e Tecnolégica, Instituto Federal de Educagio, Ciéncia e
Tecnologia Fluminense/ Campus Goytacazes, RJ, 2019.

SILVA JUNIOR, Edmilson Pereira ; OLIVEIRA, Fabio Freire. Unidade Didatica para
as Praticas Corporais de Aventura. Produto Educacional. Programa de Pés-
Graduacio em FEducagio Profissional e Tecnoldgica, Instituto Federal de
Educacio, Ciéncia e Tecnologia do Sertdo Pernambucano (IF Sertio PE) / Campus
Salgueiro, Salgueiro, PE, 2020.
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3. Atividades de Aventura na Natureza:
dialogo entre as diferentes areas do saber

Na escola, o professor de geografia ndo toca nos aspectos biologicos da
formacdo de um relevo em estudo; o historiador ndo considera a
influéncia dos fatores geograficos na compreensao do declinio de uma
civilizacdo historica; o professor de biologia ndo recupera os processos
histéricos e sociais que interagem na formacdo de um ecossistema
natural e assim por diante (CARVALHO, 1998, p. 8).

COMO ROMPER A SEPARACAO
DAS CIENCIAS EM DISCIPLINAS
CADA VEZ MAIS ISOLADAS,
QUE NAO DIALOGAM ENTRE SI?

22
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3. Atividades de Aventura na Natureza:
dialogo entre as diferentes areas do saber

ES/AFIO

Uma atitude interdisciplinar em educacdo
exige e proporciona muitas aberturas para
mudancas que podem passar pela construcao
de novas metodologias, pelos conteudos
curriculares e pela organizacdao de equipes de
professores que integrem diferentes areas do
saber (FRANCA; DOMINGUES, 2023, p. 4).
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3. Atividades de Aventura na Natureza:
dialogo entre as diferentes areas do saber

No intutito de refletir sobre como os estudantes se apropriam
do conhecimento das Atividades de Aventura na Natureza e o
relaciona com unidades tematicas de outros componentes
curriculares do Curso Técnico de Nivel Medio Integrado em
Agropecuaria do Ifal, foi realizada uma intervencao pedagdgica nas
turmas dos primeiros anos, em um dos campus do IFAL, etapa da
pesquisa-acao intitulada: ATIVIDADES DE AVENTURA NA NATUREZA:
POSSIBILIDADES PEDAGOGICAS INTERDISCIPLINARES NO ENSINO
MEDIO INTEGRADO.

A primeira etapa aconteceu no momento da aula cedida pelo
professor da disciplina educacdo fisica, cada turma em seu
respectivo horario. Marcada para uma melhor explanacdo da
proposta do estudo em foco, participaram da atividade 36 (trinta e
seis) discentes do 1° Ano A de AGRO e 24 (vinte e quatro) do 1° Ano
B de AGRO, além do docente de educacao fisica e a pesquisadora.

Vale considerar que foram utilizados Datashow, projecdao de
imagens das possiveis Atividades de Aventura na Natureza e dos
ementarios previstos no Plano Pedagodgico do Curso, quadro
branco, pincéis, folhas de papel A4 e canetas.

Os dados resultantes dessa atividade exprimem a percep¢ao dos
estudantes quanto a aproximacdo e compreensdo significativa
sobre a relacao das Atividades de Aventura na Natureza e os
contedudos estudados em outros componentes curriculares do
curso.
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3. Atividades de Aventura na Natureza:
dialogo entre as diferentes areas do saber

Como sugestdes, advindas dessa atividade, tivemos muitas
possibilidades destacadas pelos estudantes das turmas
participantes da pesquisa, dentre elas:

MATEMATICA BIOLOGIA

Relacdo com as unidades de medidas
(distancia percorrida, tempo da atividade,
frequéncia cardiaca, gasto calérico).

Identificacao dos tipos de relevo, clima,
vegetacao, solo, diferentes espécies
animais.

GEOBGRAFIA INEFORMATICA

Compreensao pratica de
localizacao/orientacao das coordenadas
geograficas (latitude, longitude).

Exploragao de recursos tecnolégicos
(uso de smartphones, aplicativos de GPS,
aplicativos para monitoramento cardiaco).
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3. Atividades de Aventura na Natureza:
dialogo entre as diferentes areas do saber

Como sugestdes, advindas dessa atividade, tivemos muitas
possibilidades destacadas pelos estudantes das turmas
participantes da pesquisa, dentre elas:

EDUCACAO Eisica BIOLOGIA

Observacao do nivel de condicionamento Interacdo com a natureza, além de
fisico (resisténcia cardiorrespiratdria, estimular a reflexdo sobre a importancia
resisténcia muscular, forca muscular). da conservacdo ambiental.

AGRICULTURA @ ZOOTECHNIA 1

Biologia das abelhas. Materiais e

Agricultura Convencional e Agroecologia. equipamentos apicolas. Localizagao e
Manejo do Solo. instalacao do apiario. Manejo das colmeias.
Plantas Medicinais, Aromaticas. Colheita e processamento de mel.
ATIVIDADES DE AVENTURA NA NATUREZA:
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3. Atividades de Aventura na Natureza:
dialogo entre as diferentes areas do saber

A segunda etapa realizada nos dias 13 e 14 de abril de 2023,
respectivamente para as turmas do 1° ANO A - AGRO e 1° ANO B -
AGRO, datas estas disponibilizadas pelo chefe do Departamento de
Ensino do campus, se concretizou com a visita a Serra da Camonga,
localizada no municipio de Santana do Ipanema.

A partir dai, iniciou-se todo um
tramite burocratico institucional,
sistematizado a seguir:

Verificacéo da disponibilidade do
transporte nas referidas datas, seguido do
agendamento;

Pré-inscricéo, contendo informacgdes
essenciais sobre a programacdo da
atividade, com o objetivo de verificar o
interesse de participacdo nas praticas
(“caminhada em trilha” e/ou “rapel”);

Envio e devolugdo das autorizagbes dos
pais ou responsaveis, um dos critérios
obrigatérios de participacdo do estudante;

Encaminhamento sobre a seguranca e
gestao de riscos das atividades, quanto ao
planejamento, preparacao e
comportamento durante pratica, por meio

do Sistema Integrado de Gestdao de
Atividades Académicas — SIGAA, bem
como, por e-mail, pelo professor

colaborador da disciplina educacéo fisica;

~
v

C€LIQUE AQUI PARA CONHECER
MAIS SOBRE A
SERRA DA CAMONGA

Da mesma forma, as orientacdes para que
os discentes elaborassem um relato de
experiéncia, por escrito, a ser entregue no
prazo de oito dias, ap0s a atividade, sendo
considerada uma pontuacdo extra nas
disciplinas de Educacéao Fisica e Biologia.

N—"
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3. Atividades de Aventura na Natureza:
dialogo entre as diferentes areas do saber

Na pré-inscricdo, demonstraram interesse na atividade, 33 (trinta
e trés) estudantes do 1° ANO A - AGRO e 15 (quinze) do 1° ANO B -
AGRO. Sendo, apenas 4 (quatro) pelas duas op¢Bes de pratica
(~caminhada.em.trilha” e “rapel”), 2 (dois).de cada uma.das turmas.
Quanto aos docentes, demonstraram interesse, o de Educacdo
Fisica, Biologia, Geografia, Artes e Agricultura. Contudo,
participaram da atividade “de fato”, 13 (treze) estudantes do 1° ANO
A - AGRO e 7 (sete) do 1° ANO B - AGRO. E, os docentes de
Educacdo Fisica e Biologia, além da equipe Freed Adventure.
Quanto aos numeros de discentes interessados e os que realmente
experimentaram a atividade, justifica-se pela ndo autorizacdao do
pais ou responsaveis. Porém, os estudantes relataram que o
aproveitamento da atividade foi mais significativo com o grupo
menor de participantes.

NA AVENTURA NAO SE FAZ NADA SOZINHO,
POR 1SS0 A IMPORTANCIA DAS PARCERIAS.

EMPRESA DE ESPORTES DE AVENTURA, LOCALIZADA NO MUNICiPIO DE SANTANA
DO IPANEMA, SERTAO DE ALAGOAS, RESPONSAVEL POR PROPORCIONAR O
TURISMO DE AVENTURA, TRILHAS ECOLOGICAS, PRATICA DE ESCALADA E RAPEL,
VOO DE PARAPENTE, ACAMPAMENTO E EVENTOS ESPORTIVOS.
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https://linktr.ee/freedadventure_

3. Atividades de Aventura na Natureza:
dialogo entre as diferentes areas do saber

I

do 1° ANO B - AGRO, todos. Podemos observar um pouco de suas
expectativas e impressdes, além de relacdes afetivas, sociais e
beneficios fisicos. Vale ressaltar, a descricdo dos conteudos de
diversos componentes curriculares que podem se aproximar a
partir das Atividades de Aventura na Natureza. Conforme, os
fragmentos em destaques:

'Esta pratica foi rica em conhecimento e de
extrema importdncia para  aprendizado
pessoal e coletivo, uma vez que abrangeu
varias disciplinas numa so atividade".

'Durante o percurso, a forca, equilibrio e
resisténcia fisica foram essenciais, onde a
Educacdo Fisica foi introduzida’,

'A Geografia fol tambem muito pontuada
nos diferentes tipos de rochas, o processo de
formacdo e degradacdo das mesmas'”.
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3. Atividades de Aventura na Natureza:
dialogo entre as diferentes areas do saber

'Outra disciplina bastante trabalhada
fol a Biologio, pois conseguimos
observar especies de fauna e flora
presentes naguele ambiente, algumas
delas nativas de outros biomas'.

"A agricultura tambem foi abordada
uma vez que pudemos visualizar
diversos tipos de solo”.

'Concluimos que a atividade proposta
NOS enriqueceu de experiéncia em muitas
dreas e disciplinas, alem de proporcionar
aventura durante o trajeto”.
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4. Atividades de Aventura na Natureza e o
Ensino Integrado

Old professores, convido vocés
a trilhar na integrag¢do curricular
entre o Ensino Médio e a
Educagdo Profissional
Tecnoldgica (EPT)?

Partiremos da discussao acerca da
dualidade educacional, certo?!

Para Marise Ramos (2008) essa
dualidade é perversa, tendo em vista
a segregac¢ao do conhecimento.

~_ 7/ ~_. Em oposi¢do a esta dualidade, Araujo
(2019, p. 25) cita como solug¢io a Escola
Unitaria, apresentada por Gramsci;

Esse projeto de uma escola Unica (ou
unitaria) “expressa o principio da educacio

como direito de todos” (RAMOS, 2008). - __<< >>
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4. Atividades de Aventura na Natureza e o
Ensino Integrado

Mas, o que seria necessario para
efetivamente se garantir este "principio
da educagao como direito de todos"?

Estudiosos da. Educag¢io, como Frigotto (2001), Ciavatta
(2005), Moura, (2007), Saviani (2007), Ramos (2007) citam

que ¢é possivel com possibilidades de propostas
integradoras de ensino.

Como se organizam essas propostas
integradoras de ensino?

Com a superacdo do dualismo
educacional, ou seja, sem
distincao entre educacgdo geral e
formacao profissional;

-5
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4. Atividades de Aventura na Natureza e o
Ensino Integrado

A partir da implementac¢do de uma
escola que tem o trabalho como

principio educativo, tendo em vista
a emancipacdo humana por meio
da transformacao social;

Como proposta de educacao
integral, total e plena do
estudante, isto é, que valorize e
assegure seus direitos sociais,
intelectuais, éticos e politicos;

S

Possibilite uma formacgao
omnilateral, que associe
trabalho, ciéncia e cultura.

-5
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4. Atividades de Aventura na Natureza e o
Ensino Integrado

CONTEXTUALIZACAO

ENSINO INTEGRADO

INTERDISCIPLINARIDADE

COMPROMISSSO COM A
TRANSFORMAGAO SOCIAL

-5
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5. Uma proposta de Pratica Profissional Integrada
com as Atividades de Aventura na Natureza

Seguindo as Diretrizes Institucionais para os Cursos Técnicos
Integrados ao Ensino Médio do IFAL (Resolucdao N° 22/CS/2019),
podemos sugerir as Atividades de Aventura na Natureza como
possibilidades pedagdgicas interdisciplinares, a partir da PRATICA
PROFISSIONAL INTEGRADA, prevista na Matriz Curricular do Curso
Técnico Integrado ao Ensino Médio em Agropecuaria, do Instituto
Federal de Alagoas - IFAL

Esta proposta de atividade tem como objetivo relacionar teoria e
pratica com base nos conhecimentos/saberes de, no minimo, 04
(quatro) componentes curriculares, obrigatoriamente, advindos dos
03 (trés) nucleos formativos (basico, integrador e profissional) do
referido curso. Vale destacar que, a interdisciplinaridade curricular,
a contextualizacdo e a flexibilidade sdo condi¢cdes necessarias para
uma formacado integral.

O PPI deve ser planejado, elaborado e desenvolvido de maneira
coletiva, com participacdo da coordenacdo do curso, dos
professores que lecionam aulas no curso e equipe pedagdgica.
Trata-se de um projeto implementado antes do inicio do periodo
letivo e/ou no maximo, até 20 (vinte) dias uUteis a contar do primeiro
dia letivo. As atividades propostas no PPl precisam ter seus
conteudos definidos de forma clara e objetiva, conhecimentos e
habilidades, bem como a metodologia de realizacao, tais como,
visitas técnicas, oficinas, entre outras previstas no plano de curso.
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5. Uma proposta de Pratica Profissional Integrada
com as Atividades de Aventura na Natureza

VAMOS LA, PROFESSOR?

Conhecendo as possibilidades pedagégicas das
Atividades de Aventura na Natureza, chegou a hora
de construimos juntos a nossa Pratica Profissional
Integrada.

PRATICA PROFISSIONAL

(200 horas)

Horas/projetos

Para tanto, vamos precisar considerar que o
registro das atividades de PPl sera realizado no
Sistema Integrado de Gestdo de atividades
Académicas (SIGAA), em cada componente
curricular indicado no projeto de PPI, conforme a
carga horaria especifica.

CLIQUE AQUI PARA CONHECER
MAIS SOBRE ESSE ASSUNTO

e
7/
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https://repositorio.ifrs.edu.br/bitstream/handle/123456789/430/123456789430.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Pratica Profissional Integrada.

DOCENTES RESPONSAVEIS

OUTROS
SERVIDORES ENVOLVIDOS

4

CONTEUDOS

ABORDADOSS OBJETIVOS

METCDOLOGIA

FORMAS E CRITERIC
AVALIACAO



Consideracoes finais

A aplicacdo da pratica pedagodgica sugerida neste produto
educacional, possibilita o rompimento de formas tradicionais de
ensino, associando teoria e pratica, capaz de ampliar o didlogo
entre os conhecimentos dos diferentes componentes curriculares. E
possivel desenvolver um movimento de integracdo das dimensdes
do trabalho, ciéncia e cultura, portanto, a formac¢do humana
integral e emancipatoria, prevista nos normativos da Educacdo
Profissional e Tecnoldgica - EPT.

As Atividades de Aventura na Natureza como possibilidades
interdisciplinares nao se limitam a mera reproducdo deste E-book, €
possivel implementar outras experiéncias no contexto escolar.
Contudo, faz-se necessario a construcdo coletiva, de trabalho
colaborativo, de didlogo, de reflexdo e de troca entre os sujeitos
ativos no processo, permitindo a materializacdao do Ensino Médio
Integrado.

Professor! Independente da sua area do saber e do nucleo
formativo (basico, integrador ou profissional) que pertence, vamos
trilhar pelas Atividades de Aventura na Natureza, dialogar com os
colegas dos demais componentes curriculares e construir um
projeto de Pratica Profissional Integrada para o nosso préximo ano
letivo?

Espera-se que as reflexdes tenham sido importantes e
contribuam na sua pratica pedagogica.

Obrigada e até a préxima AVENTURA NA NATUREZA!
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Atividades de Aventura na Natureza:
sugestoes de locais em Alagoas

IFAL,
CAMPUS SANTANA DO IPANEMA
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https://www2.ifal.edu.br/campus/santana/noticias/campus-santana-abre-as-cancelas-de-sua-fazenda-experimental-para-um-dia-de-integracao-com-a-sociedade
https://www2.ifal.edu.br/campus/santana/noticias/campus-santana-abre-as-cancelas-de-sua-fazenda-experimental-para-um-dia-de-integracao-com-a-sociedade
https://www2.ifal.edu.br/campus/santana/noticias/campus-santana-abre-as-cancelas-de-sua-fazenda-experimental-para-um-dia-de-integracao-com-a-sociedade
https://minutosertao.cadaminuto.com.br/noticia/2021/10/23/serra-da-camonga-atrai-turistas-aventureiros-para-escalada-no-sertao-alagoano
https://terrasindigenas.org.br/pt-br/terras-indigenas/3762
https://terrasindigenas.org.br/pt-br/terras-indigenas/3762

Atividades de Aventura na Natureza:
sugestoes de locais em Alagoas

PEDRA TALHADA
QUEBRANGULO

BOCA DA MATA

BOCA DA MATA
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https://www.instagram.com/aguasdesaobento/
https://www.instagram.com/aguasdesaobento/
https://uc.socioambiental.org/pt-br/arp/856
https://uc.socioambiental.org/pt-br/arp/856
https://www.instagram.com/fazenda_guadalupe/

Atividades de Aventura na Natureza:
sugestoes de locais em Alagoas

SANTA TEREZA

ATALAIA
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https://maceio.al.gov.br/p/alurb/parque-municipal-e-parque-do-horto
https://maceio.al.gov.br/p/alurb/parque-municipal-e-parque-do-horto
https://projetoalagoas.com/as-quedas-dagua-da-cachoeira-do-anel/
https://projetoalagoas.com/conhecendo-o-santuario-ecologico-fazenda-santa-tereza/
https://projetoalagoas.com/conhecendo-o-santuario-ecologico-fazenda-santa-tereza/
https://projetoalagoas.com/conhecendo-o-santuario-ecologico-fazenda-santa-tereza/

Atividades de Aventura na Natureza:
sugestoes de locais em Alagoas

MURICI

SAO LUIZ DO QUITUNDE

Diea de outros lugares

D

/'\
Parque memorial Quilombo dos Palmares, Serra da Barriga, a
cerca de 9 km do municifpio de Uni@o dos Palmares. O
municipio ainda dispde de belfssimas cachoeiras, a exemplo,
da cachoeira Ximenes e cachoeira da tilapia.

A Rota do Cangaco, fica bem no meio da caatinga Sergipana,
porém, a trilha pode ser explorada saindo de Piranhas - AL.
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https://projetoalagoas.com/dos-caminhos-da-mata-ate-a-cachoeira-da-tiririca/
https://projetoalagoas.com/dos-caminhos-da-mata-ate-a-cachoeira-da-tiririca/
https://www.usinasantoantonio.com.br/categoria/projetos-ambientais/
https://www.usinasantoantonio.com.br/categoria/projetos-ambientais/
https://estrangeira.com.br/rota-do-cangaco-a-trilha-que-que-explora-o-ultimo-confronto-de-lampiao/
https://serradabarriga.palmares.gov.br/index.html%3Fpage_id=96.html
https://www.minube.com.br/sitio-preferido/cachoeira-ximenes-a3622728
https://pt.wikiloc.com/trilhas-trekking/cachoeira-da-tilapia-134476560
https://pt.wikiloc.com/trilhas-trekking/cachoeira-da-tilapia-134476560
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