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UTILIZACAO RACIONAL DA AGUA EM HIDROPONIA DE BAIXO CUSTO
COMO INSTRUMENTO DE CONSCIENTIZACAO E PRESERVACAO
AMBIENTAL

RATIONAL USE OF WATER IN LOW COST HYDROPONICS AS A INSTRUMENT
FOR AWARENESS AND ENVIRONMENTAL

FERREIRA, A. S.'; OLIVEIRA, A. L.S.?

RESUMO

A crise hidrica ¢ um dos principais problemas que os seres humanos enfrentam nos dias
atuais, sendo um dos assuntos mais relatados em ambito internacional. Assim, tornando-se
necessario a busca por alternativas visando a agricultura sustentavel, a hidroponia, técnica de
cultivo sem solo, almeja uma maneira de mitigar os problemas de escassez de agua na
agricultura, podendo ser implantada em locais com pouca disponibilidade de recursos hidricos
e gragas a seu baixo custo pode ser montada em pequenas propriedades e/ou residéncias.
Diante do exposto, o presente trabalho tem como objetivo principal analisar e explicar, com
base em revisdes bibliograficas, questdes e fatores ligados a utiliza¢ao racional da dgua em
hidroponia de baixo custo como instrumento de conscientiza¢do e preservacdo ambiental.
Para isso, foi realizada uma experimentagdo em micro escala de um sistema hidroponico
caseiro para o cultivo de coentro. Com os estudos, concluimos que o cultivo pelo sistema
hidropdnico mostrou-se viavel, rentavel e principalmente contribuiu para a conservagao
ambiental no tocante a economia de dgua e pela ndo utilizacdo de agrotoxicos.

Palavras-chave: Agricultura Sustentavel; Hidroponia; Recursos Hidricos.
ABSTRACT

The water crisis is one of the main problems that human beings face nowadays, being one of
the most reported issues internationally. Thus, making it necessary to search for alternatives
aimed at sustainable agriculture, hydroponics, a soilless cultivation technique, seeks a way to
mitigate the problems of water scarcity in agriculture, and can be implemented in places with
little availability of water resources and thanks to its low cost, it can be mounted on small
properties and/or residences. Given the above, the main objective of this work is to analyze
and explain, based on bibliographic reviews, issues and factors related to the rational use of
water in low-cost hydroponics as an instrument of awareness and environmental preservation.
For this, a micro-scale, experimentation of a homemade hydroponic system for the cultivation
of coriander was carried out. With the studies, we concluded that the cultivation by the
hydroponic system proved to be viable, profitable and mainly contributed to environmental
conservation in terms of saving water and not using pesticides.

Keywords: Sustainable Agriculture; Hydroponics; Water Resources.
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1 INTRODUCAO

As questoes socioambientais relacionadas aos riscos alimentares tém impacto
na dignidade humana, que ¢ o eixo central da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.
A dignidade ¢ vista como o maior valor de toda a sociedade brasileira, ¢ os direitos
fundamentais sdo redirecionados, pois esta ¢ a qualidade inerente e unica de cada ser humano,
a ser conferida com igual respeito e consideracao e garantida pelo pais e pela comunidade
(AGENCIA NACIONAL DE AGUA: ANA, 2013).

Visando alcancar a seguranca alimentar e melhorar a qualidade de vida da populagao,
para que haja uma necessidade urgente de encontrar alternativas eficientes para a produgdo
agricola. Destes, a agricultura irrigada ¢ fundamental para viabilizar a producao de alimentos
em areas antes pouco exploradas, devido aos sistemas hidricos e ao conhecimento técnico
disponivel, como o semiarido brasileiro (ROCHA; CHRISTOFIDIS, 2013).

A hidroponia ¢ uma técnica de cultivo destinada a obter produtos superiores a
agricultura convencional em termos de qualidade, sabor e aparéncia, reduzindo o risco de
contamina¢do endémica, qualidade e produtividade, reduzindo o desperdicio de agua e
nutrientes. Esse sistema de cultivo vem crescendo significativamente no Brasil como uma
alternativa que proporciona maior produtividade e qualidade de produgao e reduz a incidéncia
de doengas (PURQUERIO; TIVELLI, 2006).

A hidroponia, por ser um sistema de producdo sem solo em ambiente fechado, permite
obter produtos de alta qualidade no campo. Cada planta possui diferentes solugdes nutritivas e
condi¢des de cultivo, com diferentes potenciais de produgdo e exigéncias nutricionais,
portanto, a regulacdo quimica da solugdo nutritiva depende da espécie, ambiente, €poca de
plantio e cultivo (intensidade luminosa e temperatura), e principalmente da qualidade da dgua
utilizada neste método de cultivo (MELO; SANTOS, 2006).

Diante do exposto, o presente trabalho busca analisar e explicar com base em revisdes
bibliograficas questdes e fatores ligados a utilizacdo racional da dgua no cultivo do coentro
em hidroponia de baixo custo como instrumento de conscientizagdo e preservacao ambiental.
Para isso, foi realizada uma experimentagdo em micro escala de um sistema hidroponico
caseiro para o cultivo de coentro.

2 REFERENCIAL TEORICO

Hidroponia ¢ uma técnica de cultivo sem solo, cujas plantas recebem a
solucdo nutritiva, em uma determinada quantidade de agua contida num sistema de adaptacao.
Nesse sistema de produgdo, a quantidade de 4gua utilizada ¢ menor, segundo Melo e Santos
(2006), cerca de 80% em relacao ao cultivo convencional.

O termo hidroponia vem das palavras gregas hydro= éagua e ponos= trabalho,
significando trabalho da 4gua. Esta técnica ¢ uma alternativa que visa a conscientizagao de
uma agricultura sustentdvel. Tendo as seguintes vantagens: a redu¢do do desperdicio de agua,
elimina o uso de pesticidas e fertilizantes (tornando os alimentos mais saudavéis) e plantio o
ano inteiro. Ainda no campo das vantagens temos: a ndo necessidade de grandes areas para
cultivo, isolamento das culturas do solos solos adjacentes, evitando assim a presenga de
patdgenos (EMBRAPA, 2000).

Apesar de suas vantagens, a hidroponia também apresenta algumas
desvantagens, segundo Melo e Santos (2006), o alto custo de construcdo de estruturas;
dependéncia de energia elétrica; demanda por mao de obra qualificada.

Os sistemas hidropdnicos sdo divididos em dois grupos: passivos e ativos, mas todos
eles sdo derivados dos seguintes sistemas basicos: Técnica do Fluxo Laminar de Nutrientes



(NFT), Sistema de Leito Flutuante ou Técina do fluxo profundo (DFT), sistemas de
drenagem, sistemas de irrigacao secundaria, sistemas de irrigacdo por gotejamento e
sistemas aeropdnicos (MELO e SANTOS, 2006).

2. 1 Recursos Hidricos

Nos ultimos tempos, questdes sobre a crise hidrica vem sendo bastante abordada no
nosso planeta. Segundo Nogueira (2006), apesar da Terra ser aproximadamente 70% coberta
por agua, apenas 2,5% deste montante ¢ de dgua doce, sendo a maior parte encontrada em
geleiras e em aquiferos de dificil acesso. Outro ponto importante ¢ a distribui¢ao
desproporcional dessa dgua, fazendo com que algumas regides e lugares do planeta passem
por situagdes de dificuldades com a falta dessa 4gua, o mesmo modo, em alguns lugares este
bem precioso se torne tdo abundante (NOGUEIRA, 2006).

A luz de Nogueira (2006) a quantidade de agua global nao ir4 acabar, o que vem
ocorrendo ¢ uma diminui¢do de agua potavel devido a forma com que o homem vem se
utilizando dos recursos hidricos existentes, ou seja, o que falta ¢ uma melhor gestdo deste
recurso.

3 METODOLOGIA

O presente artigo baseou-se em uma revisdo bibliografica realizada entre dezembro de
2021 e abril de 2022, onde foram consultados livros, periddicos, artigos cientificos e
pesquisas na internet. Como base de pesquisa na internet foram utilizadas as palavras-chave
agricultura sustentavel, hidroponia e recursos hidricos. Apos, buscou-se realizar uma pratica
experimental em microescala buscando através dos indicadores sobre a utilizagdo racional da
agua no cultivo do coentro em hidroponia de baixo custo como instrumento de
conscientizacdo e preservagao ambiental.

Posteriomente foi realizado uma pesquisa de campo em uma hidroponia comercial
localizada na rua Francisco de Carvalho, n°® 276, Valparaiso/SP, visando buscar informagdes
sobre este ramo de atividade.

O sistema utilizado em questdo foi composto por: reservatorio, bomba aquatica,
canais de cultivo com material de pvc e dentro outros formando uma bancada vertical como
suporte o muro da residéncia. Baseados nos estudos literario o sistema NFT ( técnica do
fluxo laminar de nutrientes ) aderiu no experimento.

No dia 17 de janeiro de 2022 deu-se inicio a pratica do experimento, realizando a
compra dos materiais necessarios, o qual foi montado na rua Rui Barbosa, n° 340, bairro
Centro, Valparaiso /SP.

3.1 Experimentagao do sistema hidropdnico caseiro.
Esta etapa foi de suma importancia, colcando em pratica tudo aquilo que fora

pesquisado e lido referente a temadtica estudada. Na figura 1 pode ser observado os materias
para o sistema.

Figura 1 — Matérias para o sistema hidroponico.
-




Fonte: a autora (2022).
3.1.1 Materiais Necessarios
Para a realizacdo deste experimento caseiro (bancada da hidroponia), foram adquiridos
os seguintes itens apresentados abaixo (Tabela 1).

Vale ressaltar que devido a importancia da estimativa financeira no tocante a
viabilidade da proposta estdo apresntados também os custos do itens utilizados.

Tabela 1: Itens utilizados para montagem do sistema hidroponico NFT caseiro.

Abraga- 12 R$ 0,15 R$ 1,80

deiras

Bomba 1 R$ 67,00 | R$ 67,00

10001/h

Buchas e |24 R$ 0,50 R$ 12,00

Parafusos

Canos de 12| R$ 65,00 |RS

50mm m 130,00

Joelho 90° | 7 R$ 4,90 R$ 34,30

50mm

Mangueira | 2 m R$ 5,00 R$ 5,00

Reservator | 1 R$ 35,00 | R$ 35,00

io S50L

Suportes | 12 R$ 5,00 R$ 60,00

Tampao 1 R$ 4,80 R$ 4,80

50mm

Tela 4m R$ 6,59 R$ 26,36

sombrite

TOTAL RS
376,46

Fonte: a autora (2022)
3.1.2 Procedimento experimental

Diante de todos os meteriais e utensilios tornou-se como primeiro procedimento a
medi¢do das tubulagcdes em PVC e divisdo das pecas em quantidades desejadas.

Para montar a estrutura juntamente com os encaixes foram utilizadas duas unidades
dos canos de pvc com seis metros de comprimento e cinquenta milimetros de diametro cada,
sendo seccionados em seguida em quatro partes de trés metros, sendo retirado
posteriormente e quinze centimetros de cada parte. Estes foram usados para a montagem dos
encaixes com os joelhos de noventa graus e cinquenta milimetro de diametro, como mostra a
figura 2.



Figura 2 - Unidades dos canos com os encaixes para o sistema caseiro de hidroponia.

e f o

. Fon: a autora (2022).

Padronizacdo dos refis tubulares. Neste procedimento serd garantido o equiilibrio entre
as tubulagdes de pvc, ver figura 3.

Figura 3 — Padronizagao dos refis tubulares de pvc.



Fonte: a autora (2022).

O tamanho dos refis e quantidade de furos inseridos no mesmo favorece a capacidade
produtiva do experimento. Neste foram 13 furos em cada refil (cano) totalizando uma
capacidade produtiva de 52 plantas (figura 4).

Figura 4 — Canaletas perfuradas.

Fonte: a autora (2022).

Na sequencia foram feitos os encaixes das buchas com os parafusos ¢ a fixagao
dos suportes na parede com o distanciamento de oitenta centimetros de um para o outro,
deixando uma leve queda de nivel de trés a cinco centimetros. As abragadeiras servem para
auxiliar os canos no suporte deixando a estrutura da hidroponia mais firme (figura 5)



Figura 5 — Conjunto de tubo fixado na parede (NFT caseiro).

Fonte: a autora (2022).

Finalizando a montagem pefurou-se no meio do tampao para colocar uma parte da
mangueira (ver figura 6), onde a outra parte foi anexada na bomba submersa (ver figuras 7 e
8)

Figura 6 — Mangueira adicionada no tampao.

Fonte: a autora (2022).



Figura 7 - Bomba para o sistema hidro

ponico.

tas

Fonte: a autora (2022).

Figura 8§ — Bomba submersa no reservatorio.

- - e

Fonte: a autora (2022).



3.1.3 Semeadura do coentro

A semeadura do coentro e outras hortalicas foi realizada em placas de espuma fenolica
(figura 9) com sete sementes de coentro por célula.

Figura 9 - Semeadura do coentro em espuma  fendlica.

22 de jan de 2022 06117

Fonte: a autora (2022).

Apos a semeadura as espumas fenodlicas foram irrigadas com apenas agua
potavel da rede urbana (Departamento de Aguas e Esgotos de Valparaiso - DAEV), duas
vezes ao dia até a germinacdo das sementes e, posteriormente, foram irrigadas com solugao
nutritiva, realizando a diluicdo para cada 2 litros de agua ,4 gramas de nutrientes em po
(nitrato de potassio) e 2 gramas de nutriente granulado (nitrato de calcio). Para o cultivo sob
sistema hidropdnico ¢ de fundamental importancia a escolha correta da solugdo nutritiva,
pois esta determinard o crescimento das plantas e a qualidade do produto final. A solugao
nutritiva utilizada foi a proposta por Rodrigues (2002).

Entre 10 a 15 dias, apds a semeadura onde aconteceu a germinacao,
respectivamente, as hortalicas foram transferidas para o sistema da bancada hidropdnica
(figura 10), sendo mantidas em regime de irrigacdo com solu¢do nutritiva, em um reservatorio
onde se encontra a bomba submersa contém 25 litros de dgua para cada 17 gramas em p6 de
nitrato de potassio e 12 gramas granulada de nitrato de calcio, realizando o processo de
circulacao no sistema.



Figura 10- transferida para o sistema depois da germinagao.

22 da few de 2D22 712:017

Fonte: a autora (2022).

Logo em seguida temos a figura 11 representando o coentro na época de colheita do
sistema hidroponico caseiro e experimental.

Figura 11 - Coentro colhido do sistema.




Fonte: a autora (2022).

3.1.3.1 Manejo da solucio nutritiva

Segundo Santos e Duarte (2009) as solugdes nutritivas constituem o foco da
hidroponia, pois determinam o crescimento das plantas e a qualidade do produto final.
Portanto, para formular uma solucdo nutritiva, ¢ importante a qualidade da 4gua utilizada e
dosagem dos nutrientes. Para o manejo da solugao nutritiva foi adquirido kist de nutrientes
para a cultura abordada. O uso desses kits ¢ uma otima sugestao para sistema hidroponicos
caseiros. Uma vez definida a formula a ser utilizada, pode se preparar a solugao em sua
propriedade.

Segundo Furlaine (1999),utilizando a 4gua de abastecimento ao publico e as seguintes
concentragdes de fertilizantes, em mg/L em mg L' : 750 de nitrato de célcio ; 500 de nitrato
de potassio, ¢ recomendado como manejo de solugdo nutritiva em hidroponia. O decorrente
manejo de solugdo para o experimento foi baseado nesses dados.

3.2 Resultados e discusdo

Analisando os dados da tabela 1 podemos verificar que o custo total foi de
aproximadamente trezentos e oitenta reais. A hidroponia de bancada experimental ficou com
um total de 52 refis. Para colher um mago (medida padrido vendavel) sdo necessarios
aproximadamente 3 refis, ou seja: todo o projeto rende quase 17,5 macos por colheita. Na
cidade de Valparaiso/SP um mago de coentro custa em média cinco reais (R$ 5,00). Como
pardmetro em termos de consumo do coentro utilizamos a média més de consumo do coentro
da autora deste trabalho, tendo como valor de referéncia 4 macos de coentro ao més,
convertendo em reais chegou-se a um total de vinte reais/més.

Dividindo o custo (R$ 380,0) da bancada de hidroponia por vinte reais (custo mensal
em reais de coentro) temos um total de 19 meses, ou seja 1 ano e 7 meses de retorno.

Mas se levarmos em consideracdo que o sistema experimental tem uma autonomia de
aproximadamente 17,5 magos de coentro a cada 2 meses temos um montante de oitenta e sete
reais e cinquenta centavos de economia em quase 9 meses.

Os numeros parecem ainda ficarem mais claros se fizermos o seguinte raciocinio:

- Custo mensal com coentro: 20 reais
- Compra de coentro em 9 meses: 180 reis

De acordo com estes dados conseguimos comprovar na pratica a economia citada

pelos teoricos no tocante a utilizagao do sistema de hidroponia.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa visou alcangar a producao de hortalicas, na maneira do cultivo hidroponico
onde foi viavel pois ¢ uma técnica rentavel e com disponibilidade de produto de forma
continua ,e antes ou depois do periodo natural de crescimento, assim aumentando a
produtividade por solucao nutritiva, sem grandes desperdicios de nutrientes almejando uma
agricultura sustentdvel para quaisquer pessoas ,seja na escala comercial ou doméstica,
contribuindo para preservagao ambiental.
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