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RESUMO

As tecnologias digitais (TD) tem modificado a forma como interagimos na sociedade.
A todo instante aplicativos de mensagens instantaneas, servigos de e-mail ou as
diversas redes sociais disponiveis requerem a nossa atencdo. Uma das
consequéncias desse aumento significativo no fluxo de informag¢des é a impressao
de que o tempo ndo é suficiente para atender a todas as demandas atuais de
interacédo. Estudos que compdem o referencial teérico deste estudo sugerem que as
TD, além de imprimirem uma nova dinamica nas relagbes sociais, podem ser
utilizadas para organizacdo pessoal e para proporcionar o ganho de tempo. Nesse
contexto, esta pesquisa buscou responder se o uso de tecnologias digitais pode
contribuir para a organizagdo do tempo de estudos, no ambito da Educacao
Profissional e Tecnolégica. Para tanto, o objetivo geral da pesquisa foi desenvolver
um Produto Educacional no formato de aplicativo para gestdo do tempo de estudos,
com a colaboragdo dos alunos que cursam nivel Médio Integrado ao Técnhico em
Informatica para Internet do Instituto Federal de Alagoas, Campus Macei6. O
referencial tedrico incluiu autores da area de pesquisa-agdo e da educomunicagao
com énfase em estudos que privilegiam o uso da internet na educagao e reflexdes
sobre cibernética no ensino. Quanto a metodologia, esta investigagcéo é de natureza
aplicada, do tipo pesquisa-agao, fundamentada numa abordagem qualitativa. Os
procedimentos utilizados foram a analise documental e a pesquisa online, na qual
foram aplicados, como instrumentos de coleta de dados, questionarios com 4
estudantes e 3 professores da turma convidada a participar desta pesquisa. Para a
analise dos dados coletados, foram utilizadas técnicas de analise interpretativa e
andlise de conteudo. Os resultados deste estudo evidenciaram que o uso de
tecnologias digitais colabora para a gestao do tempo e pode favorecer a produgéo
do conhecimento e aprendizagem autbnoma. Também se verificou a relagdo entre o
avanco tecnoldgico e o fendbmeno da aceleragao social do tempo e a necessidade de
ampliar esse debate em diferentes areas do conhecimento para fomentar a
discussao sobre as TD na educacao integral.

Palavras-Chave: Ensino. Tempo. Educacéo Integral. Tecnologia.



ABSTRACT

Digital technologies (DT) have changed the way we interact in society. Instant
messaging applications, email services or the various social networks available all
the time require our attention. One of the consequences of this significant increase in
the flow of information is the impression that time is not enough to meet all current
interaction demands. Studies that make up the theoretical framework of this study
suggest that DTs, in addition to imprinting a new dynamic on social relationships, can
be used for personal organization and to save time. In this context, this research
sought to answer whether the use of digital technologies can contribute to the
organization of study time, in the context of Professional and Technological Education.
Therefore, the general objective of the research was to develop an Educational
Product in the form of an application for time management of studies, with the
collaboration of students who attend High School Integrated to the Internet Computer
Technician at the Federal Institute of Alagoas, Campus Maceié. The theoretical
framework included authors from the field of action research and educommunication
with an emphasis on studies that emphasize the use of the internet in education and
reflections on cybernetics in teaching. As for the methodology, this investigation is of
an applied nature, of the action research type, based on a qualitative approach. The
procedures used were document analysis and online research, in which
questionnaires with 4 students and 3 teachers from the class invited to participate in
this research were applied as data collection instruments. To analyze the collected
data, interpretive analysis and content analysis techniques were used. The results of
this study showed that the use of digital technologies contributes to time
management and can favor the production of knowledge and autonomous learning.
The relationship between technological advancement and the phenomenon of social
acceleration of time and the need to broaden this debate in different areas of
knowledge to foster discussion about DT in integral education was also verified.

Keywords: Teaching. Time. Integral Education. Technology.
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1 INTRODUGAO

Os avancos tecnoldgicos resultantes da cibercultura, imprimiram maior
velocidade nas relagbes homem-maquina, bem como aceleram a interacdo na vida
cotidiana (HARVEY, 2004). Tais mudangas atingem diversos setores sociais e
influenciam a forma de produzir e compartilhar a informacao (SANTOS; VELLOSO;
SILVA, 2021). A escola, pelo seu carater reprodutor da sociedade, também ¢é afetada
pelo uso de tecnologia em seu cotidiano, sobretudo na fase de uso das conexdes
pos-computador, com celulares, pois amplia o potencial de aprendizagem movel ou
mobile learning' (CARMELO; GOMES, 2021).

A partir dos estudos realizados, entendemos a cultura como conhecimentos
complexos que incluem relagdes entre seres e seres, seres e maquinas, trocas de
experiéncias e todo um conjunto de vivéncias que configura o homem como um ser
social (PEREIRA, 2018). Neste sentido, a cibercultura integra parte deste conceito e
€ produzida pelas transformacbes que as tecnologias desempenharam nos mais
variados modos de socializagéo (LEVY, 1999).

As tecnologias digitais (a partir de agora TD), enquanto instrumentos
materiais mediadores da interacdo humana, s&o integrantes da cibercultura, pois
permitem a convergéncia de midias que se uniram ao longo de geracbes e
resultaram nas tecnologias atuais. Outro aspecto relevante é que se verificaram
mudancas, mediadas pelas TD, também em algumas praticas sociais como a
comunicagao, a socializagdo, a organizagdo, a mobilizagcdo e a aprendizagem
(COSTA; DUQUEVIZ; PEDROZA, 2015). Neste estudo, utilizaremos o termo TD
para nos referirmos a computadores, tablets, celulares, smartphones e qualquer
outro dispositivo que permita navegar na internet.

Toda essa interagdo e fluxo constante de informagdes, possiveis na
cibercultura, afetaram a percepgao sobre o tempo de forma significativa. Junto ao
avango tecnolégico, cuja finalidade é agilizar processos com ganho de tempo,
verificam-se estudos que indicam, como resultado, a sensagao de escassez

temporal, a impressdo de que a cada dia temos mais tarefas para realizar num

' Os estudos na area Mobile Learning ou M-Learning podem ser definidos como estratégias de ensino
com uso de saberes disponiveis em dispositivos moveis e capazes de serem compartilhadas em
qualquer lugar e qualquer hora. Esse modo de aprender afeta nogédo de tempo e de espacgo para os
estudos.
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espaco de tempo cada vez menor. Esse fendbmeno, denominado aceleragao social
do tempo, decorre da dindmica da sociedade atual, cuja disseminacdo do
conhecimento ocorre em fluxos cada vez maiores (HAN, 2015; ROSA, 2016; MUSSE;
VARGAS; NICOLAU, 2017).

O interesse pelo objeto desta pesquisa surgiu a partir de experiéncias
pessoais e profissionais que estiveram, em grande parte, relacionadas ao uso de
recursos tecnolégicos em espagos educativos. Duas dessas vivéncias foram mais
significativas para a escolha desta tematica: a primeira, em 2013, quando assumi a
tutoria do curso Aluno Integrado, projeto integrante do Programa Nacional de
Tecnologia Educacional (Prolnfo), de responsabilidade do Ministério da Educagéao
(MEC). Esta formacao teve a participagédo das prefeituras na cessao da estrutura de
laboratérios de informatica e seu objetivo era promover o uso pedagdgico da
informatica na rede publica de educacgao basica. Identifiquei, em sala de aula, como
a evolugéo tecnoldgica tornou a rotina escolar mais dindmica e como o ser humano
se beneficia das consequéncias dessa mudanca, ainda que alheio as circunstancias.

A atuacdo como coordenador do eixo de informagdo e comunicagcao do
Centro Estadual de Educacgado Profissional e Tecnologica Aurélio Buarque de
Holanda, nos anos de 2015 e 2016, foi o segundo momento que me levou a refletir
sobre o assunto. Essa vivéncia mostrou que a Educacéao Profissional e Tecnoldgica,
por vezes forma sujeitos reprodutores do modelo de sociedade atual, que privilegia a
I6gica neoliberal da competitividade e da educacao voltada unicamente para suprir
as demandas do capital (MOURA, 2013).

Vianna (2012) ratifica o paradoxo proposto por Hartmut Rosa (2016) na sua
teoria da aceleracao social do tempo quando destaca que as TD proporcionam
diversas facilidades para comunicar e acessar informacao. Porém, ao mesmo tempo
em que a tecnologia rompe barreiras temporais e das distancias geograficas, o
tempo tornou-se insuficiente. O tempo acelerado nem sempre traduz rendimentos e
resultados benéficos, em especial nos processos que envolvem a construgao de
conhecimento através de relacdes interpessoais (VIANNA, 2012).

Verifica-se que este cenario pode gerar entraves comunicativos e,
consequentemente, de ensino-aprendizagem. A imersao dos alunos nas tecnologias,
ainda que nem sempre evidencie acgdes reflexivas emancipatorias e criticas, aliada a

aceleracdo social do tempo, causam um descompasso entre o imediatismo tipico
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das novas geracdes e a forma tradicional de ensino, pautada pela sistematizagao de
conteudos e aprendizagem progressiva (CITELLI, 2015).

Mesmo para os docentes que utilizam as tecnologias no seu dia a dia, ha
dificuldades para adequar a crescente demanda advinda da informatizacdo de
processos administrativos e pedagdgicos nas escolas e universidades,
principalmente em decorréncia do periodo de pandemia da Covid-19 (ARAUJO et
al., 2020). Falcao (2017) indica que, na viséo de tais profissionais, as TD acarretam
uma carga de trabalho que, muitas vezes, é realizada no horario disponivel para
descanso ou fora do horario formal de trabalho. Verifica-se ainda que os professores
compreendem como ponto positivo a comunicagao mais agil com distintos grupos de
alunos, sobretudo na Educagao Basica, Técnica e Tecnoldgica, pois atuar em
diversos campos de conhecimento e niveis de ensino requer técnicas e
metodologias que favorecam a agilidade dos processos interativos.

Assim, é necessario pensar sobre as formas como os gestores educativos
se relacionam com os saberes digitais de alunos e professores e como estes
sujeitos lidam com a percepcédo temporal no ensino-aprendizagem mediado pelas
TD. Tais questdes implicam tragar estratégias que viabilizem a praxis pedagogica
transformadora e que possibilitem ao sujeito assumir um posicionamento indagador
perante o0 avango tecnologico, sem com isso endeusar ou depreciar tecnologias
(FREIRE, 1992). Esse fazer pedagogico, intimamente ligado aos processos sociais,
pressupbe mudancas sociais nas quais se inserem as praticas educativas
(MESZAROS, 2008).

Desta maneira, a formagdo humana omnilateral apresenta-se como
alternativa a unilateralidade proposta pelo sistema educacional vigente, pois
compreende o trabalho como principio educativo voltado a formacgao integral e a
educagao como processo de humanizagao em seus multiplos contextos: produtivo,
técnico, intelectual, moral e ético (GRAMSCI, 1991). O trabalho, na perspectiva
omnilateral, é ag&o social e constitutiva do proprio ser humano que, ao interagir com
a realidade natural e ao modifica-la conscientemente, cria uma nova realidade. E
nessa relagdo, mediada pelo trabalho, que o homem constréi e modifica a sociedade
(MARX, 1985).

A partir desta base de reflexbes, esta pesquisa propbs a seguinte
problematizacdo: o uso de tecnologias digitais pode contribuir para a gestdo do

tempo dedicado aos estudos, no ambito da Educacao Profissional e Tecnoldgica
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(EPT)? Em resposta a esse questionamento, o estudo indicou a seguinte hipétese,
baseada nos estudos de Rosa (2016), Citelli (2017), Lopes Filho (2018) e Souza
(2020): tecnologias digitais, como o aplicativo proposto, podem contribuir para a
compreensao do fendbmeno da aceleragdo social do tempo na cibercultura, na
organizacao de atividades, e no uso de técnicas que possibilitem o gerenciamento
do tempo, o0 que pode acarretar melhorias no processo de ensino e aprendizagem.
Este estudo adotou a concepgédo de gestdo do tempo como a programagado e
alocacao de tempo para diferentes atividades (PINTRICH, 2000).

O objetivo geral desta pesquisa foi desenvolver um Produto Educacional (a
partir de agora PE) no formato de aplicativo para gestdo do tempo de estudos. A
meta foi atender, prioritariamente, alunos da Educagéao Profissional e Tecnoldgica.
Para tanto, foram elencados os seguintes objetivos especificos: (i) apresentar
estudos sobre aceleragdo social do tempo e uso de tecnologias digitais nos espacos
educativos; (ii) investigar a percepgéo de alunos e professores do curso de Nivel
Médio Integrado ao Técnico em Informatica para Internet do Campus Macei6 acerca
do uso das tecnologias digitais na EPT, (iii) validar o PE, apontando suas
potencialidades e possibilidades de melhoria.

Em relacdo a metodologia, esta pesquisa é de natureza aplicada, do tipo
pesquisa-acdo, com abordagem qualitativa e fundamentada nos pressupostos de
Tripp (2005) e Thiollent (2009). Os procedimentos metodolégicos utilizados foram a
analise documental e a pesquisa online, baseada em Braun, Clarke e Gray (2019).
Nesta etapa se recorreu a aplicacdo de questionarios online como instrumentos de
coleta de dados. O local da pesquisa foi o Instituto Federal de Alagoas, Campus
Maceié e os participantes foram estudantes e professores do 3° ano do curso de
nivel Médio Integrado ao Técnico em Informatica para Internet. Quanto a
metodologia de analise dos dados coletados, foram utilizadas técnicas de analise
interpretativa e analise de conteudo, conforme Trivifios (1987) e Bardin (1977).

O Produto Educacional GesTempo foi idealizado durante as aulas deste
Programa de Pds-Graduagéo (PPG) e implementado pelo pesquisador de acordo
com o referencial tedrico deste estudo e contribuicbes de alunos e professores de
uma turma do terceiro ano do Ensino Médio Integrado ao Técnico em Informatica
para Internet do IFAL Campus Maceid. Para auxiliar na utilizacdo do produto
educacional proposto, foi desenvolvido um tutorial para uso do aplicativo (Apéndice
A).
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Este estudo se insere na area de concentracao da Educacao Profissional e
Tecnoldgica, na linha de Pesquisa de Praticas Educativas em EPT do Mestrado
Profissional em Educacao Profissional e Tecnologica (ProfEPT) do Instituto Federal
de Alagoas, Campus Benedito Bentes. Nesta perspectiva o estudo visou
desenvolver estratégias que possibilitem formacao integral e significativa do
estudante, sustentadas no trabalho como principio educativo em espacos formais e
nao-formais. O estudo se insere ainda no macroprojeto de Praticas Educativas no
Curriculo Integrado e se propds a contribuir para a qualificacdo das praticas
pedagogicas integradas e interdisciplinares, tendo como pilares o trabalho, a ciéncia,
a tecnologia e a cultura.

Esta pesquisa integra os estudos realizados pelo Grupo de Estudos e
Pesquisas sobre Educagao Profissional e Tecnoldégica (GepEPT), composto por
professores, alunos e egressos do ProfEPT que desenvolvem discussbes e
pesquisas com tematicas relacionadas a EPT, alinhadas as diretrizes deste PPG em
rede. Este estudo possui aproximagdes com as pesquisas desenvolvidas por Silva
(2020) e Pinto (2020) no ambito do GepEPT, na medida em que compreende o
potencial de uso de recursos tecnoldgicos para subsidiar agbes educativas em
espacos formais e n&o-formais como aliados no processo de ensino e
aprendizagem.

Quanto a sua relevancia, este estudo se propés a colaborar com a reflexao
sobre o0 potencial do uso das tecnologias na EPT. Espera-se que esta pesquisa
possa ampliar estudos sobre a tematica com difusdo dos resultados a partir de
publicagdes e organizagao de eventos que contribuam para reflexao critica sobre a
tematica. O produto educacional, incluso neste estudo, analisou as percepcoes dos
alunos e dos professores, os quais validaram a etapa com os voluntarios, além de
detalhar as distintas etapas de elaboragao e validagao do produto educacional.

Esta dissertacao foi organizada em seis se¢des: na primeira, abordamos a
aceleracao social do tempo e suas implicacbes na cibercultura, em especial no
contexto do ensino e aprendizagem na EPT. Verificou-se também a influéncia desta
aceleracao nos processos educativos durante o periodo de pandemia do Covid-19.
Nesta perspectiva, a segunda segado abordou a percepgao temporal no mundo do
trabalho, a partir de uma perspectiva do Materialismo Histérico, relacionando-a com

a formagao humana omnilateral, como alternativa ao modelo educacional vigente.
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A metodologia e os procedimentos metodoldgicos utilizados nesta pesquisa
estdo apresentados na terceira secdo. Na sequéncia, tratou-se da analise dos dados
obtidos e discussao dos resultados. Na se¢ao cinco, apresentam-se os detalhes da
concepcao e desenvolvimento do PE. Por fim, na seg¢do seis constam as
consideragdes finais que respondem aos objetivos e a problematica. Os resultados
indicaram a necessidade de empreender pesquisas de maior amplitude na tematica
deste trabalho e destacou a relevancia do estudo, a partir dos relatos dos proprios

colaboradores.
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2 ACELERAGCAO SOCIAL DO TEMPO E SUA RELAGAO COM AS
TECNOLOGIAS DIGITAIS NA EPT

Nesta secado, discute-se o fenbmeno de aceleragcdo social do tempo na
sociedade contemporanea, relacionando-o com a EPT e o periodo de
distanciamento social imposto pela pandemia da Covid-19. A discussédo proposta
apresenta fundamentos tedéricos sobre aceleragao temporal nos espacos educativos,
que subsidiaram o desenvolvimento de um software. O objetivo deste Produto
Educacional foi permitir aos alunos da EPT gerenciar e refletir sobre o tempo

dedicado aos estudos.

2.1 O tempo nosso de cada dia

O socibélogo alemao Hartmut Rosa (2016), um dos expoentes no estudo
sobre o tempo na cibercultura, indica que a dimensao temporal pdés-moderna
acontece através de um processo de aceleragao social. Sua teoria apresenta o
paradoxo de que o crescente aparato tecnolégico, utilizado com o intuito de agilizar
0S processos sociais e consequentemente obter ganho de tempo, gera um efeito
contrario: aumenta-se a sensacao de escassez temporal. Para o autor, a sociedade
atual fundamenta-se numa dindmica de aceleracdo permanente e resulta desta
celeridade a necessidade de produzir mais e num periodo menor de tempo.

O conceito de aceleragéo social do tempo adotado nesta pesquisa foi
proposto por Rosa (2016, p. 26): “a aceleracédo € definida por um incremento das
taxas de perda de confianga nas experiéncias e nas expectativas, e pela contracao
dos lapsos de tempo definiveis como presente”. Para Martins (2019) a contragcédo do
presente, cerne da teoria de aceleragdo social do tempo, consiste em abreviar
vivéncias em intervalos de tempo, de maneira que nao se recorra a experiéncias do
passado para orientar o futuro, nem as elabore a fim de Ihes dar uma trama capaz
de proporcionar consisténcia e estabilidade.

Segundo o filésofo Byung-Chul Han (2016), a aceleragéo social do tempo
nao € um processo primario, caracteristico da sociedade atual, mas consequéncia
de um processo histérico que tornou o tempo insustentavel. Para Han (2016, p.32):

“o tempo precipita-se, apinha-se para equilibrar uma falta de Ser essencial, mas sem
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O conseguir, porque a aceleracdo por si mesma nao proporciona sustentacdo
alguma”, o que evidencia a fragilidade das vivéncias, ao longo do tempo, quando
influenciadas pela aceleragao temporal.

O tempo considerado para a teoria da aceleragao social € o cronoldgico.
Desta forma, mesmo que em alguns momentos tenhamos a percepg¢ao de que o
tempo passe mais rapido ou mais lentamente, uma hora continua tendo 60 minutos.
Segundo Rosa (2019), o que se aceleram sdo fendmenos sociais que foram
classificados pelo autor em trés categorias: aceleragao tecnoldgica, aceleragdo das
transformagdes sociais e aceleragao no ritmo de vida. A primeira categoria abrange
os aparatos tecnolégicos usados para intensificar a velocidade de transporte,
comunicagao e produgdo. A segunda inclui o ritmo das transformagbes das
estruturas politicas, religiosas e dos costumes. A ultima influéncia diretamente
relacionada ao modo como as pessoas lidam com as temporalidades do viver, é da
aceleracao no ritmo de vida, o que traduz o sentimento de nao termos tempo
suficiente para vivenciar as experiéncias em sua totalidade.

Os espacos educativos também sao influenciados pela aceleragao temporal,
pois ndo ha como dissociar os saberes e as formas de interagdo que os individuos
trazem para o ambiente escolar. Conforme Citelli (2016), as mudangas culturais
promovidas pelo ecossistema comunicativo ndo se limitam apenas aos muros da
escola. Os mecanismos de acesso a informacdo, a aceleracdo temporal e a
presenca das TD implicam nova dindmica para as instituicbes educativas formais e
informais. Os estudos apresentam desajuste entre a rapidez das mudancgas na alta
modernidade e a lentiddo das instituicbes, sejam governamentais, judiciarias ou a
familia, para se adequar as revolugdes no modo de vida na cibercultura (CITELLI,
2016).

De acordo com Costa (2016), alunos e professores lidam com essa nova
dindmica temporal sem perceber as implicacdes do fenbmeno em suas praticas. Os
professores, ja com o periodo de planejamento semanal comprometido com
atividades e projetos, tentam adequar o tempo livre para realizar as crescentes
demandas advindas da informatizacdo da gestdo administrativo-pedagdgica. Para
que isto ocorra, o estudo de Costa (2016) indica a necessidade de restringir o
horario reservado ao descanso para cumprir tarefas no prazo estipulado.

Para Andrade (2017), ainda que os estudantes indiquem facilidades com o

reconhecimento de um controle remoto e telas sensiveis ao toque com imagens,
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luzes e sons, isto ndo se traduz em capacidade cognitiva critica para entender
rapidamente o que for ensinado em sala de aula. A preocupagao com a experiéncia
momentanea, em detrimento de uma visdo a médio e longo prazo, aliada a exigéncia
de competitividade e empreendedorismo da sociedade, indica que alunos e
professores se sentem obrigados a uma adaptagado infindavel frente ao ritmo
acelerado de interacao na cibercultura (SANTOS, 2017).

De acordo com Harvey (2004) a intensa compressédo do tempo-espago tem
um impacto desorientador nos espagos educativos e também em toda vida social,
cultural e politico-econdmica. Ao ampliar as reflexdes sobre a influéncia da
aceleracao social do tempo na contemporaneidade, Rossetti (2017) sustenta que o
limiar do atemporal mescla-se a velocidade que acelera processos imediatos
relacionados a tecnologias avangadas. Deste modo, “0 mercado, para satisfazer a
supressao da passagem do tempo que tanto incomoda, langa produtos cada vez
mais rapidos” (ROSSETI, 2017, p.92). A autora destaca que a comunicagao social
contribui para acelerar a percepc¢ao do tempo, o que se evidencia nos aplicativos de

mensagens que incluem transmissdo em tempo real a partir de redes sociais.

2.2 Panorama das pesquisas sobre aceleragio social do tempo

As investigacdes sobre aceleracio social do tempo no contexto da educagao
sao recentes. Este termo ganhou notoriedade a partir dos trabalhos de autores como
David Harvey (2004) e Hartmut Rosa (2016). No Brasil, destacam-se as pesquisas
realizadas no campo da educomunicacgao, pela Escola de Comunicacgdes e Artes da
Universidade de Sao Paulo (ECA/USP), tendo como referéncia os estudos de
Soares (2011) e de Adilson Citelli (2017).

Com o intuito de tragar um panorama das pesquisas académicas
relacionadas ao tema em ambito nacional. Foi efetuada uma busca na plataforma
Google Académico com o descritor “aceleragado social do tempo”, com recorte no
periodo de 2015 a 2019, o que resultou na identificacdo de 37 trabalhos. A fim de
tracar um comparativo com outra base de dados, replicamos a busca utilizando
outros dois indexadores de trabalhos académicos, a Biblioteca Digital de Teses e
Dissertagdes (BDTD) e o site Observatério ProfEPT. Na plataforma BDTD obtivemos
apenas um resultado, o qual também esta relacionado nos resultados do Google

Académico. Nao obtivemos nenhum resultado no Observatério ProfEPT. Assim,
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consideramos relevante a busca inicial para escrita desta subsecdao. O Grafico 1

organiza os resultados obtidos por tipo de publicacéo:

Grafico 1 - Artigos, dissertagdes e teses sobre aceleragao social do tempo
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Os resultados indicam um interesse crescente por este tema no ambito
educacional em nosso pais. No ano de 2015, constam apenas duas publicacdes
referentes a aceleragao social do tempo. O ano seguinte apresentou um numero
ainda reduzido de trabalhos acerca da tematica, foi publicada uma tese de
doutorado em Letras que propds uma relacao entre literatura e histéria a partir do
conceito de historicidades distorcidas. Neste estudo, Provase (2016) evidencia que a
aceleracao social torna o tempo presente predominante nas relagdes humanas com
medicdo tecnolégica. Para o autor, ao nos relacionarmos, na sociedade da
informacéo, inexiste tensédo entre passado e futuro, ja que o passado deixa de ser
relevante para pensar o tempo histérico, sendo a experiéncia presente o suficiente
para influenciar o futuro.

A partir de 2017, observa-se um aumento significativo na quantidade de
publicacdes sobre o tema em relagdo aos anos anteriores. A dissertacdo académica
na area das ciéncias da comunicacao, produzida por Calixto (2017), investigou a
relacdo de alunos do Ensino Fundamental com os memes na internet e como esta

expressao narrativa, disseminada no ciberespaco, sintetiza as mudancas na
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sociedade atual e as possiveis implicacbes desta nova forma de comunicagdo nos
espacos educativos. Conforme o autor, a circulagao deste género multimodal, pois
utiliza diferentes formas como texto, imagem e som, também contribui para acelerar
o tempo. As mensagens se proliferam numa rapidez cada vez maior, e exige dos
jovens recepc¢ao de dados em alta velocidade e vigilia permanente, o que tende a
ampliar uma personalidade multitarefa do ser humano em formacéao.

O ano de 2018 foi o que apresentou maior numero de producdes sobre a
tematica. Costa (2018) relacionou o processo de desenvolvimento de atividades
pelos docentes de duas escolas dos ciclos finais da educagao basica diante de um
cotidiano escolar limitado a uma estrutura temporal cronometrada, categérica e
disciplinar. O estudo evidenciou os reflexos da aceleracio social do tempo na pratica
docente ao observar um paradoxo temporal no ambiente escolar, que possui ritmo
acelerado quando indica produtividade e trabalho, porém, apresenta lentidao para se
adequar as mudangas sociais, como a modernizagdo tecnoldgica, por exemplo.
Esse descompasso provoca a sensagao, descrita por alunos e professores, de o
tempo estar cada vez mais curto.

A tese de doutorado em comunicacdo e praticas de consumo proposta por
Araujo (2018) investigou a constituicido da identidade de professores do ensino
superior, além de relacionar a atividade docente com as formas de comunicagao
digitais e nao digitais e o consumo de informacgdes. O estudo realizou levantamento
de temas comuns a constituicdo da identidade docente contemporéanea, dentre eles
a aceleracao social do tempo. Os espacos-tempos acelerados, nesta perspectiva,
evidenciam os produtos resultantes da acdo docente em detrimento do ato
educativo, nos quais ha pouca visibilidade da figura do professor.

As producdes académicas em 2019 apresentaram quantidade semelhante
ao ano anterior. Andrade (2019) pesquisou as referéncias musicais de alunos do
ensino basico, relacionando-as ao trabalho docente. O estudo visou identificar se os
professores reconhecem e utilizam esse componente da cultura jovem no processo
de ensino e aprendizagem. A investigacdo demonstrou que a aceleragao social do
tempo ampliou as exigéncias pelos continuos — e cada vez mais descartaveis —
langamentos musicais, o que limitou a possibilidade de atualizagdo dos docentes e
dificultou a proposta de trabalhar com os referenciais musicais dos alunos em sala

de aula.
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Sobre producdes académicas relacionadas a EPT, foi observado que
nenhuma dissertacdo ou tese foi elaborada sobre a tematica em programas de
mestrados e/ou doutorado profissionais, tdo pouco os artigos académicos nos
resultados obtidos relacionaram o tema da aceleracéo temporal com a EPT. Este
achado indica a necessidade de ampliar investigacbes sobre o fendmeno da
aceleracdo social do tempo no contexto da educacédo para o trabalho, sobretudo
neste momento de pandemia, quando as instituicdes de educacado desenvolveram
protocolos € normas para retomada de aulas com ensino remoto e incluiram
elaboragdo de documentos para planejamento das aulas, indicadas
pormenorizadamente em momentos sincronos e assincronos, com detalhamento do

tempo em minutos e especificacdo das atividades e avaliagoes.

2.3 Tecnologias Digitais na Educacgao Profissional e Tecnolégica

O cotidiano escolar de uma instituicdo de educacéo profissional, seja de
nivel técnico ou superior, conforme Mendes (2015), indica reduzido uso de recursos
digitais em sala de aula. Outro fator relevante observado foi que, na existéncia do
uso, constata-se ratificagdo de uma metodologia tradicional cujo processo de ensino
e aprendizagem € entendido como transmissdo de conteudo, sem explorar as
possibilidades do aparato tecnologico (MENDES, 2015).

No ambito da EPT, estudos demonstram que a adocido das metodologias
ativas em sala de aula favorece a aprendizagem significativa da pessoa, nao
somente voltada para o mercado de trabalho, mas também em seu contexto social,
0 que pode resultar em mudancas e melhoramentos nas comunidades em que
vivem (SILVA; SOUZA; LIMA, 2018). Para que essa aprendizagem se efetive, o
planejamento docente, em tese, precisa verificar ndo apenas o aprendizado de
conceitos e fatos, mas também conteudos procedimentais e atitudinais, pois
considera e ressignifica o conhecimento prévio do aluno (ZABALA, 1998).

A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017), uma das diretrizes que
norteiam o ensino e influenciam as praticas educativas em ambito nacional, com
recomendacgao de recursos pedagogicos com suporte das tecnologias para facilitar o
processo de ensino-aprendizagem. O documento destaca a necessidade de as
redes de ensino atuarem de forma interativa com alunos cada vez mais habituados

as midias digitais (BRASIL, 2017). No entanto, estudos registram uma discrepancia
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entre as proposicbes das politicas publicas para a educacdo no Brasil e a
exequibilidade do que & proposto, em especial quando tais propostas pressupdem
uma estrutura fisica e de dados com uma realidade distante para muitas escolas
(NUNES; TOLEDO; MOREIRA, 2018).

E previsto na BNCC para a Educacdo Profissional e Tecnoldgica que os
alunos desta modalidade de ensino desenvolvam capacidades criticas e autbnomas
e de adaptagdo as mudangas no mundo do trabalho (BRASIL, 2012). Para tanto, a
construcado de propostas pedagdgicas que promovam saberes almejados para esse
perfil profissional pode ser alcangada através das TD (RODRIGUES, 2016).

Conforme Peixoto (2016), desvincular as praticas educativas na EPT da
tendéncia pedagdgica tecnicista € um requisito para o avango de uma agao docente
fundamentada em metodologias que favoregam o desenvolvimento do senso critico.
Formulada em meados da década de 60, a perspectiva tinha como objetivo formar
mao de obra para atender as necessidades do mercado. A visdo tecnicista ainda
identificada em docentes do ensino profissionalizante, aprofunda o carater
reprodutor de conteudos, distanciado do processo emancipador.

Para que o uso das TD se efetive no processo de ensino e aprendizagem,
na perspectiva de Miranda, Brin e Ellesohn (2019), & preciso implementar uma
formacdo continuada que capacite os docentes para o uso pedagdgico das
tecnologias. Além disso, os autores indicam a necessidade de estabelecer relacbes
entre tecnologias e areas de formagcdo de cada professor, de modo que possam
aplicar em suas praticas.

Tal necessidade ficou mais evidente durante a pandemia da Covid-19,
quando alunos e professores tiveram que se adaptar a uma nova rotina de estudos
baseada nas TD. O ensino remoto pressupde que o docente possui habilidades na
utilizacdo de TD na sua pratica pedagdgica, a ponto de conseguir assimilar tais
mudangas de forma abrupta como a situagao atual impés.

No entanto, como indicam Ortega e Rocha (2020), é possivel encontrar
docentes e gestores educacionais que apresentam resisténcia nos processos de
mudang¢a amparados pelas TD. Esta perspectiva se apropria de modelos de ensino e
aprendizagem que divergem da realidade dos estudantes, o que distancia os
espacos educativos da realidade cotidiana. Para os autores, espera-se que o
professor se aproxime dos estudantes, a partir das TD em sala de aula e

proporcione experiéncias capazes de ampliar seus conhecimentos.
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A dindmica prépria dos espacgos virtuais sugere uma mudancga na dicotomia
transmissor/receptor nos moldes do ensino tradicional. Nas situacdes de interacao
online somos todos professores e alunos, disseminadores e construtores da
informacdo e do conhecimento. Nos espacgos virtuais, aprendemos de modo
intencional e espontdneo, com professores, sozinhos ou com desconhecidos
(BACICH; TANZI NETO; TREVISANI, 2015).

O estudo de Silva (2020) demonstra essa interagdo nos ambientes virtuais
através da implantacdo de uma webradio na qual alunos e professores da EPT
podem divulgar produgbes académicas por meio de podcasts, gravados e
disponibilizados no YouTube. Outro exemplo de uso das tecnologias digitais na EPT
€ a pesquisa de Pinto (2020), que desenvolveu uma oficina para os professores de
Geografia do Ensino Médio Integrado utilizando o software livre Google Earth, para
insercao desta ferramenta de geoprocessamento no cotidiano escolar.

Em suma, a integragdo das dimensdes trabalho, ciéncia e tecnologia,
preconizada pela EPT, demanda que os professores desenvolvam estratégias que
atribuam significado a formacao profissional, para que o futuro trabalhador atue
ativamente na sociedade. Do mesmo modo, esta Iégica com interconexdes de areas
exige que, ao qualificar alguém profissionalmente para o mundo do trabalho, seja
indicada a necessidade de saber lidar com as mudancas — sejam impostas por
situacdes adversas ou decorrentes do processo evolutivo caracteristico do avango
tecnolégico (NASCIMENTO, 2019).

2.4 Aceleragao social do tempo na pandemia da Covid-19

Em 11 de margo de 2020, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) classificou
a doenca causada pelo virus SARS-CoV-19 como pandemia, em razdo de sua
disseminagdo pelo mundo. A Covid-19 se alastrou rapidamente e ocasionou
mudangas em diversos setores da sociedade. No Brasil, dados do Ministério da
Saude informam que, até o dia 5 de junho de 2021, o pais contabilizou 16.907.425
casos confirmados da doenca e 472.531 6bitos (MINISTERIO DA SAUDE, 2021).

Os numeros indicam a gravidade da crise sanitaria que impds aos governos
de varios paises, inclusive do Brasil, a ado¢do de medidas de isolamento social,
como o distanciamento e a quarentena, formas cientificamente comprovaveis de

contencao da doenga, por conta da lentiddo na distribuigdo de vacinas. Conforme
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Dugnani (2020), tais agbes ocasionaram mudancas repentinas no fluxo temporal das
sociedades poés-modernas. Para o autor, as primeiras medidas de isolamento
acarretaram uma desaceleragcao abrupta no ritmo de vida do sujeito pés-moderno,
que atingiu suas experiéncias pessoais e seus processos de produ¢do econémica,
baseados no modelo capitalista de alta performance, tanto da producdao de bens
guanto da atividade humana.

Cernicchiaro (2020) sugere que apds a pausa inicial, a sensagao de
aceleracdo temporal se tornou mais acentuada, na medida em que os lugares
(empresa, escola, cinema), as fung¢des (trabalhador/a, consumidor/a, méae/pai), os
tempos (de 6cio, de trabalho) e os regimes de visibilidade (publico e privado) se
concentraram num Unico espaco — a casa — € as atividades acumularam-se e
parecem nunca terminar: consumo, lazer, trabalho e formacido educacional, se
entrelacam e formam um continuum regido pela aceleracgao.

Com o advento da segunda onda da Covid-19 no Brasil, vivenciado no
primeiro trimestre de 2021, ha novamente um processo de desaceleragdo, no qual
novas medidas restritivas ocasionam a diminuicdo do ritmo de vida. Sevcenko
(2004) comparou o movimento de aceleragcdo/desaceleracao do individuo do século
XXI| ao passeio de montanha-russa. Para ele, o ser humano se deixou levar pelo
ritmo frenético do carrinho, sem ter o controle sobre as mudangas constantes de
direcéo e velocidade, situagao que ficou mais evidente no cenario pandémico.

Dutra e Coutinho (2020), em estudo sobre precarizagao do trabalho durante o
periodo de isolamento social, demonstram que o neoliberalismo promoveu uma
aceleracado social desenfreada, mediada pelas TD, e apropriou-se de protecdes
sociais minimas dos trabalhadores para aumentar a lucratividade. Segundo as
autoras, a pandemia apenas explicitou uma precarizagao ja existente e acelerou a
reconfiguragdo das relagbes de trabalho em trés dimensbes diante da crise
econdmica motivada pela Covid-19. Na primeira delas, indica-se redugéo dos postos
de trabalho e consequente aumento dos desempregados em escala global. Na
segunda dimensao prevé-se para 0s que conseguirem preservar seu trabalho uma
fase de redugdo do salario e do acesso dificultado a protecdo social. Por fim, a
terceira dimenséao refere-se as consequéncias danosas para grupos ja desprovidos
de direitos fundamentais, como trabalhadores autdbnomos.

Alguns desses efeitos se constatam com a promulgagdo do Programa

Emergencial de Manutencdo do Emprego e da Renda (BRASIL, 2020), medida que
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autorizou o setor produtivo a reduzir a jornada de trabalho e, proporcionalmente, o
salario dos trabalhadores ou até mesmo suspender contratos de trabalho pelo
periodo de 60 dias. O governo, autorizado pelo Congresso Nacional, compensou as
pessoas afetadas por esta medida com o pagamento de um auxilio emergencial de
valor semelhante ao seguro-desemprego. Para Antunes (2020), tal medida
governamental visou primordialmente a desoneracéo da folha salarial das empresas,
com vistas a manutencdo dos niveis de acumulacdo do capital, transferindo o
impacto negativo da crise para a classe trabalhadora.

Diante deste panorama, as instituicbes de educacao, independente do grau
de ensino e da rede, visaram alternativas para manter suas atividades, a exemplo da
Portaria Seduc/AL n° 4.094/2020 que estabeleceu o regime especial de atividades
nao presenciais (REAENP) adotado pela rede publica estadual de educagdo de
Alagoas (ALAGOAS, 2020). Outra normativa investigada neste estudo foi a
Resolugdo n°® 50/2020 que caracterizou e qualificou o ensino remoto emergencial
adotado pelo Instituto Federal de Alagoas. O documento detalhou particularidades
para uso de atividades sincronas e assincronas, mediada pelas tecnologias, entre
alunos e professores enquanto durar o isolamento social (IFAL, 2020) e encontra-se,
em junho de 2021, na terceira etapa, o denominado ERE3.

De acordo com Costa, Silva e Arrais Neto (2021), o estabelecimento deste
tipo de ensino provoca discussdes acerca de sua viabilidade, em funcdo das
desigualdades regionais e sociais existentes no Brasil. Os autores entendem que
nao se deve negligenciar as diferengas quanto ao modo de sentir, vivenciar e resistir
ao isolamento social, pois variam conforme a classe social do individuo e revelam
quem sera incluido ou excluido no processo educacional.

No caso do Campus Maceid, a preparacao para o periodo de aulas remotas
devido a pandemia da Covid-19 teve inicio com o processo de formacao dos
professores, o qual incluiu desde reunides com detalhamento sobre os conceitos de
sincronicidade, assincronicidade, ubiquidade, até oficinas praticas para uso de
plataformas online. Para reforgar a ciberseguranga nos espagos pedagogicos, foi
solicitado aos alunos o uso do e-mail institucional no dominio do IFAL.

Foi indicado aos alunos, a partir do documento, a necessidade de estarem
atentos a editais de apoio tecnoldgico, denominados Edital Conectividade, e aos
recados dos professores sobre o retorno remoto, cujo inicio ocorreu na semana de 5

a 9 de outubro, com os trés primeiros dias destinados a palestras organizadas pela
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Direcédo de Ensino e os dois ultimos dias com palestras organizadas pelos cursos e
apresentacao dos professores sobre a proposta das aulas remotas. Em junho
ocorreu a terceira etapa do Ensino Remoto Emergencial na instituicdo e a partir de
julho até setembro esta prevista a quarta etapa, quando se planeja o término do ano
letivo de 2020 e inicio das atividades de 2021.

As mudancas abruptas no processo de ensino e aprendizagem que 0s
efeitos da aceleracao social ocasionam, sdo observados na educacido durante a
pandemia. Ha relatos de que os alunos vivenciam quadros de queda de
produtividade, mudangas de humor e sentimentos de ansiedade e angustia, em
comparagao ao periodo anterior a Covid-19 (VIEIRA et al., 2020). Além desses
fatores limitantes, este estudo identificou a necessidade de se manter a relacao
entre alunos e professores durante o periodo de distanciamento social e analisou a
percepcao dos alunos sobre o tempo durante o periodo de estudos remotos.

Conclui-se, portanto, que a aceleragao social do tempo ja verificada na fase
que antecede a etapa pandémica, acentuou-se no momento atual, mas também
indicou disparidades entre alunos que tinham internet restrita ou dependiam de uma
Unica linha de celular em casa para estudar, alternando os dias de acesso as aulas
sincronas ou assincronas. Tal fendbmeno merece maior investigagao futura, mas ja

registra uma questao relevante para ampliagdes de estudos.
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3 TECNOLOGIA, FORMAGAO HUMANA OMNILATERAL E TEMPORALIDADE

Para refletir sobre a tematica deste estudo, em consonancia as bases
conceituais do ProfEPT, esta se¢cao destaca a percepgdo temporal com base no
Materialismo Historico. Neste sentido, foram verificados os desdobramentos sobre
como o tempo foi sendo apropriado pelos detentores dos meios de produgao, com o
intuito de transformar o tempo do trabalhador em mercadoria. Desta forma, a
educacao integral apresenta-se como uma alternativa ao sistema educacional
vigente, de modo a proporcionar a educagdo completa do sujeito, com vistas a
possibilitar aos estudantes da EPT, futuros trabalhadores, gerenciar seu tempo de

forma autébnoma.

3.1 O tempo na perspectiva do Materialismo Historico

A compreensao do tempo na educacéo, sobretudo na educagao profissional,
requer refletir acerca dos modos como o proprio capitalismo, em seu
desenvolvimento, desenvolveu estratégias para subsumir fungdes, tarefas e garantir
reducao de preco, sem considerar aspectos diversos relativos ao campo do trabalho.
Na pandemia, tais questdes relativas a temporalidade se evidenciaram nas mais
distintas areas dos trabalhadores de um modo geral, incluindo a educagdo. Quando
se verifica 0 desenvolvimento da concepgao de tempo em Marx (1985), constata-se
que o tedrico partiu do aspecto econbmico, baseado nos modos de producdo
durante a histéria (MENEZES, 2015).

O tempo, nesta perspectiva que considera a historia, esta diretamente
relacionado com o trabalho, na medida em que os encadeamentos de eventos que
ocorrem num determinado espaco de tempo conferem valor a mercadoria, resultante
do empenho laboral (COHN, 2016). Os estudos de Marx (1985) destacaram o
processo produtivo e a forma como se define o valor de uma mercadoria, com base
na quantidade de horas de trabalho. O valor de qualquer item, portanto, toma por
base o tempo do trabalhador, razdo pela qual, no capitalismo, ha buscas constantes
por tecnologia que permita reduzir tempo na execucao de tarefas e, também, o valor

de mercadoria para ampliar consumo.
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Conforme Santos Neto (2013), no viés do materialismo historico, existe uma
distincdo entre trés categorias temporais: (i) tempo de trabalho, (ii) tempo de
producao e (iii) tempo de trabalho excedente. O tempo de trabalho corresponde ao
periodo despendido pelos trabalhadores durante o processo produtivo; o tempo de
producdo diz respeito a um espago temporal que ndo depende exclusivamente do
tempo de trabalho, ja que pode variar por fatores que emergem da prépria natureza
do produto; o tempo de trabalho excedente é o periodo da jornada de trabalho no
qual o trabalhador gera um novo valor, do qual o detentor dos meios de producéo se
apropria. Destacamos tais questdes para pensarmos o trabalho do ensino.

Marx (2006, p. 271) exemplifica essa distingdo entre tempo de trabalho e
tempo de producgao a partir do tempo de fermentagéo do vinho para ter qualidade, da
secagem da ceramica para passar por mudangas quimicas, do amadurecimento do
trigo, quando se verifica interrupgao do trabalho “entre a semeadura e a colheita”. No
caso especifico da educagéo, Tardiff e Lessard (2017) ja observaram que o trabalho
do professor se relaciona a variaveis quantitativas diretamente vinculadas ao tempo,
como a carga horaria diaria, semanal e anual ou o conceito de hora/aula que é
determinante para a remuneracao dos professores.

Nesse viés, o trabalho humano é constituido por uma mediac&o social geral,
assim, o tempo de trabalho utilizado como medida de valor ndo € o trabalho
individual, mas sim o tempo de trabalho social necessario, que Marx definiu como
(1985, p. 48): “[...] aquele requerido para produzir um valor de uso qualquer sob as
condigdes normais para uma dada sociedade e com o grau social médio de destreza
e intensidade do trabalho”.

De acordo com Postone (2014), embora o valor seja constituido pela
producdo de mercadorias particulares, o tempo gasto na produgdo de uma
determinada mercadoria é transformado numa média que define a grandeza do valor
da mercadoria resultante da agdo dos produtores. Conforme Marx (2013, p.99), é
necessario pensar a forga de trabalho a partir da sua inteireza, ou seja o trabalho
coletivo da sociedade que integra “uma unica for¢a de trabalho humana”, ainda que
resultante de ac¢des individuais. No caso da sala de aula, o tempo da sala de aula,
dedicado aos alunos, corresponde a apenas um dos aspectos desta atividade.

De acordo com Rao (2017), produzir uma quantidade maior de mercadorias
num tempo de trabalho menor, significa ampliar a riqueza material de quem compra

a forca de trabalho, pois o aumento da produtividade garantiu a redugéo do tempo
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para produzir cada mercadoria, o que resultou num maior numero de mercadorias ao
final da jornada de trabalho. No caso especifico do ensino, a redugéo ou alteracao
do tempo do modo presencial para o virtual, exige complexidade de analise, 0 que
nao avaliaremos neste estudo, mas que destacamos como significativo na propria
pesquisa realizada. O tempo de trabalho socialmente necessario, assume papel
fundamental a reprodugao do capital no processo de acumulagdo de capital, com
extragdo da mais-valia e, em segundo lugar, porque atua como regulador do modo
de vida social.

Segundo Braga e Canoas (2008), a interiorizagdo da disciplina em relagéao
ao tempo foi ditada pela religido e pelos patrbes. Para os autores, a igreja
condicionou o pensamento do homem para organizagao incondicional ao trabalho e
o desprezo ao 6cio. Nesta logica, a nogao de tempo como moeda de troca que néo
pode ser desperdicada se impde na vida individual e coletiva dos trabalhadores.
Verifica-se também que o capitalismo industrial, a partir dos Anos 1700, submetia o
trabalhador a longas jornadas de trabalho sob vigilancia, através de marcadores de
ponto, informantes e multas, com o intuito de evitar o desperdicio e elevar os lucros,
através do aumento do tempo de trabalho excedente e reducdo do tempo de
trabalho necessario. A marcacdo do tempo, agora em pontos eletrdnicos rigidos,
continua a ser debatida nas redes de ensino dos trés entes federativos brasileiros,
com normativas em analise e que foram suspensas provisoriamente por conta da
pandemia, outra tematica que também exigiria estudos futuros para entendimento da
subsuncao do tempo no ambiente escolar.

Para Mascarenhas (2000), foram as extensas jornadas de trabalho que
ocasionaram, posteriormente, reivindicacbes de trabalhadores em prol da
instauragao de periodo de tempo fora do trabalho. Deste modo, o tempo livre advém
de contradicbes do proprio sistema capitalista, como conquista da classe
trabalhadora. Conforme Dutra e Coutinho (2020) as relagdes trabalhistas né&o
tiveram grandes mudangas na sua estrutura, embora novas formatagdes ou
roupagens tecnoldgicas tenham surgido.

O tempo no século XXI, segundo Dutra e Coutinho (2020), permanece uma
variavel diretamente relacionada a produtividade no trabalho, o que ultrapassa a
linearidade da medigao no reldgio e torna-se uma ferramenta de poder. Deste modo,
manipula-se o tempo para se adaptar aos interesses das classes que detém os

meios de producdo. Um exemplo dessa relagdo sdo as plataformas digitais de



36

mobilidade urbana que recebem influéncias do modo de producédo fordista e
garantem controle rigido entre tempo e distadncia, na escolha de um trajeto mais
eficiente.

Espera-se que os futuros trabalhadores sejam capazes de compreender os
processos que influenciam a temporalidade no sistema capitalista e que tenham
conhecimento para organizar o tempo de trabalho, estudos e lazer. Para isto, é
necessario que o paradigma educacional adotado na Educagado Profissional e
Tecnoldgica priorize a emancipag¢ao do sujeito na mesma propor¢cdo em que orienta

na formagao ao atendimento das necessidades do sistema produtivo.

3.2 Formacao humana omnilateral: uma alternativa

Quando pensamos no ato educativo, pressupomos que ele resulte de um
percurso histérico-politico e que se relaciona diretamente ao projeto de sociedade
que se deseja alcancar. Assim, entender a formacdo humana omnilateral, ou
integral, como uma alternativa ao sistema educacional vigente, é assumir que o
processo de ensino-aprendizagem se constitui na unido do estudo e trabalho, pela
juncédo entre o conhecimento e a pratica para atingir um novo patamar social, que
supere a divisao social do trabalho (MARX, 1985).

A formacgdo humana omnilateral € compreendida como a educacéo integral
do sujeito, pois considera o desenvolvimento em suas variadas dimensdes: politica,
produtiva, técnica, intelectual, ética, social e moral (GRAMSCI, 1991). Essa
concepcdo de educacdo em sentido mais amplo, teve sua génese no ideario
socialista que almejava a formagdo do homem por meio da cultura, ciéncia e
trabalho (CIAVATTA, 2014).

Ramos (2014), destaca que a educagdo na perspectiva omnilateral é
politécnica, na medida em que possibilta ao homem acessar conhecimentos
construidos pela humanidade, com vistas a um posicionamento critico do sujeito
perante a sociedade. Esse ser humano emancipado, € o resultado esperado de um
sistema educativo que pretende uma sociedade mais justa e igualitaria. A autora
destaca, porém, que nao se deve confundir nem reduzir o termo politecnia a ideia do
ensino com variadas técnicas. No panorama omnilateral, a educacdo politécnica
significa educar para que se compreendam os principios cientificos, tecnolégicos e

historicos do sistema de producéo.
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Ao compreender o0s conhecimentos oriundos da formagdo humana
omnilateral, espera-se do trabalhador a possibilidade de entender praticas
produtivas modernas, na medida em que domine os seus fundamentos, ja que é
através do trabalho que essa educacao se constitui (SAVIANI, 1989). Essa
concepcao de educacdo (MARX; ENGELS, 1997), identifica resisténcia para sua
aplicagcdo na sociedade capitalista, sobretudo porque a formagao humana
omnilateral ndo objetiva aumentar a produtividade e o ganho de capital. Pelo
contrario, o intuito desta formagdo é permitir que os trabalhadores acessem
conhecimentos sobre o produto do seu trabalho. Deste modo, o trabalho como
elemento fundante do ser ontolégico, e basilar da educagéo integral, € o que
distancia o ser humano do animal e o distingue como um ser social (MARX, 1979).

Na perspectiva de formacdo humana omnilateral, o trabalho € o principio
educativo que incorpora conhecimentos da ciéncia, cultura e tecnologia na formagao
do sujeito, o que permite romper com a dicotomia entre trabalho manual e
intelectual, compreender e intervir nos processos produtivos (GRAMSCI, 1981).
Conforme Marx (1979), o trabalho no sistema capitalista perde o carater humanizado
proposto na educacgao politécnica e se apropria da atividade e dos produtos que os
outros realizam. Nesse viés, o trabalho enquanto moeda de troca do capital, exclui a
liberdade e a consciéncia do trabalhador, pois assume sentido punitivo e obrigatério.
Especificamente sobre a mercantilizacdo do trabalho no sistema capitalista,
Bonamigo (2014) destaca o aspecto alienante do trabalho, ja que entender o
processo produtivo € um desafio.

No caso da docéncia, Tardiff e Lessard (2017, p. 39) destacam que se trata
de uma atividade que requer “conhecimentos e tecnologias de trabalho proprias”,
assim os processos das acdes educativas se incorporam as acdes dos professores.
Ao assumir o trabalho como principio educativo, a formacao na EPT distancia-se do
status de preparagcdo mercantilista e atinge um sentido mais abrangente, diante da
possibilidade de instruir o trabalhador sobre valores ético-politicos e histéricos que
fundamentam a pratica laboral autbnoma e critica frente as dindmicas
socioprodutivas da realidade brasileira (RAMOS, 2007; IFAL, 2013; IFAL, 2019).
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3.3 Tecnologias Digitais, 0 que sdo? Instrumentos de manutencao do status quo ou

caminho para a educacéo integral

Para entender o papel das tecnologias na EPT, é preciso identificar o tipo de
sociedade idealizado em nosso pais e como este modelo social conduziu a uma
nacao importadora de tecnologias. Destaque-se também, conforme Frigotto (2007),
que a economia de paises desenvolvidos cresceu associada a dos paises em
desenvolvimento como o Brasil. Isto contribuiu para condigcbdes precarias nas
relagdes de trabalho.

E relevante entender, a partir de Oliveira (2003), que a transferéncia de
tecnologia de paises mais desenvolvidos durante o processo de industrializagéo
brasileiro, sobretudo apds os Anos 1950, relacionou reproducdao do capital,
incorporacdo de tecnologia, aumento da produtividade e aumento de m&o de obra
barata. Esse cenario acelerou ndo somente a dindmica dos setores produtivos
nacionais, mas foi incorporado também ao ritmo de vida em sociedade.

Para Santos (2017), na contemporaneidade, as TD transformaram a vida
privada numa extensao da atividade laboral, inclusive sujeita as mesmas regras dos
ambientes de trabalho. Prova disso é o controle de redes sociais particulares, que
chega a ser motivo de demisséo, caso o conteudo postado pelo funcionario em seu
perfil pessoal, seja contrario aos interesses do empregador. Nesta perspectiva, o
trabalhador perde identidade, vontade e opinides para o capital e passa a ser mero
reflexo da imagem da empresa a qual serve. Neste sentido, verifica-se em setores
empregadores publicos e privados, relacdo de monitoramento e controle, com
repercussées no ambito do direito.

Neste panorama, o tempo livre também foi mercantilizado. A aceleragao
social do tempo, intensificada pelas TD, subtrai o periodo destinado ao lazer e ao
6cio, em favor do capital. Por exemplo, ndo € incomum que o trabalhador use o
denominado tempo livre aos finais de semana, de forma gratuita, para planejar
atividades a serem desenvolvidas na semana seguinte, incluindo interagdes nos
grupos de trabalho em aplicativos de mensagens instantaneas (FALCAO, 2017).

No contexto da EPT, Frigotto (2007) indica que as trés ultimas décadas
restringem as politicas publicas a formar pessoas para demandas do mercado de
trabalho. Deste modo, o embate se preserva mesmo quando existem discursos

progressistas, pois a educacao para o fazer €& destinada aos filhos da classe
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trabalhadora, e ha outra para o pensar, reservada aos filhos das classes mais
abastadas. Diante da crescente aplicacdo de tecnologias nos setores produtivos,
podemos inferir que essa dualidade se sustenta com o objetivo de manter velhas
praticas, nomeadas como novidade.

Para a classe trabalhadora, restam os saberes necessarios para utilizar
tecnologias, enquanto o dominio intelectual da producao fica, em grande parte,
destinado as classes dominantes. De acordo com Citelli (2016), essa educagao
estratificada, sob uma o6tica neoliberal, fundamenta uma sociedade de consumo e
proporciona ao sujeito uma visdo superficial das TD, fato que contribui para
aumentar o consumismo tecnoldgico, que tem no uso e troca constante de
smartfones um dos seus exemplos mais marcantes. Segundo Zambon et al. (2015),
mesmo cidadaos preocupados com o descarte imediato de dispositivos tecnolégicos
se inserem nessa mesma logica, por conta da obsolescéncia programada.

Além disto, na perspectiva do tecnocentrismo, a necessidade de comprar os
dispositivos mais recentes e com recursos avang¢ados, tende a levar o ser humano a
entender que a tecnologia, por si s0, soluciona todas as mazelas sociais. Conforme
Pinto (2005), identificar a tecnologia como instrumento de adoracédo e ndao como
atividade humana voltada para a produgédo de métodos e artefatos € uma ilusdo que
desvirtua o proprio aparato tecnoldgico e cria uma ideologizagado da técnica, na qual
as sociedades passam a ser medidas pelo grau de desenvolvimento tecnoldgico que
possuem.

Segundo Maia (2017) o resultado do desenvolvimento tecnoldgico no
contexto do trabalho é a exploracdo da classe trabalhadora, assim os avancos
tecnolégicos mudam a sociedade, diminuem o tempo presente e modos de vida
consolidados, 0 que afeta a capacidade de pensamento ético-politico e facilita a
exploragdo. Ainda conforme Maia (2017), essa aceleragdo implica mudancgas
baseadas na obtencao de bens materiais e na pluralidade de experiéncias. Para que
uma vida seja considerada boa, é preciso realizar mais ac¢des e desenvolver
capacidades diversas, 0 que resulta em alto grau de frustragdo, dado ao limite de
vivéncias que se pode realizar num determinado espago de tempo e as
oportunidades de experiéncias disponiveis atualmente.

A logica do tempo improdutivo foi gradativamente substituida pela ideia de
maxima produtividade. O ganho de tempo oriundo da agilizagcdo dos processos

tecnoldgicos € empregado para fazer sempre mais tarefas, assim, a satisfagao final
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do individuo é sempre adiada em detrimento da necessidade constante de
produtividade (SILVA, 2016).

Desta forma, o constante aumento do lucro, principal objetivo do capitalismo,
esta alinhado a velocidade dos processos, ao aumento dos ritmos de produg¢do, bem
como da supressdo do espacgo-tempo, o que altera producdo de bens e servigos,
praticas de consumo (FREZZA; GRISCI; KESSLER, 2009).

Ainda que esse cenario seja critico, destacam-se algumas contribuigbes das
TD na busca pela formacéo integral. Uma delas é a integragcédo entre comunicagao e
educacao, potencializada pelas tecnologias. De acordo com Soares (2011), é
importante compreender como 0S processos comunicacionais na educagado se
constituem, para entender as experiéncias dos educandos e as possibilidades
educacionais na inter-relacdo dos sujeitos.

A educomunicacdo valoriza a midia e discute suas contribuicdes na praxis
pedagodgica, mas nao se limita ao uso das TD como recursos didaticos, pois
compreende os meios de comunicagao como produtores de dialogos que favorecem
um ambiente critico e criativo com debate cidadao (SOARES, 2011; CITELLI, 2017).
Isto requer formacao intelectual que possibilite a professores e alunos elaborar
criticas positivas ou negativas a recepgao das informagdes, com posicionamento
l6gico e cientifico.

As modificagdes dos espacos e das dinamicas educativas foi outro passo em
direcdo a educacao integral. A partir da ampliacdo do uso da tecnologia no cotidiano,
barreiras geograficas foram minimizadas e o acesso ao conhecimento pode ser
ofertado as pessoas que ndo teriam a possibilidade de continuar seu percurso
formativo. O salto tecnoldgico possibilitou ampliar a modalidade de Educacgéo a
Distancia (EaD) que, mesmo ndo sendo um fato novo na histéria da educacao
brasileira, obteve crescimento expressivo nas Ultimas décadas. Utilizar o
ciberespago para disseminar o conhecimento, proporciona o convivio em situagdes
virtuais de aprendizagem entre professores, alunos, tutores e gestores e favorece a
criagdo de um ambiente inclusivo e democratico (COSTA; FOFONCA, 2017).

Esta pesquisa coaduna-se ao pensamento de Ciavatta (2014) de que formar
o0 sujeito unicamente para atender as exigéncias dos setores produtivos é
condiciona-lo a uma realidade na qual se reduz a mero consumidor e refém da
celeridade e da pressa. O atendimento exclusivo ao mercado de trabalho reduz e

limita o processo de formacéao a repeticdo sem pensar acerca da realidade.
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4 METODOLOGIA

Nesta secdo, apresentam-se os procedimentos metodoldgicos utilizados
como base para a execugao desta pesquisa. Os tdpicos a seguir fornecem subsidios
que respaldam a proposta de PE desenvolvida neste trabalho. Esta secdo esta
dividida em dois topicos: o primeiro com as caracteristicas da pesquisa e perfil dos
colaboradores deste estudo e o segundo apresenta o conjunto de métodos e

técnicas que foram necessarios para elaboragao do estudo.

4.1 Caracterizacao da pesquisa e selecdo da amostra

Do ponto de vista da sua natureza, esta € uma pesquisa aplicada, ja que sua
finalidade & gerar conhecimentos para aplicacdao na praxis pedagogica e atende,
portanto, as diretrizes epistemoldgicas do Mestrado Profissional ProfEPT. Do ponto
de vista dos seus objetivos, este estudo € descritivo, pois visa descrever as
caracteristicas de determinada populagdo ou fendmeno ou estabelecer relagdes
entre variaveis (PRODANOV; FREITAS, 2013).

Esta pesquisa € de abordagem qualitativa, uma vez que considera o
referencial apresentado pelos sujeitos como perspectivas exclusivas para o estudo e
mantém interesse primordial no processo € ndo somente nos resultados. Deste
modo, os elementos planejados passaram por readaptacdes a medida em a
pesquisa aconteceu. Neste tipo de investigacdo, os dados coletados sao
essencialmente de carater descritivo (LUDKE; ANDRE, 2013).

Este estudo é do tipo pesquisa-acdo, pois desenvolveu-se de modo
colaborativo entre os participantes, na medida em que estes contribuiram para o
aprimoramento de uma pratica, o gerenciamento do tempo dedicado aos estudos,
com o proposito de compreender os fendmenos educativos a partir das
necessidades sentidas pelos protagonistas desse contexto educativo e para essa
realidade (ESTEBAN, 2010). A pesquisa-acao é definida na base central deste PPG
por ser um tipo de investigagdo que favorece a resolugdo de um problema coletivo
por meio da acdo na qual tanto o pesquisador quanto os demais participantes
refletem acerca do objeto de estudo de modo cooperativo e participativo
(THIOLLENT, 2009; TRIPP, 2005).
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Como procedimentos de coleta de dados foram adotadas duas estratégias. A
primeira foi a analise documental, com o propdsito de identificar evidéncias sobre o
objeto da pesquisa, a partir da base metodologica de Lidke e André (1986). A
segunda foi a pesquisa online, considerando os limites do Ensino Remoto
Emergencial na fase de coleta, a partir das definicdes e procedimentos estruturados
por Braun, Clarke e Gray (2019). Conforme os autores, a pesquisa qualitativa online
proporciona aos participantes o controle do ritmo, tempo e localizacdo de seu
envolvimento com o estudo, além de possibilitar ao pesquisador uma forma distinta
de recrutamento e amostragem em relagdo ao paradigma presencial, estendendo as
amostras dos participantes através da participagdo de grupos que tenham sido
identificados como de dificil acesso, de grupos que existem somente em espagos
virtuais ou de populag¢des geograficamente esparsas.

O lécus da pesquisa foi o Instituto Federal de Alagoas, Campus Macei6.
Situado na capital do estado de Alagoas. Este campus é o mais antigo da rede
federal no estado, tendo sido criado em 1909, ainda como Escola de Aprendizes
Artifices de Alagoas (IFAL, 2013). O campus Macei6 oferta cursos nas modalidades
de Nivel Médio Integrado ao Técnico, Técnico Subsequente, Educagao de Jovens e
Adultos e Superior Tecnoldgico. A escolha pelo local se justificou pela facilidade de
acesso ao campus. A turma selecionada foi o 3° ano do curso de nivel Médio
Integrado ao Técnico em Informatica para Internet. A opgéo por esta turma partiu da
hipétese de que alunos e professores da area de Tecnologia da Informacéo estejam
mais predispostos a utilizacdo de TD em seu cotidiano, o que provavelmente
favoreceria maior adesao de participantes.

Este estudo obteve aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos (CEP) da Universidade Federal de Alagoas (UFAL), 6rgdo responsavel
pela avaliacdo e acompanhamento dos aspectos éticos da pesquisa para manté-la
segura e proteger os direitos das pessoas envolvidas, conforme Parecer
Consubstanciado CEP/UFAL n° 4.090.812 de 16 de junho de 2020 (Anexo A).

Na etapa da pesquisa diagnostica, a amostra foi composta pelos sujeitos
que aceitaram participar do estudo, previsto no universo de trinta e cinco alunos e
um professor do componente curricular de Lingua Portuguesa. Na ocasido, 1
professor e 3 estudantes se dispuseram a participar da pesquisa. Tal numero de
adesao pode ser justificado pelo fato de que apenas estudantes maiores de idade

foram convidados a colaborar nesta etapa, ja que a participagdo de menores de
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idade necessitaria da autorizacado dos seus responsaveis legais, algo mais complexo
para atendimento remoto. Salienta-se que neste periodo ainda nao havia uma
normativa da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (Conep) que embasasse os
procedimentos de coleta de dados durante a pandemia da Covid-19.

Na etapa final da pesquisa, a fim de ampliar a participacdo docente, foram
convidados professores que ministrassem qualquer componente curricular na
referida turma e os professores que constituem a banca de avaliacao desta
dissertacdo. O universo previsto para a amostra seria de 35 alunos e 17 professores,
no entanto, decorrente dos contatos exclusivamente online, por conta do periodo
pandémico, o universo final resultou em 3 alunos e 2 professores. Os convites foram
realizados através do grupo de alunos e contatos com os membros que compdem a
banca de defesa pelo aplicativo no WhatsApp e por e-mail institucional para os
professores.

Dois estudantes que participaram da fase diagndéstica também colaboraram
na etapa final da pesquisa, ambos maiores de idade. Uma estudante menor de idade
participou apenas na pesquisa final, com expresso assentimento da aluna e
consentimento dos responsaveis legais. Os procedimentos para anuéncia dos
voluntarios seguiram as orientagdes da Conep para pesquisas com qualquer etapa
em ambiente virtual, contidas na Carta Circular N° 1/2021/CONEP/SECNS/MS, de 3
de marco de 2021 (MINISTERIO DA SAUDE, 2021).

Em ambas as etapas, todos os 35 alunos que compdem a turma foram
convidados a participar de forma voluntaria, conforme recomendag¢ao do Comité de
Etica em Pesquisa em Seres Humanos da UFAL. Para preservar o anonimato dos
participantes, os estudantes foram identificados como E1, E2 e E3, de acordo com a
ordem que cada um respondeu aos questionarios. Os professores foram
identificados como P1 e P2, segundo os mesmos critérios de ordenagao.

Foi apresentado aos voluntarios maiores de idade, de forma online, o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). No caso dos estudantes menores de
idade, foi solicitada a anuéncia ao Termo de Assentimento Livre e Esclarecido
(TALE), enquanto seus pais ou responsaveis indicaram o consentimento através do
TCLE. Um link de acesso para download de tais documentos, assinados
digitalmente pelo pesquisador principal deste estudo, foi disponibilizado aos
participantes. Tais documentos foram elaborados pensando na etapa de coleta

presencial, 0 que exigiu novos estudos acerca das condutas éticas no processo de
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coleta de dados online. Somente depois das autorizagdes legais, foi realizada a
coleta de dados.
Os critérios de inclusao de participantes neste estudo foram:
e Ser estudante devidamente matriculado no 3° ano do curso de Nivel Médio
Integrado ao Técnico de Informatica para Internet do campus Maceio; ou
e Ser professor(a) de qualquer componente curricular do curso de Nivel Médio
Integrado ao Técnico de Informatica para Internet do campus Maceio; ou
e Ser membro interno ou externo da banca examinadora desta pesquisa;
e Consentir através da assinatura do TCLE e TALE (quando participante menor
de idade).
Os critérios de exclusao de participantes neste estudo foram:
e Nao anuéncia ao TCLE e TALE (quando participante menor de idade);
e Por solicitagdo do(a) participante;
e Por determinacdo do Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da
UFAL.

4.2 Técnicas, instrumentos de coleta e analise de dados

Inicialmente, foi realizada a analise documental do Projeto Politico
Pedagdgico Institucional (PPPI) do IFAL, bem como do Plano Pedagégico (PP) do
Curso de Nivel Médio Integrado ao Técnico em Informatica para Internet do IFAL
Campus Macei6é. Por conta da pandemia, definiu-se também a necessidade de
acrescentar os documentos oficiais da Reitoria do IFAL e do Campus Macei6 sobre o
Ensino Remoto Emergencial.

A partir da andlise documental, obtivemos informagbes para investigar o
problema de pesquisa, que foram utilizadas para corroborar as evidéncias dos
questionarios online. No Quadro 1, apresentamos os documentos utilizados no
levantamento de evidéncias documentais, com indicativo da fonte, tipo, data de

publicagao e finalidade de cada um dos registros.
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Quadro 1 - Sintese dos documentos analisados

Documento Fonte Tipo An_o de~ Finalidade
ublicagao
Dotar a instituigho de uma
Projeto Politico proposta de referéncia para sua
Pedagdgico Institucional IFAL Projeto 2013 acdo educativa, conjugando as
do IFAL Campus Macei6 ideias e os principios que balizam
a educagéo publica.
Plano Pedagdgico do Regulamentar o conjunto de
Curso Técnico Integrado diretrizes organizacionais e
ao Ensino Médio em IFAL Projeto 2019 operacionais que expressam e
Desenvolvimento de orientam a pratica pedagogica do
Sistemas? Curso.
Estabelecer as Diretrizes
Institucionais para o Ensino
Remoto Emergencial, para o ano
letivo 2020 e enquanto
Resolugdo N°50/2020  IFAL Resolugdo 2020  durar a pandemia do Novo

Coronavirus, no ambito do Instituto
Federal de Alagoas, e dispde sobre
O seu planejamento e a sua
execucdo, na perspectiva do
retorno gradual.

Fonte: dados da pesquisa (2021).

Além da analise documental, elaboramos o questionario online, por meio da
ferramenta Google Formularios para obtencdo dos dados, tanto na etapa de
pesquisa diagnostica quanto na etapa final da pesquisa. De acordo com Braun,
Clarke e Gray (2019), os questionarios, enquanto levantamentos qualitativos,
misturam abertura e padronizacdo na medida em que possuem uma série fixa de
perguntas dispostas nha mesma ordem e questdes que possibilitam respostas
abertas nao-delimitadas, assim, os participantes podem se expressar com as
proprias palavras e responder partindo das suas estruturas de compreensao,
embora de forma textual.

As perguntas que compdéem o0s questionarios online foram
predominantemente fechadas, com linguagem simples e objetiva, e consideraram o
nivel de instrugdo dos participantes. As perguntas abordaram questdes sociais,
culturais e a percepcao dos participantes sobre a aceleracdo temporal e o uso de
tecnologias digitais. Na maioria das perguntas, foi utilizada a escala Likert, que

demonstra o grau de concordancia do participante sobre uma determinada

2 0 curso de nivel Médio Integrado ao Técnico de Desenvolvimento de Sistemas sofreu alteragdo em
sua nomenclatura, tendo sido renomeado para Técnico em Informatica para Internet. Nesta
dissertagao, nos referimos ao curso e seu respectivo Plano Pedagdgico com a nomenclatura atual.
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afirmacao. Segundo Silva Junior e Costa (2014) a grande vantagem desta escala é
sua facilidade para identificar o posicionamento dos respondentes segundo uma
meétrica atribuida ao item pesquisado.

A analise documental e elaboragdo dos questionarios da etapa final da
pesquisa basearam-se em trés categorias de analise, elaboradas a partir do
referencial tedrico deste estudo. Conforme Moraes (2003), diversos elementos
mostram-se ao pesquisador durante a realizagdo de um estudo, categoriza-los € um
processo de comparagao frequente entre as unidades estabelecidas no inicio da
analise para agrupar categorias semelhantes. Para o autor, é possivel que grandes
categorias contenham outras subcategorias, numa organizagdo que auxilie a
compreensao do todo.

A primeira categoria de andlise, intitulada importancia da gestdo do tempo na
formacao para o trabalho, abrange as impressdes dos participantes acerca da
importancia do gerenciamento do tempo para o aluno da EPT e futuro trabalhador,
bem como sua percepcdo sobre as TD como mediadoras desse processo. A
segunda categoria, denominada percepc¢éo da aceleragéo social do tempo, aborda a
relacdo entre a aceleracdo social do tempo e as tecnologias digitais e como o
periodo de distanciamento social imposto pela pandemia da Covid-19 influenciou o
momento dedicado aos estudos.

A terceira categoria, o produto educacional, trata de aspectos relacionados ao
aplicativo desenvolvido. Baseada no Modelo de Aceitacdo de Tecnologia (TAM)
proposto por Wallace e Sheetz (2014), engloba aspectos como facilidade de uso,
utilidade percebida, intengdo comportamental de uso, caracteristicas visuais e de
conteudo.

De acordo com Moraes (2003), a andlise pode elencar categorias
antecipadamente ou emergentes do processo de pesquisa, respeitando o aporte
epistemoldgico escolhido. E possivel, segundo o autor, trazer categorias que advém
da revisao de literatura, ao mesmo tempo que permite que outras sejam elencadas
no decorrer do estudo, como foi a intencionalidade desta pesquisa. O Quadro 2
ilustra a relacdo entre as categorias de analise, subcategorias e as respectivas

assertivas que compdem o questionario disponibilizado na etapa da pesquisa final.
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Quadro 2 - Categorias e subcategorias de analise

Categorias

de analise

Subcategorias de
analise

Tecnologias digitais
como facilitadoras

Questionario (estudantes

1. SEXO: () Masculino ( ) feminino ( ) prefiro ndo responder
2. IDADE:

3. Vocé utiliza ou ja utilizou alguma tecnologia digital para te
ajudar na gestao do tempo?

4. Recursos tecnologicos, como o aplicativo proposto, podem

J;ngzztaér;c:jao da gestdo do tempo | auxiliar alunos que ingressam no IFAL diante do aumento de
na EPT componentes curriculares e atividades em relagao ao ensino
tempo na fund tal
formagéao = undamental. w .
para o Comeree_nsao da 5. Sabe~r organizar meu Fempo € importante para minha
trabalho relevancia da formagao pessoal e profissional.
gestéo do tempo
para o futuro
trabalhador
A = 6. Como as tecnologias influenciam no seu tempo dedicado
celeracao
Percepcao | temporal e aos estudos’?A ~ ~ .
. o 7. Como vocé percebe a relagédo entre a aceleragao no ritmo
da tecnologias digitais de vid das t loqias?
aceleragao N e vida e o uso das tecnologias?
social do Aceleracao 8 (0] perlgdo de pandemia da Co_V|d-19 aumentou o fluxo de
tempo temporal na informacgdes e o uso de tecnologias.
pandemia da 9. Ficou mais dificil conciliar meu tempo entre atividades
Covid-19 pessoais e escolares durante o periodo de aulas remotas.
Facilidade de uso 10. O aplicativo é facil de usar.
percebida
Utilidade percebida @ 11. O aplicativo é util para o meu estudo.
Intengéo 12. Pretendo utilizar o aplicativo para gerenciar o tempo
comportamental ao | dedicado aos estudos.
usar
Visual/design 13. O aplicativo possui visual e interface atraentes.
Produto 14. Os conteudos abordados no Guia Interativo me ajudaram a
educacional adquirir informagdes sobre a aceleragao social e

Conteudo

gerenciamento do tempo.

15. O tutorial de uso é claro nas orientagdes de como instalar
e utilizar o aplicativo.

16. Em sua opinido, como o aplicativo GesTempo pode
contribuir para a construgdo de seu conhecimento?

17. Caso queira, deixe seus comentarios, criticas ou
sugestdes sobre o estudo ou o aplicativo proposto.

Fonte: dados da pesquisa (2021).

A analise dos dados fundamentou-se na analise interpretativa segundo
Trivinos (1987). De acordo com o autor, este tipo de andlise norteia-se em trés
aspectos fundamentais: a) nos resultados alcancados pelo estudo (respostas aos
instrumentos, ideias dos documentos etc.); na fundamentacdo tedrica e na
experiéncia pessoal do pesquisador. Recorreu-se ainda, sobretudo na analise das
perguntas abertas propostas no questionario online, a analise do conteudo de Bardin
(1977), a qual consiste na andlise prévia dos dados, na classificagdo do material e
no tratamento dos resultados. O quadro 3 sintetiza o processo de coleta e analise

dos dados.
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Quadro 3 - Coleta e analise dos dados

Metodologia de

Instrumento Objetivo Procedimento o

analise dos dados
Documentos Verificar as concepgdes de tempo | Levantamento de 0
PR A . Andlise documental
institucionais e TD presentes nos documentos evidéncias textuais

. Investigar se, na concepcao dos L L .
Questionario g pe Aplicagdo de Andlise interpretativa;
. envolvidos, o uso de TD pode o L0 .

online questionario Andlise de conteudo.

favorecer a gestdo do tempo.
Fonte: dados da pesquisa (2021).

A etapa de coleta e analise de dados é uma fase de alta relevancia em
qualquer pesquisa, no entanto, os estudos e revisao tedrica na area do trabalho
comprovam a importancia, para quem faz pesquisa, de manter os estudos continuos
acerca do tema selecionado, de modo a garantir atualizagdo do debate, sem perder

de vista os tedricos pioneiros.
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5 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Nesta secao apresentamos os resultados com os estudantes e professores
que se dispuseram a colaborar neste estudo. A coleta ocorreu em duas etapas: uma
inicial de reconhecimento do problema com os colaboradores e a final, com os
instrumentos de coleta ajustados. As etapas ocorreram de forma online, através da
ferramenta Google Formularios, em decorréncia do periodo de distanciamento social

imposto pela pandemia da Covid-19.

5.1 Resultados da etapa diagndstica

Dos ftrinta e cinco estudantes convidados a participar da pesquisa
diagnostica, obtivemos o aceite de trés estudantes (Tabela 1). O professor do
componente curricular Lingua Portuguesa da turma também se dispds a participar
da pesquisa. A etapa diagndstica ocorreu em setembro de 2020.

O excesso de atividades amparadas nas tecnologias que professores e
alunos tém realizado durante a pandemia é considerada uma variavel® interveniente
qgue incidiu negativamente na quantidade de participantes, nesta fase diagndstica.
Diante deste cenario, encaminhamos o questionario para identificar na amostra,
independente do seu tamanho, possiveis ajustes para reaplicagdo na fase da

pesquisa final.

Tabela 1 - Numero de participantes da etapa diagndstica

Categoria de participantes Numero de Nidmero de
convidados participantes

Estudantes 35 3

Professores 1 1

Total 36 4

Fonte: dados da pesquisa (2020).

3 Constata-se que “uma variavel pode ser considerada como uma classificagcdo ou medida; uma
quantidade que varia; um conceito operacional, que contém ou apresenta valores; aspecto,
propriedade ou fator, discernivel em um objeto de estudo e passivel de mensuragcédo” (LAKATOS;
MARCONI, 2003, p.136).
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5.1.1 Questionario diagndstico - estudantes

As 12 questdes aplicadas no questionario diagnéstico (Apéndice B) nos
permitiram caracterizar a amostra da turma com dois estudantes do sexo masculino
e uma estudante do sexo feminino, todos com 18 anos de idade. O fato de a
amostra ser composta por jovens apresenta a facilidade em implementar um produto
educacional mediado pelas TD na EPT, ja4 que se considera este publico mais
sensivelmente envolvido na cibercultura (COELHO; COSTA; MATTAR NETO, 2018).
No entanto, é relevante que os discentes desenvolvam saberes para filtrar as
informacgdes de fontes confiaveis entre a crescente quantidade de conteudos dubios
ou fake news, e acima de tudo sejam capazes de transforma-las em conhecimento
que possibilite aprender continuo (BOERES, 2018).

Todos os participantes indicaram que o avango tecnoldgico tem modificado o
ritmo de vida em sociedade (questdo 4). De acordo com Santos (2017) tais
modificagdes efetuam uma notavel reconfiguracdo temporal que acarreta novas
experiéncias tempo-espaciais e, por conseguinte, repercutem na implantagdo de
modelos de interacdo e subjetividade baseado nas TD, com impactos nos espacos
educativos.

Sobre o tempo de acesso diario a internet (questao 5), todos os participantes
informaram que passam mais de 3 horas por dia na internet. Este resultado esta em
consonancia com a pesquisa TIC Domicilios 2019, realizada pelo Comité Gestor da
Internet no Brasil (CGI), na qual constata que 90% das pessoas que acessam a
internet na regido nordeste, a utilizam todos ou quase todos os dias. Ao relacionar
essa informagao com a frequéncia de uso das tecnologias como suporte pedagogico
indicada pelos participantes (questdao 6), podemos inferir que os alunos ja estao
habituados a aprendizagem mediada pelas TD.

O Grafico 2 apresenta as plataformas mais utilizadas nos espacgos virtuais
pelos participantes do diagndstico. Constatou-se uma preponderancia para as
plataformas mais voltadas a troca de mensagens rapidas em detrimento das
voltadas a troca de informagbes assincronas. Este dado sugere uma predisposicao
ao consumo imediato de informagdes sem experimentagdo, pois esta ultima exige a
parada, a reflexdo, incomuns para os sujeitos imersos na aceleragao social do
tempo (ADERALDO; AQUINO; SEVERIANO, 2020). A alta incidéncia no uso de

plataformas como SIGAA, Google Meet e servicos de e-mail tem sofrido influéncia
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do periodo de atividades n&o presenciais que os institutos federais vém
atravessando, pois, segundo a Resolugcdo N°50/2020 do Instituto Federal de Alagoas
(IFAL, 2020), em vigor até a etapa de redacao final deste estudo, em junho de 2021,
as webs conferéncias, e-mails institucionais e ambientes virtuais de aprendizagem

sdo a base para o trabalho remoto iniciado pelos professores e estudantes.

Gréfico 2 - indice de utilizagdo das plataformas digitais

Fonte: dados da pesquisa (2020).

Quanto ao modo como as tecnologias afetam o momento de estudos
(questao 8), todos os estudantes indicaram que as TD auxiliam bastante no seu
tempo de estudos. Neste sentido, o grupo colaborador indicou a viabilidade de um
PE que disponibilize informacdes sobre como aprimorar seus estudos através de
recursos hipermidia e que traga ferramentas que facilite a gestdao do tempo de
estudos.

Porém, ao serem questionados sobre o uso de tecnologias moveis em sala
de aula (questao 10), os estudantes informaram que nao utilizam o smartphone
durante o periodo de aulas. Ao associarmos este dado com as respostas do docente
sobre a interagao das tecnologias no cotidiano escolar, percebe-se que o professor é
indiferente a melhora do desempenho discente com o uso das tecnologias, o que
pode caracterizar a ndo adogao de metodologias ativas, praticas educativas com
potencial para desenvolvimento de atividades mais atrativas para os estudantes, o
que torna o ambiente escolar descontextualizado da realidade dos alunos (MENDES,
2015).

Quanto a relagéo entre o tempo de tarefas diarias e estudos ser suficiente
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para garantir uma aprendizagem qualitativa (questdo 11), ndo houve consenso. Os
estudantes E1 e E2 informaram que conseguem conciliar seu tempo de forma a
garantir uma aprendizagem qualitativa, enquanto o estudante E3 sinalizou ser
complicado realizar tais tarefas no espaco de tempo existente.

Ao relacionarmos esta questdo com a posterior, que trata da autogestao do
tempo dos estudantes entre atividades online escolares, atividades domésticas e
pessoais durante a pandemia da Covid-19, observa-se que o0s participantes
assinalaram ter facilidade em organizar suas atividades.

O estudante E3 relatou como “muito boa” sua organizagdo de estudos
durante a pandemia, enquanto o E2 avaliou “que estou conseguindo fazer tudo de
forma tranquila”, ja a estudante E1 informou assim: “Complicado. Pra mim, ensino a
distancia ndo sera totalmente eficiente”. Esta resposta sinaliza a n&o distingao entre
EaD, ensino remoto e ensino hibrido, este ultimo é bem mais abrangente, pois nele
0os espagos fisicos e virtuais se complementam para representar a integragao do
ambiente escolar na cibercultura, valendo-se de metodologias ativas e tecnologias
digitais adequadas ao contexto dos estudantes, pois reconhece que a aprendizagem

acontece de uma forma e tempo diferente para cada pessoa (MATOS; SA, 2020).

5.1.2 Questionario diagndstico - professor

Conforme os dados coletados no questionario diagndstico (Apéndice C), o
perfil do professor que contribuiu com este estudo é do sexo masculino, esta na
faixa etaria de 31 a 40 anos, possui mestrado, tem carga horaria de 40 horas
semanais e tem entre 11 a 15 anos de atuacado docente. Ao ser questionado sobre
0s recursos tecnoldgicos utilizados pelo professor em sala de aula, o participante
informou que utiliza computador, notebook e projetor durante as aulas.

Os dispositivos elencados pelo professor sdo, comumente, usados em
conjunto durante a apresentagdes de slides. A resposta do docente a esta questao,
alinha-se aos resultados informados pelos estudantes sobre o0 ndo uso de celulares
em sala de aula. Conforme Miranda e Rocha (2020), comumente, os smartphones
sdo proibidos em sala de aula, pela percepg¢ao de que irdo impactar negativamente
na atencio dos alunos durante as atividades. Para os autores, € preciso se apropriar
destes dispositivos mdveis como praticas pedagogicas capazes de ampliar as salas

de aula além do ambiente fisico. Esta possibilidade de uso dos celulares favorece,
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conforme os estudos indicam, a geracdo de espaco colaborativo, hipertextual,
hibrido e comunicacional no qual os alunos sao protagonistas.

Ao ser indagado se durante sua formagdo o docente participou de
componente curricular especifico ou realizou atividades voltadas para a utilizagao
das TD na pratica pedagdgica, a resposta foi negativa. Porém, na pergunta posterior,
o participante indicou que considera satisfatéria sua formacgao sobre as TD em sala
de aula. Tais afirmag¢des assinalam contradi¢ées que podem ser melhor investigadas
no futuro, no sentido de que as instituicbes invistam na formacédo permanente de
professores (SOUZA JUNIOR; SILVA; COSTA, 2020).

O Quadro 4 apresenta a percepcao do participante sobre as interacdes
decorrentes da adocdo das TD no cotidiano escolar. Os dados coletados
demonstram que o professor reconhece a capacidade de aprendizagem mediada
pelas tecnologias, pois concorda com o potencial de desenvolvimento da criticidade
e autonomia discente proporcionado pelas TD. Por outro lado, observa-se
discordancia na ampliacdo do dominio tematico e aumento da interacdo entre
professores e alunos. As respostas geram contradicdo quando o participante

compreende que as tecnologias podem ampliar habilidades comunicativas.

Quadro 4 - Interacao das tecnologias utilizadas no cotidiano escolar

Favorece a aprendizagem autébnoma

X

dos alunos
Sobrecarrega alunos e professores X
Aumenta a interagdo entre alunos e X
professores
Exige mais tempo para o processo de X
ensino e aprendizagem
Potencializa o desenvolvimento de

o L X
habilidades comunicativas
Melhora o desempenho discente X
Atrapalha o andamento das aulas X
Aproxima a escola da pratica X
profissional
Favorece o pensamento critico X
Modifica o papel do professor em sala X
de aula
Diminui a capacidade do dominio X
tematico
Amplia capacidade por hiperlinks do X

dominio tematico
Fonte: dados da pesquisa (2020).

O professor demonstrou indiferenca sobre a mudanca do papel do docente
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em sala de aula com o uso das TD, contrariando estudos como de Cortes, Martins e
Souza (2018), que demonstram a mudanca de paradigma do professor como o
mediador para a formacgao critica dos alunos em contextos educomunicativos.

Quanto as tecnologias como diferencial competitivo, os resultados obtidos
coadunam-se a afirmacao de Pinto (2005), que na sociedade contemporanea
prevalece uma visdo unilateral e tecnocentrista de que o dominio das tecnologias
assegura o acesso ao mercado de trabalho. Para Silveira (2015), € possivel negar
essa logica quando o professor se compromete a fazer aproximagdes das
tecnologias com outras dimensdes, tais como as econdmicas, culturais, ambientais e
éticas da sociedade, pois possibilita ao aluno o acesso a outras percepc¢des, além do
tecnocentrismo.

O docente acredita ser possivel cumprir os objetivos educacionais
institucionais através do ensino remoto mediado pelas TD, e relata como estratégias
para administrar responsabilidades profissionais, pessoais e familiares durante seu
tempo de home office: “planejar. Estabelecer prioridades. Nao deixar tarefas
pendentes. Dividir as atividades em tarefas pequenas e somente deixar ser
interrompido apds finalizar algo”. Tais respostas se alinham com a proposta do
aplicativo GesTempo, que possui um modulo gerenciador de atividades, no qual ha
possibilidade de classificar tarefas conforme sua prioridade, bem como dividi-las em
blocos de tempo através do mdédulo Timer Pomodoro e auxiliar na sua execucgao.

Tais especificidades do PE serdo abordadas na sec¢ao 6.

5.2 Resultados da etapa final

Com o intuito de investigar a percepg¢ao de alunos e professores do curso de
Nivel Médio Integrado ao Técnico em Informatica para Internet do Campus Macei6
acerca do uso das TD na EPT e validar o produto educacional elaborado conforme
objetivos especificos desta pesquisa, foi aplicado, apds a utilizagdo do produto
educacional pelos participantes, o questionario final com os estudantes e
professores que se dispuseram a colaborar com este estudo. Participaram desta
etapa da pesquisa trés estudantes e dois professores, conforme ilustrado na Tabela
2.
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Tabela 2 - Numero participantes da etapa final

Categoria de participantes Numero de Nudmero de
convidados participantes
Estudantes 30 3
Professores 17 2
Total 47 5

Fonte: dados da pesquisa (2021).

Apesar de obtermos uma pequena amostragem, os resultados nos
possibilitaram realizar a analise sem comprometer a qualidade do trabalho cientifico
na perspectiva de uma pesquisa qualitativa, na qual pode-se envolver amostras nao
necessariamente representativas de grandes populagdes (TRIPP, 2005;
THIOLLENT, 2009). Os topicos a seguir apresentam as percepgdes dos
participantes acerca do fendmeno da aceleracao social do tempo e do PE proposto.
E importante que, futuramente, novos estudos sejam realizados, sobretudo apds a
fase de pandemia, de modo que dados ampliados contribuam para refletir acerca do

presente estudo.

5.2.1 Questionario final - estudantes

Esse instrumento foi constituido por 17 perguntas, divididas em trés secdes
(Apéndice D). Conforme o resultado das questdes 1 e 2, o perfil dos participantes
nesta etapa da pesquisa foi composto por duas estudantes do sexo feminino (E1 e
E2) e um estudante do sexo masculino (E3). A aluna E1 é menor de idade, com 17
anos e os demais participantes sdo maiores de idade, ambos com 18 anos.

A amostra, semelhante aos resultados parciais, possibilitou entender a
percepgao dos jovens para contribuir com a produgao tecnolégica, intervindo, dentro
dos limites desta pesquisa, na realidade descrita por Franzoi (2011, p. 118) na qual:
“os trabalhadores brasileiros sdo formados para atuarem como operadores e
consumidores de uma tecnologia que ja esta dada, como se fosse determinante das
relacdes sociais, e ndo determinadas por elas também, numa relagao dialética”. A
primeira se¢cado de perguntas, ilustrada no Quadro 5, corresponde a categoria de

analise “importancia da gestdo do tempo na formacéao para o trabalho”.
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Quadro 5 - Primeira se¢éo de perguntas do questionario final (estudantes)

Secédo 1 Questoes

3. Vocé utiliza ou ja utilizou alguma tecnologia digital para te ajudar na
gestao do tempo?

4. Recursos tecnologicos, como o aplicativo proposto, podem auxiliar
alunos que ingressam no IFAL diante do aumento de componentes
curriculares e atividades em relagédo ao ensino fundamental.

5. Saber organizar meu tempo € importante para minha formagéo pessoal e
profissional.

Fonte: dados da pesquisa (2021).

Importancia da
gestdo do tempo na
formagéao para o
trabalho

Em relacédo a questéo 3, os estudantes E1 e E3 indicaram usar ou ja terem
usado algum recurso tecnoldgico para gerenciar seu tempo, enquanto a estudante
E2 afirmou nunca ter utilizado tecnologias para auxiliar na sua gestdo do tempo.
Quanto a esse aspecto Oliveira et al. (2015) destacaram a conveniéncia,
flexibilidade e a praticidade proporcionadas pelo uso de recursos tecnolégicos para
gerenciar as demandas pessoais e profissionais. Os estudos indicam maior
facilidade para organizar e gerir compromissos, 0 que contribui para uma melhor
gestéo do tempo.

Houve unanimidade no entendimento de que o produto educacional proposto
pode ajudar os calouros da instituicdo a organizarem suas tarefas frente a um
guantitativo de atividades maior, se comparado aos anos finais da educagao basica
(questao 4). Este resultado corrobora com a pesquisa de Vieira (2016) que evidencia
a necessidade de promover ag¢des para que 0s ingressantes sejam amparados
nesse periodo de transicao entre o Ensino Fundamental e a EPT.

Todos os participantes concordaram plenamente em relagdo a questao 5.
Ainda que alguns alunos ndo compreendam todas as relagdées temporais presentes
nos setores produtivos, estas respostas coadunam-se com as discussdes abordadas
em nosso referencial tedrico, uma vez que foi reconhecida uma interiorizagao
pessoal da disciplina e controle do tempo, conforme abordagem explanada por
Braga e Canoas (2008).

O PPPI do IFAL Campus Maceié evidencia que a gestao do tempo também
€ uma preocupacao do instituto. Na subsecéo 3.3.3, intitulada “o tempo escolar”, o
documento orienta que nos espagos educativos “deve-se ter o cuidado em planejar a
utilizacdo de seu tempo como um dos elementos basilares para a consecucao de
seus objetivos e fungbes, enquanto uma das instadncias responsaveis pela

construcédo de uma sociedade equitativa” (IFAL, 2013, p.32). Ja o PP do curso de
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nivel Médio Integrado ao Técnico em Informatica para Internet aborda a questao
temporal sob o viés da organizacdo dos componentes curriculares e nucleos
formativos (IFAL, 2019).

O Quadro 6 ilustra as questdes da segédo 2, composta por perguntas acerca
do fenbmeno da aceleragdo do tempo relacionada as TD e ao periodo de ensino
remoto decorrente da pandemia da Covid-19. Referente a questao 6, os estudantes
E1 e E2 assinalaram a opgao “auxiliam bastante”, enquanto o estudante E3 optou
por “auxiliam”. Os resultados obtidos ratificaram a viabilidade de implementagao de
aparatos tecnoldgicos que contribuam com o ato de estudar, corroborando com as

respostas para esta questao obtidas nos resultados parciais.

Quadro 6 - Segunda sec¢éao de perguntas do questionario final (estudantes)

Secgao 2 Questoes ‘
6. Como as tecnologias influenciam no seu tempo dedicado aos estudos?
7. Como vocé percebe a relagdo entre a aceleragédo no ritmo de vida e o
Percepcao da uso das tecnologias?
aceleracéo social do | 8. O periodo de pandemia da Covid-19 aumentou o fluxo de informacgdes e
tempo o uso de tecnologias.
9. Ficou mais dificil conciliar meu tempo entre atividades pessoais e
escolares durante o periodo de aulas remotas.
Fonte: dados da pesquisa (2021).

Ao analisar os posicionamentos dos participantes sobre a relagdo entre
tecnologias e aceleragao temporal (questao 7), percebe-se que os estudantes E1 e
E3 compreendem uma relacao de causalidade entre o uso de TD e as modificagdes
no ritmo de vida. Um dos relatos registra que: “as vezes no dia a dia noto que deixo
de fazer certas atividades que nao envolvam uma tela, quando me dou conta vejo
que preciso desacelerar’. Em outro relato, afirma-se: “Acredito que os dois devem
andar juntos, otimizando nosso valioso tempo”. A opinido da estudante E2 também
foi indicativa de percepcao da aceleracido do tempo em decorréncia do uso de
tecnologias: “bem rapido”.

A conexao entre TD e aceleracdo social do tempo presente na fala dos
estudantes, é abordada no PPPI do IFAL Campus Maceid, ao indicar que “as novas
tecnologias relativizam o conceito de tempo e espago. O que é concebido como fixo
e previsivel se desloca para o virtual, para o efémero e fluido” (IFAL, 2013, p.34).

Estes resultados contrariam a afirmacéao de Costa (2016) que compde o referencial
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tedrico da pesquisa, de que os alunos e professores lidam com as modificacées na
dinamica temporal oriundas da aceleragdo social sem conceber os efeitos desse
fendbmeno em seu cotidiano.

As questdes 8 e 9 trataram do periodo de ensino remoto vivenciado durante
a realizacdo deste estudo. Os dados coletados sugerem concordancia com o
pensamento de Vieira et al. (2020), para os quais as modificagcdes repentinas no
ensino e aprendizagem acarretaram consequéncias negativas aos alunos no periodo
pandémico.

Os trés estudantes afirmaram que o fluxo de informacdes aumentou e que
foi mais dificil administrar seu tempo durante a pandemia. A Resolucao n°® 50/2020
que instituiu o ensino remoto emergencial no IFAL previa essa sobrecarga, tanto que
no Capitulo Il, paragrafo 16°, inciso 8, orienta acerca da necessidade de adequacgao
de carga horaria e atividades interdisciplinares com o intuito de atenuar a sobrecarga
dos estudantes (IFAL, 2020).

A terceira secdo de perguntas tratou de aspectos referentes ao produto
educacional (Quadro 7). Nao houve discordancia entre os participantes em relagéo a
facilidade de uso do aplicativo GesTempo, sua utilidade enquanto gerenciador do

tempo dedicado aos estudos e a intengdo de uso do app pelos estudantes.

Quadro 7 - Terceira segéo de perguntas do questionario final (estudantes)

Secio 3 Questdes |
10. O aplicativo é facil de usar.
11. O aplicativo € util para o meu estudo.
12. Pretendo utilizar o aplicativo para gerenciar o tempo dedicado aos
estudos.
13. O aplicativo possui visual e interface atraentes.
14. Os conteudos abordados no Guia Interativo me ajudaram a adquirir

Produto educacional  informagdes sobre a aceleragéo social e gerenciamento do tempo.

15. O tutorial de uso é claro nas orientagbes de como instalar e utilizar o
aplicativo.
16. Em sua opinido, como o aplicativo GesTempo pode contribuir para a
construgdo de seu conhecimento?
17. Caso queira, deixe seus comentarios, criticas ou sugestdes sobre o
estudo ou o aplicativo proposto.

Fonte: dados da pesquisa (2021).

Em relagdo a varidavel visual/design, os resultados demonstraram a
necessidade de adequacdes na interface para uma versao futura do software. Todos

os estudantes concordaram que o conteudo disponivel no app os ajudaria a adquirir
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conhecimentos sobre aceleracao social e gestdo do tempo e que o tutorial de uso do
aplicativo apresenta informacdes claras sobre como instalar e utilizar o aplicativo.
Quanto as contribui¢des do PE para a constru¢gao do conhecimento (questao
16), a estudante E1 expressou “ja sou usuaria do método pomodoro e adoro usar,
entao ter um aplicativo para gerir isso melhor sera muito bom”, enquanto a estudante
E2 compreendeu que o aplicativo “vai me ajudar a organizar meu tempo e tarefas”, o
estudante E3 acredita que “quanto mais aplicativos e métodos que ajudem a
melhorar o conhecimento melhor”. Os resultados das questdes de 10 a 15 sao

apresentados no Grafico 3.

Grafico 3 - O produto educacional na visdo dos estudantes

O Produto Educacional

Concordo plenamente

Concordo parcialmente :
Nem concordo, nem discordo i -
Discordo parcialmente | |
Discordo plenamente | | I :

Facilidade de uso Utilidade Intencdode uso  Visual/Design Contelddo Tutorial de uso

mEl mE2 mE3

Fonte: dados da pesquisa (2021).

Diante dos resultados obtidos, concluiu-se que o aplicativo proposto
apresenta recursos que propiciam a organizacao do tempo destinado aos estudos, o
que pode favorecer a produgdo autbnoma de conhecimento, aspecto almejado no
PP do Curso Técnico em Informatica para Internet. Conforme este documento,
espera-se que 0S egressos possam “‘compreender a sociedade, sua génese e
transformacgao e os multiplos fatores que nela intervém, como produtos da atividade
humana e do seu papel como individuo social” (IFAL, 2019, p.14).

Apenas o estudante E3 respondeu a questdo 17, que diz respeito a
comentarios, criticas ou sugestdes em relacdo a qualquer aspecto do estudo ou
produto educacional. Em sua resposta o estudante sugeriu “deixar uma interface

mais limpa e atraente”, o que reforca seu posicionamento na questao 13.
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5.2.2 Questionario final - professores

O questionario online encaminhado aos professores (Apéndice E), por meio
do site Google Formularios, compreendeu o total de 17 perguntas relacionadas as
categorias de analise elencadas nos procedimentos metodoldgicos deste estudo. As
quatro primeiras questdes correspondem aos dados sociodemograficos dos
participantes, que definiu a amostra como ambos professores do sexo masculino,
com faixa etaria entre 31 a 50 anos, com doutorado e experiéncia docente entre 5 e
15 anos.

Os professores concordaram plenamente quanto as afirmacbdes 5 e 6,
ilustradas no Quadro 8. A analise dos resultados indica que os participantes
compreendem a relevancia das TD para a gestdo do tempo, seja no contexto
pedagogico ou do trabalho e aponta para a necessidade de pratica pedagodgica que
estimule a gestdo autbnoma do tempo, como preconizam Santos e Rodrigues
(2020). Nesta perspectiva, a capacidade de organizar o tempo de estudos nao deve
ser entendida pelo professor como trago ou habilidade individual do aluno, pois é
passivel de influéncias sociais e, desta forma, pode ser aprimorada no processo de

ensino e aprendizagem.

Quadro 8 - Primeira se¢éo de perguntas do questionario final (professores)

Secio 1 Questdes |
5. Recursos tecnoldgicos, como o aplicativo proposto, podem auxiliar
alunos que ingressam no IFAL diante do aumento de componentes
curriculares e atividades em relagéo ao ensino fundamental.

6. Saber organizar meu tempo é importante para minha formagao pessoal e
profissional.

Fonte: dados da pesquisa (2021).

Importancia da
gestao do tempo na
formacéo para o
trabalho

A anadlise dos resultados da questdo 7 (Quadro 9), que aborda a relagéo
entre aceleracao social do tempo e TD, sugere uma aproximagao ao pensamento de
Rosa (2016), de que as tecnologias potencializam a sensagéo de escassez temporal
frente ao fluxo de informagdes na cibercultura. Essa aproximacdo pode ser
observada no registro do professor P2: “Na minha opinido essa relagdo € percebida
quando temos que usar diversas tecnologias para poder realizar as muitas

atividades que nos sao impostas”.
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Quadro 9 - Segunda sec¢éao de perguntas do questionario final (professores)

Segédo 2 Questoes

7. Como vocé percebe a relagéo entre a aceleragdo no ritmo de vida e o
uso das tecnologias?

Percepcao da 8. O periodo de pandemia da Covid-19 impossibilitou o cumprimento dos
aceleracdo social do | objetivos educacionais institucionais diante do aumento no fluxo de
tempo informacdes e atividades a realizar.

9. Ficou mais dificil conciliar meu tempo entre atividades pessoais,
profissionais e familiares durante o home office.
Fonte: dados da pesquisa (2021).

O posicionamento do professor P1 acerca desta questao indica que “o uso
das tecnologias catalisa a percepgdo do ritmo de tempo como acelerado. A
constante sensagédo de estarmos atrasados ou em inconformidade com o esperado
pode gerar sentimentos de autocobranga excessiva e angustia” e ratifica o
pensamento de Han (2015) de que a hiperconectividade, sobrecarga de trabalho e
necessidade de alto desempenho, marcas da sociedade atual, podem desencadear
problemas de ordem fisica e emocional.

No que se refere as questbes 8 e 9, que indagam sobre o ensino remoto
durante a pandemia da Covid-19, os professores concordam parcialmente que
houve maior dificuldade em alcangar os objetivos educacionais institucionais durante
o ensino remoto. Porém, quando se trata da dificuldade em conciliar as atividades
pessoais, familiares e profissionais durante o home office, o professor P1 assinalou
concordar plenamente, enquanto o professor P2 concordou parcialmente. Diante dos
resultados, infere-se que serdo necessarios estudos de maior amplitude para
investigar a praxis pedagdgica e os processos de ensino e aprendizagem durante o
ensino remoto a fim de elucidar a questao.

Nas questdes sobre as caracteristicas do PE, ilustradas no Quadro 10, os
professores demonstraram concordancia as trés primeiras variaveis analisadas. Na
visao deles, o PE é facil de usar e pode ser definido como uma ferramenta propicia
para uso em funcdo dos beneficios que pode gerar. Além disso, afirmaram que
pretendem recomendar o aplicativo para os estudantes quando for disponibilizado.

Em relacédo ao visual/design do app, o professor P1 concordou plenamente
que o PE possui visual e design atraentes, enquanto o professor P2 indicou
neutralidade na sua resposta. Este resultado, aliado as assertivas dos estudantes,

evidenciou a necessidade de alteragbes no visual/design do PE.
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Quadro 10 - Terceira segéo de perguntas do questionario final (professores)

Segédo 3 Questoes

10. O aplicativo é facil de usar.

11. O aplicativo pode ser definido como uma ferramenta propicia para uso,
em funcéo dos beneficios proporcionados.

12. Pretendo recomendar o aplicativo para gestdo do tempo por parte dos
estudantes.

13. O aplicativo possui visual e interface atraentes.

14. O conteudo do aplicativo permite o uso de hipermidia e hipertexto para
promover o conhecimento.

15. O tutorial de uso é claro nas orientagbes de como instalar e utilizar o
aplicativo.

16. Em sua opinido, como o Aplicativo GesTempo pode contribuir para a
construgdo do conhecimento dos estudantes?

17. Caso queira, deixe seus comentarios, criticas ou sugestdes sobre o
estudo ou o aplicativo proposto.

Fonte: dados da pesquisa (2021).

Produto educacional

Os professores concordaram plenamente que o conteudo do PE permite o
uso de hipermidia e hipertexto para promoc¢cdo do conhecimento. Porém, quando
questionados em relacdo ao tutorial de uso, houve discrepancia entre as opinides
dos professores P1 e P2. Para o primeiro, o tutorial & assertivo nas orientagées, ja o
segundo discorda parcialmente desta afirmativa. Quando comparado a participagéo
dos estudantes, este resultado apontou para duas situacdes de analise: a primeira
demonstra que de acordo com os alunos, publico alvo prioritario do aplicativo, o
tutorial possui orientagdes claras sobre como instalar e utilizar o app; e a segunda,
oriunda da percepcéo de participante com maior conhecimento tedrico, que indica
modificagdes no tutorial de uso do PE. O Gréfico 4 sintetiza os resultados obtidos

nesta secéo de perguntas:

Grafico 4 - O produto educacional na visdo dos professores.

O Produto Educacional

Concordo plenamente
Concordo parcialmente

Nem concordo, nem discordo
Discordo parcialmente
Discordo plenamente

Facilidade de Utilidade Intengéo de uso  Visual/Design Contedido Tutorial de uso
uso

mP1 =P2

Fonte: dados da pesquisa (2021).
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Em relagcdo a quais contribuicbes o app pode trazer para a construgcdo do
conhecimento por parte dos estudantes, o professor P1 assinalou a possibilidade de
uso do PE para auxiliar alunos no momento de estudar, em especial aos que
ingressam no IFAL. Para o professor: “o aplicativo contribui com a organizacao e
gestao do tempo. Aspectos fundamentais hodiernamente. Por essas razdes acredito
que pode contribuir de forma eficaz para nossos estudantes, uma vez que
ingressantes do ifal, por vezes, se queixam da dificuldade de conciliar o estudo de
muitas disciplinas ao mesmo tempo”.

Ja o participante P2 reafirmou seu posicionamento quanto a variavel
Visual/Design e recomendou formas de inclusdo de alunos portadores de
necessidades especiais numa segunda versao do app. Para ele: “ainda vejo como
um aplicativo embrionario. Ainda nao € intuitivo e precisa (depois) integrar fungbes
que possibilitem o uso por estudantes cegos ou com baixa visdo”. Baseado nesta
contribuicao foi implementado o suporte a Libras no Produto Educacional.

No que se refere as sugestdes acerca do estudo ou PE (questdo 17), o
participante P1 recomendou substituir a expressao "noticia duvidosa" do Item 6.1 do
Guia Interativo. Segundo o professor, esta sentenga “torna a acao subjetiva e pode
confundir o estudante do EM. A principio, toda informacado deve ser checada”.
Segundo o professor P2, o aplicativo precisa ser mais intuitivo, pois “[...]Jainda requer
uma leitura atenta de manuais (coisa que os estudantes costumam nao fazer). O
manual também pode ser mais sintético nas frases, além de opg¢des de audio”. Tais
sugestdes foram acatadas na versao final do aplicativo.

Com base nas opinides expressas pelos professores e estudantes, é
possivel afirmar que o PE foi validado pelos colaboradores deste estudo e atingiu
assim o terceiro objetivo especifico deste trabalho. Os participantes relataram pontos
favoraveis e desfavoraveis do aplicativo. No geral, o PE foi bem aceito, mas seréo
necessarios ajustes futuros para que atenda as demandas dos professores e
estudantes.

Diante dos dados coletados, das percepcdes dos participantes e do
referencial tedrico que fundamentou este estudo, observou-se que a relagéo entre
aceleracéao social do tempo e o Ensino Médio Integrado ocorre na medida em que o
grupo pesquisado compreende que apesar das TD amplificarem a sensacgédo de
aceleracao temporal na cibercultura, podem ser utilizadas para favorecer a gestao

do tempo, na perspectiva da EPT.
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6 O PRODUTO EDUCACIONAL

Nesta segao, apresentamos as etapas de criagdo do aplicativo* para gest&o do
tempo de estudos — GesTempo. A elaboracao do PE é uma das etapas principais desta
pesquisa, tendo em vista que a natureza do ProfEPT requer a aplicacdo dos
conhecimentos oriundos da pesquisa na pratica pedagogica com vistas a resolugdo do
problema identificado nas etapas iniciais do estudo.

O propésito principal deste PE é auxiliar estudantes da EPT na organizagao do
tempo dedicado aos estudos, na distribuicdo de tarefas a serem executadas e a lidar
com as TD como estratégias de apoio no processo de ensino e aprendizagem. As
etapas de elaboragdo do PE, apresentadas na Figura 1, seguiram o processo de

concepgao de produtos educacionais proposto por Farias e Mendonga (2019):

Figura 1 - Processo de concepgao de produtos educacionais
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Fonte: Farias e Mendonga (2019, p.17).

A preconcepcéo do PE aconteceu no decorrer do primeiro semestre letivo do
ProfEPT, momento em que as bases conceituais do programa de mestrado foram
compreendidas com maior amplitude e a partir do delineamento do objeto de estudos foi

se desenhando o PE. No componente curricular eletivo “Educacdo e Tecnologias” foi

4 Este tipo de PE foi escolhido pela experiéncia académica e profissional do pesquisador na area de
Tecnologia da Informagéo, o que proporcionou aliar o cotidiano do trabalho a pesquisa, de modo a
integrar os saberes inerentes ao mundo do trabalho e ao conhecimento sistematizado, como
preconiza o Mestrado ProfEPT.
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elaborado o0 mapa mental do PE a ser desenvolvimento, relacionando-o com as bases

conceituais do programa de mestrado.

Figura 2 - Mapa mental do produto educacional
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O aplicativo foi elaborado para o sistema operacional Android. Esta escolha
resulta da praticidade de compartilhamento do PE nao s6 para os alunos da EPT,
mas para qualquer pessoa que tenha interesse em gerenciar seu tempo de estudos
com o uso de tecnologias digitais. Neste sentido, a possibilidade de utilizar
elementos hipermidiaticos favorece mais subsidios a leitura e adiciona recursos que
auxiliam no gerenciamento do tempo.

Segundo Lins, Barbosa e Souza (2017), as plataformas moveis vém
ganhando mais espaco devido a sua comodidade e seu facil acesso pelas novas
geragdes. O desenvolvimento foi voltado ao sistema operacional Android por conta
da sua grande base de usuarios e pelo custo inferior de aquisicado dos celulares
quando comparados a outros sistemas operacionais modveis, como o |0S, por

exemplo.
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6.1 Analise de requisitos

Esta etapa da engenharia de software elenca as intengdes e necessidades dos
usuarios do sistema a ser desenvolvido através da listagem dos requisitos funcionais,
nao-funcionais e por meio de fungdes chamadas casos de uso. Os requisitos funcionais
do sistema devem indicar como se comportar em determinadas situagbes e,
normalmente, sdo orientados a acdo. Ja os requisitos nao-funcionais descrevem
restricoes sobre as funcdes oferecidas, tais como limitacdes de tempo e de uso de
recursos. A depender da natureza, os requisitos nao-funcionais podem ser classificados
de diferentes maneiras, tais como: requisitos de produtos, organizacionais, externos
(SOMMERVILLE, 2019). O quadro 3 elenca os requisitos funcionais e nao-funcionais

utilizados para o desenvolvimento do PE:

Quadro 11 - Listagem de requisitos do sistema

Requisitos funcionais

Requisitos nao-funcionais

A usabilidade do sistema deve ser facilitada, de
maneira que a navegacao seja rapida, simples e
eficiente, para que o usuario se identifique e se
familiarize com os recursos do sistema;

A interface do aplicativo deve permitir que o

usuario retorne a tela inicial
momento;

O sistema deve permitir a insergcao, edicdo e
exclusao de atividades escolares;

O sistema deve possibilitar o gerenciamento do
tempo de estudos;

O mddulo guia interativo deve conter recursos
hipermidia.

Fonte: o autor (2020).

a qualquer

O armazenamento das informagdes precisa
ocorrer de forma segura e integra, em um banco
de dados, com acesso restrito ao usuario do
sistema;

Deve haver compatibilidade com sistema
operacional Android a partir da versao 4.4;

O sistema nao deve ultrapassar o tamanho de
20 megabytes;

O tempo de resposta do sistema ndo deve
exceder 3 segundos.

Apbs a definicdo dos requisitos, foi elaborado o diagrama de casos de uso
do aplicativo (Figura 3). O modelo de casos de uso foi proposto por Jacobson (2008)
como um instrumento para descricdo dos requisitos de um sistema computacional,
compreendendo os usos e aplicagcdes completas do sistema. A construcdo desse
modelo corresponde a uma das fases iniciais de um projeto de software, pois
envolve a determinagcédo dos usos que o sistema terd. Uma vez construido o modelo
de casos de uso, o restante do projeto ira se preocupar com a forma de realizagao
do que foi proposto (PRESSMAN; MAXIM, 2016).
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Figura 3 - Diagrama de casos de uso do PE
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Fonte: o autor (2020).

Conclui-se, portanto, que nosso trabalho teve por meta possibilitar ao
estudante gerenciar o tempo de estudos com o uso dos recursos disponiveis no app,
pois o PE permite organizar suas tarefas e escolher como utilizar os materiais

informativos disponiveis.

6.2 Prototipacao do produto educacional

Inicialmente, o desenvolvimento do aplicativo foi realizado na ferramenta de
desenvolvimento de projetos mobile Thunkable. Porém, durante a elaboragcéo do
software, foi verificado que a plataforma era pouco amigavel na implementacao de
algumas das fungdes elencadas nos requisitos funcionais. Por este motivo, o projeto
foi migrado para o criador de aplicativos Kodular. Esta situacéo indica a necessidade
de futuros pesquisadores estarem atentos a escolha da ferramenta ou linguagem de
programacao apropriadas ao escopo do projeto, para evitar desperdicio de recursos
e comprometer seu cronograma de execugao da pesquisa.

O ambiente de desenvolvimento Kodular permite desenvolver aplicativos
através de uma interface visual com elementos e conexdes disponiveis. O Kodular
possui dois componentes principais: designer, parte visual da aplicagdo a ser
desenvolvida; e blocos, que compreende a parte logica do aplicativo em
desenvolvimento (NUNES; KARKOW, 2020). Este construtor de apps foi escolhido
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por ser uma alternativa para programadores que desejem maior praticidade e
também por estar relacionada a um projeto futuro a ser desenvolvido com alunos do
ensino medio da rede publica estadual, que englobara as etapas de meta-reciclagem,
montagem e manutencao de computadores, introdugdo a algoritmos e por fim
desenvolvimento de aplicagdes utilizando o Kodular.

O esboco inicial do aplicativo foi elaborado no criador de wireframes Mocflow,
plataforma online para prototipacdo que possibilita elaborar esbogos que sao
fundamentais como parte da atividade de levantamento de requisitos, pois através
dos modelos criados é possivel demonstrar as funcionalidades e discutir como sera
o aplicativo, diminuindo os riscos do projeto. A Figura 4 registra a evolugao da tela

inicial do aplicativo e a identidade visual do software desenvolvido:

Figura 4 - Evolugao da tela inicial do aplicativo
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Fonte: o autor (2021).

A primeira versao do aplicativo trazia o acesso ao guia interativo através do
toque no logotipo situado na parte central da tela, bem como acesso a barra de
pesquisas do Google na parte superior. A resolugado de tela possui escalonamento
automatico para conferir melhor visualizagdo em smartphones e tablets.

Baseado nas contribuicdes dos participantes da pesquisa na etapa
diagndstica, a interface passou por modificagbes até o momento da finalizagdo do
estudo e incluiram duas novas funcionalidades. A primeira delas foi um médulo para
gerenciamento das atividades realizadas pelos estudantes, localizado no canto
inferior esquerdo da tela e a segunda se trata de um temporizador para utilizagdo do

método de gestdo do tempo conhecido como técnica Pomodoro, posicionado no
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canto inferior direito da aplicagcao. A barra de pesquisas foi retirada, dando espaco
para o logo de acesso ao guia interativo. Na versao final do software houve uma
mudanca na paleta de cores, motivada pelas contribuicbes dos colaboradores deste
estudo. As cores foram alteradas para tons pastéis®, em razdo de serem tons

amenos e que transmitem calma e conforto visual (LUIZ, 2017).

6.2.1 Mddulo Guia Interativo

A interface grafica do guia interativo (Figura 5) apresenta elementos visuais
que proporcionam a compreensdo do conteudo de forma objetiva, utiliza recursos
como videos, hiperlinks para conteudos complementares, dentre outros. Os
elementos textuais foram sistematizados através da anadlise do referencial tedrico
acerca da tematica e produzidos numa linguagem simples e objetiva, com dicas

praticas de como organizar seu momento dedicado aos estudos.

Figura 5 - Evolugao da tela do mddulo guia interativo
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Fonte: o autor (2021).

O guia é executado em tela cheia, com a supressdo das barras de
notificacbes e status do sistema operacional Android, para facilitar a leitura sem

interrupcoes. Inicialmente, haveria botdes para avancar/voltar as paginas e retornar

5 Cores pastéis sdo aquelas que possuem alta luminosidade e pouca saturagdo, resultando em um
tom suave e palido (LUIZ, 2017).
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a tela inicial. Porém, o design do app foi modificado para aproveitar a resolugéo de
tela em sua totalidade com as ilustracoes.

Na versao final do aplicativo, o usuario pode avancar e retroceder as
paginas tocando nas bordas direita e esquerda, respectivamente, e retornar a tela
inicial tocando na borda superior. E possivel habilitar a funcéo de leitura de texto ou
acessar uma versao do guia interativo com suporte a Lingua Brasileira de Sinais

(Libras), através dos icones situados na parte inferior da pagina inicial.

6.2.2 Mddulo Gerenciador de Atividades

A interface do gerenciador de atividades (Figura 6) apresenta a lista de
tarefas na parte central da tela, organizadas por ordem de prioridade. Para marcar
uma atividade como concluida, o usuario deve tocar e segurar o icone colorido
disposto do lado esquerdo de cada atividade. O usuario pode inserir uma atividade,
tocando no botéo disposto na parte inferior da tela ou exclui-la, por meio do icone da

lixeira situado do lado direito de cada tarefa.

Figura 6 - Evolugdo da tela do médulo gerenciador de atividades
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Fonte: o autor (2021).

Ao tocar no menu lateral, o usuario pode voltar para a pagina inicial ou
acessar outros modulos do aplicativo. No icone de interrogacéo na parte inferior
esquerda o usuario tera uma breve descrigdo de como utilizar o gerenciador de

atividades. O app utiliza o banco de dados TinyDB, nativo do Kodular, para
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armazenar as informagdes inseridas pelos usuarios e relaciona-las a prioridade de

cada tarefa.

6.2.3 Modulo Timer Pomodoro

A técnica Pomodoro, elaborada pelo italiano Francesco Cirillo na década de
1980, consiste hum método de gestdo do tempo que utiliza um crondbmetro para
fragmentar o tempo em periodos de estudo e descanso (CARMO et al., 2020).
Inicialmente, o aluno deve elaborar uma lista de tarefas a serem realizadas e
organiza-las de modo a realizar cada tarefa num bloco de tempo de 25 minutos,
quando este periodo terminar o aluno tera uma pausa de 5 minutos. Apds o quarto
bloco de tempo de 25 minutos, o estudante podera descansar por um periodo de
tempo maior, de 30 minutos (SOUZA et al., 2018).
A interface do timer pomodoro, apresentada na Figura 7, € minimalista, para
nao distrair o usuario do foco principal que é receber aviso sonoro quando da
finalizacdo de cada ciclo de estudos. Por padrao, o valor inicial de cada bloco de

tempo é de 25 minutos, esta informacao esta situada na parte central da tela.

Figura 7 - Evolugéo da tela do médulo timer pomodoro
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Fonte: o autor (2021).

O periodo de tempo pode ser diminuido ou aumentado caso o usuario

necessite de ciclos de estudos distintos, bastando para isso ajustar o periodo de
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tempo através do menu lateral, acessivel na parte superior esquerda do app. Na
parte central da tela ha um botdo de play/pause para iniciar ou parar o ciclo de
estudos e um indicativo do ciclo de estudos e status atual do timer.

A versio final deste modulo foi redesenhada, com o intuito de torna-la mais
simples e acessivel, mudanca indicada pelos participantes deste estudo na etapa
final da pesquisa. Foi adotado o conceito de designer clean, o qual, segundo Fischer
(2018), € um modo de fazer design com poucos elementos, minima interferéncia
visual, tendo somente o necessario para um aplicativo ser utilizado.

O publico alvo deste PE é composto pelos estudantes de cursos da area de
Tecnologia da Informagdo no Ensino Médio Integrado, mas pode ser utilizado por
qualquer pessoa que tenha interesse em organizar seu tempo dedicado aos estudos
com o apoio das TD. Apds a elaboragcdo de uma versdo estavel e sem erros
aparentes, o app foi submetido a publicagdo na loja de aplicativos da plataforma
Android, onde pode ser acessado gratuitamente através da busca pelo termo
GesTempo ou pelo link® do aplicativo.

O Ndcleo de Inovagao Tecnolégica do Instituto Federal de Alagoas -
NIT/PRPPI/IFAL, verificando o carater inovador do Produto Educacional, procedeu
com o registro de programa de computador (Anexo B) junto ao Instituto Nacional da
Propriedade Industrial (INPI) sob n°® BR 51 2021 001715-3.

6 https://bit.ly/3ea7jm8
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

Esta pesquisa se propds a discutir o fendbmeno da aceleragcao social do
tempo, potencializado pelas tecnologias digitais, e sua relacdo com o processo de
ensino e aprendizagem no ambito da Educacgido Profissional e Tecnoldgica.
Investigou-se a problematica do uso de um aplicativo de celular como recurso
educacional que abordou a questdo do gerenciamento do tempo, organizagcado de
atividades escolares e uso de técnicas de estudos com o propédsito de contribuir com
a organizagao do periodo que os estudantes reservam para o ato de estudar.

Para tanto, o objetivo geral desta pesquisa foi produzir um aplicativo de
celular que colaborasse com o gerenciamento do tempo, voltado inicialmente para
estudantes da Educacéao Profissional e Tecnoldgica do IFAL Campus Maceié. Diante
do produto educacional resultante deste trabalho, disponibilizado gratuitamente na
loja de aplicativos do sistema operacional Android, consideramos que o propdsito
maior deste estudo foi alcangado.

O primeiro objetivo especifico foi indicado na fundamentacéao tedrica, a qual
apresentou estudos acerca da aceleragcdo temporal nos espacos escolares, da
educacao para o trabalho e da formagdo humana omnilateral. A percepg¢ao dos
colaboradores deste estudo sobre o uso das tecnologias digitais na EPT foi
verificada através dos posicionamentos feitos pelos sujeitos da pesquisa nas
respostas aos questionarios propostos. Nesta etapa, atingiu-se o segundo obijetivo
especifico desta pesquisa. Baseado na analise dos dados coletados, afirma-se que
houve aceitacdo de alunos e professores em relagdo ao produto educacional. Desta
forma, consideramos que o aplicativo para gestao do tempo de estudos “GesTempo"
foi validado pelos participantes deste estudo, terceiro objetivo especifico deste
trabalho.

Verificou-se, com base nos depoimentos dos participantes, que o produto
educacional elaborado pode ser uma alternativa para propiciar a construcdo do
conhecimento e aprendizagem autbnoma, por meio da organizagédo do tempo de
estudos. Desta forma, consideramos que a hipdtese inicial desta pesquisa foi
comprovada.

Alguns aspectos que podem ser melhorados foram constatados: o pequeno
numero de participantes em relacdo ao universo da amostra e a necessidade de

realizar ajustes sugeridos pelos professores e estudantes para proporcionar maior
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qualidade ao produto educacional, sendo algumas indicacdes implementadas até
dias antes da entrega do produto final a banca. Entendemos estes tépicos como
desafios a serem superados em um proximo estudo envolvendo o aplicativo
GesTempo. Observou-se a possibilidade de realizar investigagdes futuras com
outros publicos, como alunos da educacido basica, de graduacdo e de pos-
graduagdo, bem como professores em formacédo, por exemplo, para validar,
futuramente, uma segunda versao do produto educacional.

Para além de uma visao pessimista e tecnofébica, verifica-se o potencial das
TD enquanto instrumentos de apoio a praxis pedagogica que, distante da ideologia
tecnocentrista, desperte um olhar critico e indagador sobre o préprio uso da
tecnologia. Outro aspecto positivo, e possivel, para uso das TD no ambiente de
ensino, € proporcionar a formagao do ser humano em seu sentido amplo, o que
inclui as dimensodes do trabalho, da ciéncia e da cultura.

Por fim, constatou-se que as reflexdes sobre a educacao para o trabalho e
sua relagdo com os avancgos tecnoldgicos da cibercultura, favorecem discussdes
abrangentes que ultrapassam os limites deste estudo. A elaboracdo de novas
pesquisas com maior amplitude e que discutam como as TD tém transformado a
sociedade, sao relevantes para compreendermos a educacao e a forma de viver na

contemporaneidade.
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1 APRESENTAGCAO

O Produto Educacional (PE) Aplicativo “GesTempo” € parte integrante da
dissertagdo de Mestrado intitulada “Tecnologia, educagao e trabalho no Ensino Médio
Integrado: o fenédmeno da aceleragéo social do tempo”, do Mestrado Profissional em
Educaga@o Profissional e Tecnoldgica do Instituto Federal de Alagoas, Campus
Benedito Bentes. O PE se insere na area de concentracéo da Educagao Profissional
e Tecnoldgica (EPT), na linha de Pesquisa de Praticas Educativas em EPT e no
macroprojeto de Préaticas Educativas no Curriculo Integrado. O Nucleo de Inovagao
Tecnolégica do Instituto Federal de Alagoas - NIT/PRPPI/IFAL, verificando o carater
inovador deste Produto Educacional, procedeu com o registro de programa de
computador (Anexo A) junto ao Instituto Nacional da Propriedade Industrial (INPI) sob
n° BR 51 2021 001715-3.

A disseminagéo dos dispositivos moéveis e a facilidade de manuseio de tais
equipamentos pelos que vivenciam a cibercultura, permitem a criagao de plataformas
capazes de proporcionar maior interagéo e facilidade de acesso a informacéo. Este
PE se destina a auxiliar estudantes do curso de nivel Médio Integrado ao Técnico em
Informatica para Internet do Instituto Federal de Alagoas - IFAL, Campus Maceid, a
administrar o tempo destinado & aprendizagem e utilizarem as tecnologias digitais
(TD) como instrumentos de construgdo do conhecimento e aprendizagem auténoma.
Embora tenha sido pensado para este plblico, alunos em outros niveis de ensino
também podem se beneficiar do produto, pois contribui para organizar o cotidiano de
estudos.

E consensual que as TD subsidiam os processos educomunicativos e possibilitam
a emancipagao dos sujeitos através da disseminagdo de informagbes por aparatos
tecnologicos como smartfones, tablets, notebooks e computadores ligados em rede.
Compreendemos que este PE é uma ferramenta que contribui para entendimento
sobre a aceleragdo social do tempo na sala de aula, suas implicagdes no ensino-

aprendizagem e o seu impacto nos futuros trabalhadores da area de tecnologia.
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2 FUNCAO SOCIAL

A funcao social deste produto educacional & gerar reflexdes acerca do uso das
TD como instrumentos que favorecam a promogdo da educagao integral, questao
pertinente aos desafios que integram a sociedade da informagao.

3 PUBLICO ALVO

O produto educacional foi idealizado a partir das reflexbes com estudantes do
curso de nivel Médio Integrado ao Técnico em Informatica para Internet do Instituto
Federal de Alagoas — IFAL, mas destina-se de modo amplo a estudantes dos cursos
da Area de Tecnologia do Instituto Federal de Alagoas, Campus Maceid e de outros
niveis e modalidades de ensino que tenham interesse no planejamento da sua agenda

para estudos.

4 TUTORIAL DE UTILIZAGAO DO APLICATIVO

Para instalar o aplicativo, o usuario deve acessar a loja de aplicativos
(GooglePlay) do seu aparelho celular com sistema operacional Android, digitar
“GesTempo” e tocar na opgao instalar ou acessar o link https:/bit.ly/3ea7jm8. Apds a
instalacdo, basta acessar o icone do aplicativo (Figura 1) que sera criado

automaticamente.

Figura 1 — icone do aplicativo.

Fonte: o autor (2021).
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Ao abrir o app, sera apresentada a tela inicial do aplicativo, apresentada na

figura 2, na qual o usuario podera selecionar um dos trés moédulos disponiveis,

descritos nos topicos a seguir.

Figura 2 - Tela inicial do aplicativo.

(i empo

Guia Interativo

!
<II

Ch
Acesso ao médulo Gerenciador de atividades .
Gerenciador de
atividades Timer Pomodoro
onm
1]
1]
[
INSTITUTO

PROFEPT FEDERAL

Alagoas

Fonte: o autor (2021).

4.1 MODULO GUIA INTERATIVO

Acesso ao médulo Guia Interativo

Acesso ao modulo Timer Pomodoro

Este modulo do aplicativo é executado em tela cheia, com escalonamento de

imagem de acordo com a resolugdo do smartfone no qual esta sendo executado. As

paginas que compdem o guia estéo ilustradas a seguir, na sequéncia em que estéo

dispostas no app. O usuario pode avancar ou retroceder as paginas tocando na borda

esquerda ou direita da tela, de acordo com sua necessidade. Para retornar a tela inicial,
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basta tocar na borda superior da pagina. E possivel habilitar ou desabilitar o modo de
leitura de texto, através do icone no canto inferior esquerdo da tela. Para acessar a versao
do guia interativo com suporte a Libras, basta tocar no icone situado no canto inferior
direito da pagina inicial do guia. Apés o carregamento do guia, o usuario deve habilitar o
interprete virtual tocando no icone situado na lateral direita da tela.

GUIA INTERATIVO

oJoJo

TECNOLOGIAS E
GESTAO DO TEMPO
DE ESTUDOS

MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO
PROFISSIONAL E TECNOLOGICA - PROFEPT
INSTITUTO FEDERAL DE ALAGOAS - IFAL

AUTORIA: VALMIR ROGERIO E SILVA
ROSSANA VIANA GAIA

Habilita/desabilita modo de

leitura de texto w Acesso 4 versdo em Libras
i
| 49 f a
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APRESENTACAO

VOCE JA TEVE A
SENSACAO DE QUE
TEM MUITAS TAREFAS
A REALIZAR NUM
ESPACO DE TEMPO
CADA VEZ MENOR?

Esse fendmeno, chamado
de ACELERACAO SOCIAL DO
TEMPO, tem se intensificado

com a quantidade de informa-
¢des disponibilizadas nas redes
sociais, pelo WhatsApp, sites
de noticias, etc.
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SAIBA MAIS!

ACELERAé:gAMﬁ@E
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OBJETIVO

ESTE GUIA PROPOE AUXILIAR VOCE A
ORGANIZAR O TEMPO DE ESTUDOS
E DISTRIBUIR AS TAREFAS A SEREM
REALIZADAS DURANTE A SEMANA.

ALEM DISSO, ESPERA-SE QUE POSSA

COMPREENDER SOBRE COMO LIDAR

COM AS TECNOLOGIAS E TRANS-

FORME ESSE USO EM ESTRATEGIA DE

APOIO A APRENDIZAGEM.

VEJA ALGUMAS
DICAS UTEIS!
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1. Prnepare o ambiente

Prefira um espaco
tranquilo e bem
iluminado, retire

elementos que possam
distrai-lo e tirar seu
foco dos estudos!
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Conhecer a si mesmo
é importante! Observe
quais periodos do dia
vocé é mais produtivo e
quais dias seu rendimento
aumenta ou diminui.
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3. 30 04
ok ,

Defina as tarefas que ird
realizar, classifique-as
numa escala de prio-
ridade com atividades
a serem realizadas a
curto, médio e longo

prazo.

Este app possui
um gerenciador
de atividades
que pode te
auxiliar nesta
organizacdo!
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4. & Técnica Pamodsre

Esta técnica de geren-
ciamento do tempo é
um meétodo de estudo
que divide o tempo em
periodos de estudo e
descanso.

PARA USAR
A TECNICA
POMODORO
REALIZE 0S
SEGUINTES
PASSOS:
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Q Técnica, Pemadene
o Faga uma lista de tarefas
escolares;

9 Inicie o Timer Pomodoro
na tela principal deste app;
Escolha uma tarefa e

estude por um periede de
2S5 minutes;

Ao término deste tempo,
o alarme tocard e vocé
9 poderd fazer uma pausa
de S minutes.

Apés o quarte bloco de
tempo de 25 minutos, vocé
poderd descansar por 30
minutos!
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1 SAIBA MAIS!

Se quiser conhecer
outras técnicas de
estudos, acesse:

11 técnicas de estudo para vocé
arrasar nas provas!

O O

Conheca 4 técnicas de gestdo de
tempo para estudos

O O

'Aprendendo a aprender’: 3 técnicas
indicadas por cientistas para qualquer
pessoa melhorar nos estudos



16

PROFEPT

PROGRAMA DE POS‘GRJ\DUAG&O EM
EDUCACAO PROFISSIONAL € TECNDLOGICA

S. Quﬂadaacfma,
informagi

Para um estudo
qualitativo &
imprescindivel

saber lidar com

a informacéo. i

SERA QUE E VERDADE?

Consulte sites de checagem da
informagdo como Agéncia Lupa,
Boatos.org e G1 Fato ou Fake.

NA DUVIDA, NA COMPARTILHE!

Caso ndo saiba se um conteudo é
verdade ou Fake News, ndo repasse
a informacdo nem utilize-a nas suas
atividades escolares!
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Cwidnds com a
informagi
NAD LEIA SOMENTE 0 TITUL DAS NOTiCIAS

Alguns titulos sdo sensacionalistas.
Sem ler toda a matéria, vocé pode
compartilhar uma informagdo que
nao reflete o que aconteceu.

BUSQUE FONTES CONFIAVEIS

Existem vdrias fontes de pesquisa na
web, muitas delas ndo sdo confidveis
e prejudicam a qualidade de um
trabalho académico.
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6. @ descanse dp corpe
e du mente também &
unpertante

Defina periodos de
descanso durante sua
rotina diaria.

Meditar € uma op¢do que
pode colaborar para a sua
tranquilidade.

Saiba mais!
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7. Tecnologio e
tabalho

Reflita sobre a forma
como usa a tecnologia,
pois ela te acompanhara
no seu futuro trabalho.
A sociedade precisa de
profissionais que lidem
com o avango tecnoldgico
sem se distanciar do que
nos torna humanos!

2 aAf‘\
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SAIBA MAIS!

Qbrigado peln, leitun!
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4.2 MODULO GERENCIADOR DE ATIVIDADES

Ao acessar o modulo gerenciador de atividades, ilustrado na figura 3, o usuario
pode visualizar as tarefas listadas na parte central da tela, organizadas por ordem de
prioridade. Para marcar uma atividade como concluida, toque e segure o icone colorido
disposto do lado esquerdo de cada atividade. Caso deseje inserir uma atividade, basta
tocar no botao disposto na parte inferior do app. Para excluir uma atividade, basta tocar
no icone da lixeira situado do lado direito de cada tarefa. Ao tocar no menu lateral , o
usuario pode voltar para a pagina inicial ou acessar os outros mddulos do aplicativo. No
icone de interrogagdo na parte inferior esquerda o usuario tera uma breve descrigdo de
como utilizar o gerenciador de atividades.

Figura 3 - Tela do mddulo gerenciador de atividades.

Menu lateral — 3 Bx
e el =  Gerenciador de atividades

. Estudar para prova de quimica m
Icones de prioridade das atividades . Fichaments detexto sobra EaD m
. Ler artigo sabre cibercultura m
o Responder questionario online m Boté&o para excluir atividades
Botédo com descricdo de uso
do gerenciador de atividades o Botéo para inserir atividades

Fonte: o autor (2021).
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Ao inserir ou editar uma atividade, o usuario € direcionado para a tela ilustrada
na Figura 4, na qual é possivel definir o nome da tarefa a ser realizada e elencar uma
prioridade de conclusdo, que pode ser alta, média ou baixa. Apods inserir tais
informacdes, o usuario deve salvar a tarefa tocando no botao correspondente na parte
inferior da tela ou cancelar a edigéo, se for o caso.

Figura 4 - Tela de insergao de atividades

= Inserir atividade

Digite sua de aqui

Selecione a prioridade:

“

Fonte: o autor (2021).
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4.3 MODULO TIMER POMODORO

Para iniciar ou parar um ciclo de estudos utilizando o timer pomodoro, basta tocar
no botdo play/pause na tela apresentada na Figura 5. Um aviso sonoro sera emitido ao
inicio de cada ciclo de estudos ou descanso. O periodo de tempo pode ser ajustado
através dos botdes situados no menu lateral. Por padréo, o ciclo de estudos corresponde
a 25 minutos, mas pode ser alterado para 15 ou 60 minutos, conforme a necessidade. Ao
modificar um ciclo de estudos, o app ajusta o tempo correspondente ao descanso. Ainda
no menu lateral, & possivel voltar para a pagina inicial ou acessar os outros médulos do
aplicativo. No icone de interrogagao pode ser consultada uma descrigéo de como utilizar
o Timer Pomodoro.

Figura 5 - Tela do médulo Timer Pomodoro.

Menu lateral _ .
e —  Timer Pomodoro

[ empe

‘Sabecior o termpo decada ko Ge entudon

Botbes de ajuste do ciclo ©  15minsos
de estudos . Botéao de inicio e
encerramento do timer

W samoeon
f Pigieanicis
W Guulmestive

Botéo com descrigao de Mo Cosmots i miiinies

use do Timer Pomodoro @ Comou POMODORO Indicador do ciclo de

estudos atual

STATUS

Fonte: o autor (2021).

1M1



25
.l=l= "

PROFEPT

PROGRAMA DE POS-GRADUACADC EM
LBUCASAD PROFISSIONAL £ TICNOLOGICA

5 VALIDAGAO

O produto educacional foi validado pelos estudantes e professores que
colaboraram na etapa final da pesquisa, bem como por trés professores doutores, em
Banca de Dissertacdo de Mestrado.

6 CONCLUSAO

Este PE visa ampliar as discussdes sobre as TD e o fendmeno da aceleragao
social do tempo na cibercultura, com o propésito de compreender como as alteragbes
sociais advindas da cibercultura influenciam o tempo destinado ao ensino-
aprendizagem e qual a importancia das TD na formag&o humana integral.

Identifica-se que o uso de dispositivos moveis na Educagao Profissional e
Tecnologica ainda € pequeno; apesar de alunos e professores reconhecem que esses
recursos podem colaborar para o processo de ensino e aprendizagem mediado pelas
TD. Espera-se que este PE contribua para a formagao do pensamento critico dos
futuros profissionais que atuardo num mercado cada vez mais fundamentado nos
aparatos tecnologicos.

Observa-se o potencial das TD enquanto instrumentos de apoio a praxis
pedagdgica que, distante da ideologia tecnocentrista, estabelece um olhar critico e
indagador perante a tecnologia e que proporcione a formagéo do ser humano em seu
sentido amplo, pois considera as dimensdes do trabalho, ciéncia e cultura.
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ANEXO A - Certificado de Registro de Programa de Computador

REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
MINISTERIO DA ECONOMIA
INSTITUTO NACIONAL DA PROPRIEDADE INDUSTRIAL
DIRETORIA DE PATENTES, PROGRAMAS DE COMPUTADOR E TOPOGRAFIAS DE CIRCUITOS INTEGRADOS

Certificado de Registro de Programa de Computador

Processo N°: BR512021001715-3

Q instiwto Nacional da Propriedade Industrial expede o plese'me uruﬁcadu de mgmm de programa ue
computador, valido por 50 anos a partir de 1* de janeiro @ dat:
§2°, ar 2° da Lei 9.609, de 19 de Fevereiio de 1998,

Titulo: GesTermpa

Data de publicagio: 26/03/2021

Data de criagio: 26/03/2021
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Linguagem: JAVA

Campo de aplicagio: ED-01

Tipo de programa: AP-01

Algoritmo hash: SHA-512

Resumo digital hash:
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APENDICE B - Questionario diagnéstico (estudantes)

Questionario

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Caro(a) estudante,

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa “TDIC, educacédo e trabalho: o
fendmeno da aceleragdo social do tempo no Ensino Médio Integrado”, dos pesquisadores
Valmir Rogério e Silva, mestrando, e da Prof?. Dr®. Rossana Viana Gaia, orientadora, do
Programa de Pds-Graduagdo em Educacdo Profissional e Tecnologica — ProfEPT.

Esta pesquisa tem como objetivo compreender como os processos comunicacionais na
educagdo estdo sendo remodelados pelas tecnologias digitais de informagdo e
comunicacdo (TDIC) e, além disso, refletir acerca das experiéncias dos alunos e
professores com o uso das tecnologias e as possibilidades de ensino-aprendizagem
geradas através desse uso.

Vocé levara em média 10 minutos para registrar a sua contribuig&o.

A sua participagdo é valiosa e sua contribuicdo fundamental para a realizagdo desta
pesquisa, por isso, contamos com sua colaboragdo respondendo o guestionario a seguir.
Destacamos que sua participagdo € voluntaria e sem custo. Nao identificamos riscos
decorrentes de sua participagao na pesquisa. Suas respostas serdo tratadas de forma
andnima e confidencial, isto €, em nenhum momento sera divulgado o seu nome em
qualquer fase do estudo.

Desde ja agradecemos sua colaboragao!
1. Eu, ACEITO participar da pesquisa “TDIC, educacdo e trabalho: o fendmeno da

aceleragdo social do tempo no Ensino Médio Integrado” do Programa de Pés-Graduagéo
em Educacao Profissional e Tecnoldgica - ProfEPT.

( )Aceito.

2. Sexo

( ) Masculino
() Feminino
(

) Prefiro nao responder

3. Idade




4. Vocé considera que o avango tecnolégico acelerou o ritmo de vida na sociedade?

(
(

5.

P

6. Com que frequéncia vocé utiliza o computador, tablet ou celular para auxiliar sua

) Sim
) Nao

Quantas horas por dia vocé navega na internet?

) Mais de 3 horas
) 3 horas

) 2 horas

) 1 hora

) Nenhuma

aprendizagem?

(
(
(
(
(

o s o, o o

8.

o —

) Nunca

) As vezes

) Geralmente

) Quase sempre
) Sempre

. Qual das plataformas abaixo voceé utiliza? (vocé pode escolher mais de um item)

) Facebook

) YouTube

) Skype

) TikTok

) Twitter

) Linkedin

) WhatsApp

) Instagram

) Google Meet
E-mail

Ambiente virtual de aprendizagem (Moodle, Sigaa, etc)

)
)
) Brainly
)
) Outro:

De que modo as tecnologias afetam seu momento dedicado aos estudos?

) Auxiliam bastante

) Auxiliam

) Nem auxiliam, nem atrapalham
) Atrapalham

) Atrapalham bastante
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9. Quantas horas por dia vocé estuda quando nédo estd no ambiente escolar? (considere
também aulas remotas)

() Mais de 3 horas
( )3horas

( )2horas

( )1hora

() Nenhuma

10. Vocé utiliza o celular durante a aula presencial?

() Uso para auxiliar no aprendizado
() Nao uso celular durante a aula
() Uso para questdes pessoais

11. Vocé considera que a organizacdo do seu tempo para tarefas escolares diarias e
estudos é suficiente para garantir uma aprendizagem qualitativa?

()Sim
(  )Nao

12. Como vocé avalia a gestdo do seu tempo para uso de tecnologias em atividades
online escolares e pessoais, além de atividades domésticas durante o periodo da
pandemia de Covid-19?
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APENDICE C - Questionario diagnéstico (professor)

Questionario

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Caro(a) docente,

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa “TDIC, educacado e trabalho: o
fendmeno da aceleragao social do tempo no Ensino Médio Integrado”, dos pesquisadores
Valmir Rogério e Silva, mestrando, e da Prof?. Dr®. Rossana Viana Gaia, orientadora, do
Programa de Poés-Graduagao em Educacgao Profissional e Tecnologica - ProfEPT.

Esta pesquisa tem como objetivo compreender como os processos comunicacionais na
educagdo estdo sendo remodelados pelas tecnologias digitais de informagdo e
comunicagao (TDIC) e, além disso, refletir acerca das experiéncias dos alunos e
professores com o uso das tecnologias e as possibilidades de ensino-aprendizagem
geradas através desse uso.

Vocé levara em média 10 a 15 minutos para registrar a sua contribuigao.

A sua participagdo ¢ valiosa e sua contribuicdo fundamental para a realizacdo desta
pesquisa, por isso, contamos com sua colaboracéo respondendo o questionario a seguir.
Destacamos que sua participagao € voluntaria e sem custo. Nao identificamos riscos
decorrentes de sua participagdo na pesquisa. Suas respostas serdo tratadas de forma
andnima e confidencial, isto €, em nenhum momento sera divulgado o seu nome em
qualquer fase do estudo.

Desde ja agradecemos sua colaboragao!
1. Eu, ACEITO participar da pesquisa “TDIC, educagdo e trabalho: o fendmeno da
aceleracao social do tempo no Ensino Médio Integrado” do Programa de Pos - Graduagao

em Educagéo Profissional e Tecnologica — ProfEPT.

( )Aceito.

2. Sexo

() Masculino
() Feminino
() Prefiro ndo responder

3. Qual sua faixa etaria?

() De 20 a 30 anos
( )De 31a40anos
() De41a50anos
() Mais de 50 anos



4. Indique sua formagéo:

v —~———

—~———

8

) Especializacédo
) Mestrado

) Doutorado

) Pés-doutorado

. Tempo de docéncia:

)1ab5anos

) 6 a 10 anos

) 11 a 15 anos

) Mais de 15 anos

. Qual sua carga horaria de trabalho semanal?

. Quais recursos tecnologicos vocé usa em sala de aula? (Marque todas que se aplicam)

) Computador
) Notebook

) Televisao

) Tablet

) Smartphone
) Lousa digital
) Projetor

) Outro:

. Na sua formagao, estudou disciplina especifica ou desenvolveu atividades sobre o uso

de tecnologias na educacéo?

(
(

) Sim
) Nao

9. Vocé considera sua formagdo sobre o uso das TDIC:

—— e~ —

) Insuficiente
) Otima

) Satisfatoria
) Regular

10. Sobre a interacdo das tecnologias utilizadas no cotidiano escolar, assinale:

Discordo Discordo - Concordo Concordo
x Indiferente ;
plenamente parcialmente parcialmente plenamente

Favorece a aprendizagem auténoma
dos alunos

Sobrecarrega aluncs e professores

Aumenta a interagdo entre alunos e
professores

Exige mais tempo para o processo
de ensino-aprendizagem
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Discordo Discordo iditarante Concordo Concordo
plenamente parcialmente parcialmente plenamente

Potencializa o desenvolvimento de
habilidades comunicativas

Melhora o desempenho discente

Atrapalha o andamento das aulas

Aproxima a escola da pratica
profissional

Favorece o pensamento critico dos
alunos

Modifica o papel do professor em
sala de aula

Diminui capacidade de dominio
tematico

Amplia capacidade por hiperlinks de
dominio tematico

11. Poderia explicar brevemente a(s) estratégia(s) criada(s) para organizar seu tempo de
home office nesse periodo de quarentena, entre responsabilidades profissionais, pessoais
e familiares?

12. Acredita que é possivel cumprir os objetivos educacionais institucionais com o modelo
de ensino remoto, amparado pelas tecnologias, que esta sendo proporcionado?
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APENDICE D - Questionario final (estudantes)

Questionario

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
Caro(a) estudante,

Vocé estad sendo convidado(a) a participar da pesquisa “Tecnologia, educacgéo e trabalho
no Ensino Médio Integrado: o fenémeno da aceleragdo social do tempo”, dos
pesquisadores Valmir Rogeério e Silva, mestrando, e da Prof®. Dr?. Rossana Viana Gaia,
orientadora, do Programa de Pds-Graduagdo em Educacdo Profissional e Tecnolégica -
ProfEPT.

Esta pesquisa se destina a elaboragdo do aplicativo para gestdo do tempo de estudos
denominado “GesTempo” no Ambito do Ifal Campus Maceid. A importancia deste estudo €
compreender como 0S processos comunicacionais na educagdo estdo sendo
remodelados pelas tecnologias digitais (TD) e que, além disso, possamos refletir acerca
das experiéncias dos alunos e professores com o uso das tecnologias e as possibilidades
de ensino-aprendizagem geradas através desse uso.

Vocé levara em media 10 minutos para registrar a sua contribuig&o.

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos da
Universidade Federal de Alagoas sob CAAE n° 31029920.2.0000.5013.

E importante que vocé guarde em seus arquivos uma copia em formato eletrénico deste
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (T.C.L.E.) e do Termo de Assentimento Livre
e Esclarecido (T.A.L.E.) caso vocé seja menor de idade. Estes documentos podem ser
acessados através do link https://bit.ly/3xChNCB.

A sua participagédo € valiosa e sua contribuigdo fundamental para a realizagdo desta
pesquisa, por isso, contamos com sua colaboracdo respondendo o questionario a seguir.
Destacamos que sua participacdo € voluntaria e sem custo. Nao identificamos riscos
decorrentes de sua participagdo na pesquisa. Suas respostas serdo tratadas de forma
andnima e confidencial, isto €, em nenhum momento sera divulgado o seu nome em
qualquer fase do estudo.

Desde ja agradecemos sua colaboragao!
1. Sexo:
( ) Masculino () Feminino ( ) Prefiro ndo responder

2. ldade:
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Importancia da gestdo do tempo na formacgédo para o trabalho

As perguntas desta segdo buscam compreender suas impressdes sobre as tecnologias digitais como
facilitadoras da gestao do tempo na EPT e sua compreensao acerca da relevéncia da gestdo do tempo para
o futuro trabalhador.

3. Vocé utiliza ou ja utilizou alguma tecnologia digital para te ajudar na gestdo do tempo?
( )Sim ( )N&o ( ) Prefiro ndo responder

4. Recursos tecnoldgicos, como o aplicativo proposto, podem auxiliar alunos que
ingressam no IFAL diante do aumento de componentes curriculares e atividades em
relagdo ao ensino fundamental.

( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo

( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

5. Saber organizar meu tempo é importante para minha formagé&o pessoal e profissional.
( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo
( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

Percepcao da aceleragéo social do tempo

As perguntas desta se¢do tratam da aceleracgéo social do tempo e sua relagdo com as tecnologias digitais e
como o periodo de distanciamento social imposto pela pandemia de Covid-19 influenciou seu momento de
estudar.

6. Como as tecnologias influenciam no seu tempo dedicado aos estudos?
( ) Atrapalham bastante - ( ) Atrapalham - ( ) Nem atrapalham e nem auxiliam
( ) Auxiliam - ( ) Auxiliam bastante - ( ) Prefiro ndo responder

7. Como vocé percebe a relagdo entre a aceleragdo no ritmo de vida e o uso das
tecnologias?

8. O periodo de pandemia da Covid-19 aumentou o fluxo de informagbes e o uso de
tecnologias.

( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo

( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

9. Ficou mais dificil conciliar meu tempo entre atividades pessoais e escolares durante o
periodo de aulas remotas.

( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo

( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

Produto Educacional
As perguntas desta segdo tratam de aspectos relacionados ao aplicativo de gestdo do tempo de estudos -
GesTempo.

10. O aplicativo & facil de usar.
( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( } Nem concordo e nem discordo
( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

11. O aplicativo € util para o meu estudo.
( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( } Nem concordo e nem discordo
( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder
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12. Pretendo utilizar o aplicativo para gerenciar o tempo dedicado aos estudos.
( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo
( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

13. O aplicativo possui visual e interface atraentes.
( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( )} Nem concordo e nem discordo
( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

14. Os conteldos abordados no Guia Interativo me ajudaram a adquirir informagdes sobre
a aceleragdo social e gerenciamento do tempo.

( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo

( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

15. O tutorial de uso é claro nas orientagdes de como instalar e utilizar o aplicativo.
( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo
( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

16. Em sua opinido, como o aplicativo GesTempo pode contribuir para a construgédo de
seu conhecimento?

17. Caso queira, deixe seus comentarios, criticas ou sugestdes sobre o estudo ou o
aplicativo proposto.
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APENDICE E - Questionario final (professores)

Questionario

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Caro(a) professor(a),

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa “Tecnologia, educacgéo e trabalho
no Ensino Médio Integrado: o fendbmeno da aceleragdo social do tempo”, dos
pesquisadores Valmir Rogéerio e Silva, mestrando, e da Prof2. Dr?. Rossana Viana Gaia,
orientadora, do Programa de Pds-Graduagdo em Educagdo Profissional e Tecnologica -
ProfEPT.

Esta pesquisa se destina a elaboracdo do aplicativo para gestao do tempo de estudos
denominado “GesTempo” no ambito do Ifal Campus Maceid. A importancia deste estudo &
compreender como 0S processos comunicacionais na educacdo estdo sendo
remodelados pelas tecnologias digitais (TD) e que, além disso, possamos refletir acerca
das experiéncias dos alunos e professores com o uso das tecnologias e as possibilidades
de ensino-aprendizagem geradas através desse uso.

Vocé levara em média 10 minutos para registrar a sua contribuico.

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos da
Universidade Federal de Alagoas sob CAAE n® 31029920.2.0000.5013.

E importante que vocé guarde em seus arquivos uma copia em formato eletrnico deste
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (T.C.L.E.). Este documento pode ser
acessado através do link https://bit.ly/3xChNCB.

A sua participagao € valiosa e sua contribuicdo fundamental para a realizagao desta
pesquisa, por isso, contamos com sua colaboragdo respondendo o questionario a seguir.
Destacamos que sua participacdo € voluntaria e sem custo. Nao identificamos riscos
decorrentes de sua participagdo na pesquisa. Suas respostas serao tratadas de forma
anénima e confidencial, isto €, em nenhum momento sera divulgado o seu nome em
qualquer fase do estudo.

Desde ja agradecemos sua colaboragao!

1. Sexo:
( ) Masculino ( ) Feminino ( ) Prefiro ndo responder

2. Qual sua faixa etéaria?
( ) De 20 a 30 anos

( )De 31 a40anos

( ) De 41 a 50 anos

( ) Mais de 50 anos

() Prefiro ndo responder



3. Indique sua formacao:
( ) Especializagcao

( ) Mestrado

( ) Doutorado

( ) Pds-doutorado

4. Tempo de docéncia:
()1abanos

( )6a 10 anos

()11 a15anos

( ) Mais de 15 anos

Importancia da gestdo do tempo na formagao para o trabalho

As perguntas desta seg¢do buscam compreender suas impressdes sobre as tecnologias digitais como
facilitadoras da gestao do tempo na EPT e sua compreensdo acerca da relevancia da gestio do tempo para
o futuro trabalhador.

5. Vocé utiliza ou ja utilizou alguma tecnologia digital para te ajudar na gestao do tempo?
( )Sim ( )Na&o ( ) Prefiro ndo responder

6. Recursos tecnologicos, como o aplicativo proposto, podem auxiliar alunos que
ingressam no IFAL diante do aumento de componentes curriculares e atividades em
relagéo ao ensino fundamental.

( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo

( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

7. Saber organizar o tempo € importante para a formagéo pessoal e profissional dos
estudantes.

( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo

( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

Percepgao da aceleracao social do tempo

As perguntas desta segdo tratam da aceleragéo social do tempo e sua relagdo com as tecnologias digitais e
como o periodo de distanciamento social imposto pela pandemia de Covid-19 influenciou seu momento de
estudar.

8. Como vocé percebe a relagdo entre a aceleragdo no ritmo de vida e o uso das
tecnologias?

9. O periodo de pandemia da Covid-19 impossibilitou o cumprimento dos objetivos
educacionais institucionais diante do aumento no fluxo de informagdes e atividades a
realizar.

( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo

( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

9. Ficou mais dificil conciliar meu tempo entre atividades pessoais, profissionais e
familiares durante o home office.

( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo

( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder
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Produto Educacional
As perguntas desta secédo tratam de aspectos relacionados ao aplicativo de gestado do tempo de estudos -
GesTempo.

10. O aplicativo & facil de usar.
( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo
( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

11. O aplicativo pode ser definido como uma ferramenta propicia para uso, em fungao dos
beneficios proporcionados.

( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo
( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

12. Pretendo recomendar o aplicativo para gestdo do tempo por parte dos estudantes.
( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo
( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

13. O aplicativo possui visual e interface atraentes.
( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo
( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

14. O contetudo do aplicativo permite o uso de hipermidia e hipertexto para promover o
conhecimento.

( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo

( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

15. O tutorial de uso & claro nas orientagdes de como instalar e utilizar o aplicativo.
( ) Discordo plenamente - ( ) Discordo parcialmente - ( ) Nem concordo e nem discordo
( ) Concordo parcialmente - ( ) Concordo plenamente - ( ) Prefiro ndo responder

16. Em sua opinido, como o Aplicativo GesTempo pode contribuir para a construgdo do
conhecimento dos estudantes?

17. Caso queira, deixe seus comentarios, criticas ou sugestdes sobre o estudo ou o
aplicativo proposto.
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APENDICE F - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (T.C.L.E.) para

participantes maiores de idade

1/3

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (T.C.L.E.)

Vocé esta sendo convidado(a) a participar do projeto de pesquisa “TDIC, EDUCAGAQ E
TRABALHO: O FENOMENO DA ACELERAGCAO SOCIAL DO TEMPO NO ENSINO
MEDIO INTEGRADQ” , dos pesquisadores VALMIR ROGERIO E SILVA, mestrando, e
da Prof®. Dr®. ROSSANA VIANA GAIA, orientadora, do Programa de Pos-Graduagao em
Educacgao Profissional e Tecnolégica — ProfEPT. A seguir, as informagdes do projeto de
pesquisa com relagao a sua participagao neste projeto:

1. O estudo se destina a elaboragéo de uma cartilha interativa com o tema “tecnologias e
gestéo do tempo de estudos na EPT” no dmbito do Ifal Campus Macei6.

2. A importancia deste estudo & compreender como os processos comunicacionais na
educacao estdo sendo remodelados pelas tecnologias digitais de informagédo e
comunicagdo (TDIC) e que, além disso, possamos refletir acerca das experiéncias dos
alunos e professores com o uso das tecnologias e as possibilidades de ensino-
aprendizagem geradas através desse uso.

3. Os resultados que se desejam alcangar sdo os seguintes: auxiliar alunos na
organizacdo do tempo de estudos, distribuicdo de tarefas a serem executadas e a lidar
com as tecnologias de informagdo e comunicagdo de forma a transforma-las em
estratégias de apoio a aprendizagem.

4. A coleta de dados comegara em 1 de fevereiro de 2021 e terminara em 31 de margo de
2021.

5. O estudo sera feito da seguinte maneira: estudos bibliograficos; coleta de dados
(preenchimento de questionarios); teste do produto educacional.

6. A sua participagdo sera nas seguintes etapas: por meio de registro das suas
impressoes e opinides sobre o uso das TDIC na educacéo profissional e tecnologica, com
base em questionario semiestruturado e dialogos complementares, se necessarios.

7. Os incdmodos e possiveis riscos a sua saude fisica e/ou mental sdo: de acordo com a
metodologia descrita, inibigdo/constrangimento diante do entrevistador, quebra do sigilo
da pesquisa, nao saber o que responder. Para evitar tais riscos, antes do inicio da
pesquisa serdo dados todos os esclarecimentos sobre o objetivo do estudo e as etapas
metodoldgicas que serdo aplicadas.

8. Os beneficios esperados com a sua participacdo no projeto de pesquisa, mesmo que
nao diretamente sdo: permitir e ampliar o debate sobre uso de midias na educagao,
refletir sobre as suas praticas de ensino-aprendizagem, o uso da internet na educacgéo e
reflexdes sobre cibernética no ensino.

9. Vocé podera contar com a seguinte assisténcia: apoio e orientagdo em todas as etapas
de realizacdo da pesquisa, sendo responsaveis por ela: Valmir Rogério e Silva
(Mestrando) e Prof.? Dr® Rossana Viana Gaia (orientadora).

10. Vocé sera informado(a) do resultado final do projeto e sempre que desejar, serdo
fornecidos esclarecimentos sobre cada uma das etapas do estudo.
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11. A qualquer momento, vocé poderd recusar a continuar participando do estudo e,
também, que podera retirar seu consentimento, sem que isso lhe traga qualquer
penalidade ou prejuizo.

12. As informac¢bes conseguidas através da sua participagdo na&o permitirdo a
identificagdo da sua pessoa, exceto para a equipe de pesquisa, e que a divulgagéo das
mencionadas informagdes so sera feita entre os profissionais estudiosos do assunto apos
a sua autorizagao.

13. O estudo n&o acarretara nenhuma despesa extra para vocé.

14. Se vocé tiver duvidas sobre seus direitos como participante de pesquisa, vocé pode
contatar o Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos (CEP) da UFAL, pelo
telefone: (82) 3214-1041. O CEP trata-se de um grupo de individuos com conhecimentos
cientificos que realizam a reviséo ética inicial e continuada do estudo de pesquisa para
manté-lo seguro e proteger seus direitos. O CEP é responsavel pela avaliagdo e
acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo
seres humanos. Este papel estda baseado nas diretrizes éticas brasileiras (Res. CNS
466/12 e complementares);

15. Vocé sera indenizado(a) por qualguer dano que venha a sofrer com a sua participacéo
na pesquisa (nexo causal).

16. Vocé recebera uma via do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinado por
todos.

FENA i sy kw8 S 0 Y RS SN R , tendo
compreendido perfeitamente tudo o que me foi informado sobre a minha participagao no
mencionado estudo e estando consciente dos meus direitos, das minhas
responsabilidades, dos riscos e dos beneficios que a minha participagdo implicam,
concordo em dele participar e para isso eu DOU O MEU CONSENTIMENTO SEM QUE
PARA ISSO EU TENHA SIDO FORCADO OU OBRIGADO.

Enderego da equipe da pesquisa (OBRIGATORIO):
Instituicdo: Instituto Federal de Alagoas — IFAL
Pesquisador responsavel: Valmir Rogério e Silva
Endereco:

Cidade/CEP:

Telefone:

Ponto de referéncia:

Contato de urgéncia: Sr(a).
Enderego:

Complemento:

Cidade/CEP:

Telefone:

Ponto de referéncia:
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ATENGAO: O Comité de Etica da UFAL analisou e aprovou esle projeto de pesquisa.
Para obter mais informagées a respeito deste projeto de pesquisa, informar ocorréncias
irregulares ou danosas durante a sua participagdo no estudo, dirija-se ao:

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas

Prédio do Centro de Interesse Comunitario (CIC), Térreo, Campus A. C.

Simoes, Cidade Universitaria

Telefone: 3214-1041 — Horario de Atendimento: das 8:00 as 12:00hs.

E-mail: comitedeeticaufal@gmail.com

Maceio, de de

Assinatura ou impressao datiloscopica | Nome e Assinatura do Pesquisador pelo estudo (Rubricar as
d(o,a) voluntari(o,a) ou responsavel demais paginas)
legal e rubricar as demais folhas
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APENDICE G - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (T.C.L.E.) para

responsaveis por participantes menores de idade

1/3

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (T.C.L.E.)

Vocé, pailresponsavel Pelo(@) MENOT ........coooei it ettt ,
estd sendo convidado(a) a autorizar o(a) estudante a participar do projeto de pesquisa
“TDIC, EDUCAGCAO E TRABALHO: O FENOMENO DA ACELERAGAO SOCIAL DO
TEMPO NO ENSINO MEDIO INTEGRADO” , dos pesquisadores VALMIR ROGERIO E
SILVA, mestrando, e da Prof?. Drf. ROSSANA VIANA GAIA, orientadora, do Programa de
Pés-Graduagcdo em Educagio Profissional e Tecnolégica — ProfEPT. A seguir, as
informagdes do projeto de pesquisa com relagdo a participagdo do(a) estudante neste
projeto:

1. O estudo se destina a elaboragédo de uma cartilha interativa com o tema “tecnologias e
gestéo do tempo de estudos na EPT” no ambito do Ifal Campus Maceio.

2. A importancia deste estudo € compreender como 0s processos comunicacionais na
educacdo estdo sendo remodelados pelas tecnologias digitais de informagdo e
comunicagdo (TDIC) e que, além disso, possamos refletir acerca das experiéncias dos
alunos e professores com o uso das tecnologias e as possibilidades de ensino-
aprendizagem geradas através desse uso.

3. Os resultados que se desejam alcangar sdo os seguintes: auxiliar alunos na
organizagaéo do tempo de estudos, distribuigéo de tarefas a serem executadas e a lidar
com as tecnologias de informacdo e comunicagdo de forma a transforma-las em
estratégias de apoio a aprendizagem.

4. A coleta de dados comecara em 1 de fevereiro de 2021 e terminara em 31 de margo de
2021.

5. O estudo sera feito da seguinte maneira: estudos bibliograficos; coleta de dados
(preenchimento de questionarios); teste do produto educacional.

6. A participagdo do(a) estudante sera nas seguintes etapas: por meio de registro das
suas impressdes e opinibes sobre o uso das TDIC na educagdo profissional e
tecnologica, com base em questionario semiestruturado e didlogos complementares, se
necessarios.

7. Os incomodos e possiveis riscos a saude fisica e/ou mental do(a) estudante sao:
inibigdo/constrangimento diante do entrevistador, quebra do sigilo da pesquisa, ndo saber
o que responder. Para evitar tais riscos, antes do inicio da pesquisa serao dados todos os
esclarecimentos sobre o objetivo do estudo e as etapas metodologicas que serdo
aplicadas.

8. Os beneficios esperados com a participagdo do(a) estudante no projeto de pesquisa,
mesmo que nao diretamente s&o: permitir e ampliar o debate sobre uso de midias na
educacéo, refletir sobre as suas praticas de ensino-aprendizagem, o uso da internet na
educacéo e reflexdes sobre cibernética no ensino.

9. O(a) estudante podera contar com a seguinte assisténcia: apoio e orientagdo em todas
as etapas de realizagdo da pesquisa, sendo responsaveis por ela: Valmir Rogério e Silva
(Mestrando) e Prof.? Dr* Rossana Viana Gaia (orientadora).
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10. O(a) estudante sera informado(a) do resultado final do projeto e sempre que desejar,
serao fornecidos esclarecimentos sobre cada uma das etapas do estudo.

11. A qualquer momento, vocé podera recusar a participagdo do(a) estudante nesta
pesquisa e, também, podera retirar seu consentimento, sem que isso lhe traga qualquer
penalidade ou prejuizo.

12. As informagdes conseguidas através da participagéo do(a) estudante nao permitirdo a
identificagcdo do(a) menor, exceto para a equipe de pesquisa, e que a divulgagdo das
mencionadas informagdes s sera feita entre os profissionais estudiosos do assunto apos
a sua autorizagao.

13. O estudo nao acarretara nenhuma despesa extra para vocé.

14. Se vocé tiver duvidas sobre os direitos do(a) estudante como participante de
pesquisa, vocé pode contatar o Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos (CEP)
da UFAL, pelo telefone: (82) 3214-1041. O CEP ftrata-se de um grupo de individuos com
conhecimentos cientificos que realizam a revisdo ética inicial e continuada do estudo de
pesquisa para manté-lo seguro e proteger seus direitos. O CEP é responsavel pela
avaliagdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo
seres humanos. Este papel esta baseado nas diretrizes éticas brasileiras (Res. CNS
466/12 e complementares);

15. Vocé sera indenizado(a) por qualquer dano que o(a) estudante venha a sofrer com a
participacao na pesquisa (nexo causal).

16. Vocé recebera uma via do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinado por
todos.

Bl e s e e e A e e S , responsavel
PEIO MEBNOT ..ottt ettt r e e beb e e e eab e e e bbnaeeas , tendo compreendido
perfeitamente tudo o que me foi informado sobre a participagéo do(a) estudante no
mencionado estudo e estando consciente dos meus direitos, das minhas
responsabilidades, dos riscos e dos beneficios que a participagdo do(a) estudante
implicam, concordo em autorizar a participagdo do(a) menor e para isso eu DOU O MEU
CONSENTIMENTO SEM QUE PARA ISSO EU TENHA SIDO FORCADO OU
OBRIGADO.

Enderego da equipe da pesquisa (OBRIGATORIO):
Instituicao: Instituto Federal de Alagoas — IFAL
Pesquisador responsavel: Valmir Rogério e Silva
Endereco:

Cidade/CEP:

Telefone:

Ponto de referéncia:
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Contato de urgéncia: Sr(a).
Enderego:

Complemento:

Cidade/CEP:

Telefone:

Ponto de referéncia:

ATENGAO: O Comité de Etica da UFAL analisou e aprovou este projeto de pesquisa.
Para obter mais informagées a respeito deste projeto de pesquisa, informar ocorréncias
irregulares ou danosas durante a sua participagdo no estudo, dirija-se ao:

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas

Prédio do Centro de Interesse Comunitario (CIC), Térreo, Campus A. C.

Simées, Cidade Universitaria

Telefone: 3214-1041 — Horario de Atendimento: das 8:00 as 12:00hs.

E-mail; comitedeeticaufal@gmail.com

Maceio, de de

Assinatura ou impressao datiloscépica | Nome e Assinatura do Pesquisador pelo estudo (Rubricar as
d(o0,a) responsavel legal e rubricar as demais paginas)
demais folhas
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APENDICE H - Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (T.A.L.E.)

1/3

Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (T.A.L.E.)
para os alunos-colaboradores menores de idade
(Conforme o que preconiza o Inciso 11.24 da Resolugao 466/2012, o Termo de
Assentimento é utilizado para menores de 18 anos)

Vocé esta sendo convidado(a) a participar do projeto de pesquisa “TDIC, EDUCAGAO E
TRABALHO: O FENOMENO DA ACELERAGCAO SOCIAL DO TEMPO NO ENSINO
MEDIO INTEGRADO" , dos pesquisadores VALMIR ROGERIO E SILVA, mestrando, e
da Prof?. Drf. ROSSANA VIANA GAIA, orientadora, do Programa de Pds-Graduagio em
Educagao Profissional e Tecnologica — ProfEPT. A seguir, as informagdes do projeto de
pesquisa com relagao a sua participagao neste projeto:

1. O estudo se destina a elaboragdo de uma cartilha interativa com o tema "tecnologias e
gestao do tempo de estudos na EPT” no ambito do Ifal Campus Maceio.

2. A importéncia deste estudo & compreender como 0s processos comunicacionais na
educagdo estdo sendo remodelados pelas tecnologias digitais de informagdo e
comunicagdo (TDIC) e que, além disso, possamos refletir acerca das experiéncias dos
alunos e professores com o uso das tecnologias e as possibilidades de ensino-
aprendizagem geradas através desse uso.

3. Os resultados que se desejam alcangar sdo os seguintes: auxiliar alunos na
organizagao do tempo de estudos, distribuicao de tarefas a serem executadas e a lidar
com as tecnologias de informagdo e comunicagdo de forma a transforma-las em
estratégias de apoio a aprendizagem.

4. A coleta de dados comecara em 1 de fevereiro de 2021 e terminara em 31 de margo de
2021.

5. O estudo sera feito da seguinte maneira: estudos bibliograficos; coleta de dados
(preenchimento de questionarios); teste do produto educacional.

6. A sua participagdo serd nas seguintes etapas: por meio de registro das suas
impressodes e opinides sobre o uso das TDIC na educacgao profissional e tecnoldgica, com
base em questionario semiestruturado e diadlogos complementares, se necessarios.

7. Os incdbmodos e possiveis riscos a sua salde fisica e/ou mental sdo: de acordo com a
metodologia descrita, inibigAo/constrangimento diante do entrevistador, quebra do sigilo
da pesquisa, ndo saber o que responder. Para evitar tais riscos, antes do inicio da
pesquisa serdo dados todos os esclarecimentos sobre o objetivo do estudo e as etapas
metodologicas que serao aplicadas.

8. Os beneficios esperados com a sua participagdo no projeto de pesquisa, mesmo que
nao diretamente sao: permitir e ampliar o debate sobre uso de midias na educagao,
refletir sobre as suas praticas de ensino-aprendizagem, o uso da internet na educagéo e
reflexdes sobre cibernética no ensino.



2/3

9. Vocé podera contar com a seguinte assisténcia: apoio e orientagdo em todas as etapas
de realizagdo da pesquisa, sendo responsaveis por ela: Valmir Rogério e Silva
(Mestrando) e Prof.? Dr? Rossana Viana Gaia (orientadora).

10. Vocé sera informado(a) do resultado final do projeto e sempre que desejar, serdo
fornecidos esclarecimentos sobre cada uma das etapas do estudo.

11. A qualquer momento, vocé podera recusar a continuar participando do estudo e,
também, que podera retirar seu consentimento, sem que isso lhe traga qualquer
penalidade ou prejuizo.

12. As informagdes conseguidas através da sua participagdo ndo permitirdo a
identificagdo da sua pessoa, exceto para a equipe de pesquisa, e que a divulgacao das
mencionadas informagdes so sera feita entre os profissionais estudiosos do assunto apés
a sua autorizagao.

13. O estudo ndo acarretard nenhuma despesa extra para vocé.

14. Se vocé tiver duvidas sobre seus direitos como participante de pesquisa,
vocé pode contatar o Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos (CEP) da UFAL,
pelo telefone: (82) 3214-1041. O CEP trata-se de um grupo de individuos com
conhecimentos cientificos que realizam a revisdo ética inicial e continuada do estudo de
pesquisa para manté-lo seguro e proteger seus direitos. O CEP & responsavel pela
avaliagdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo
seres humanos. Este papel estd baseado nas diretrizes éticas brasileiras (Res. CNS
466/12 e complementares);

15. Vocé sera indenizado(a) por qualquer dano que venha a sofrer com a sua participagao
na pesquisa (nexo causal).

16. Vocé recebera uma via do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinado
pelos responsaveis.

T oo e S s o e o T e s o B S B s o , tendo
compreendido perfeitamente tudo o que me foi informado sobre a minha participagao no
mencionado estudo e estando consciente dos meus direitos, das minhas
responsabilidades, dos riscos e dos beneficios que a minha participagdo implicam,
concordo em dele participar e para isso eu DOU O MEU CONSENTIMENTO SEM QUE
PARA ISSO EU TENHA SIDO FORCADO OU OBRIGADO.

Enderecgo da equipe da pesquisa (OBRIGATORIO):
Instituic&o: Instituto Federal de Alagoas — IFAL
Pesquisador responsavel: Valmir Rogério e Silva
Enderecgo:

Cidade/CEP:

Telefone:

Ponto de referéncia:
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Contato de urgéncia: Sr(a).
Enderego:

Complemento:

Cidade/CEP:

Telefone:

Ponto de referéncia:

ATENGAO: O Comité de Etica da UFAL analisou e aprovou este projeto de pesquisa.
Para obter mais informagdes a respeito deste projeto de pesquisa, informar ocorréncias
irregulares ou danosas durante a sua participagdo no estudo, dirija-se ao:

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Alagoas

Prédio do Centro de Interesse Comunitario (CIC), Térreo, Campus A. C.

Simbes, Cidade Universitaria

Telefone: 3214-1041 — Horario de Atendimento: das 8:00 as 12:00hs.

E-mail; comitedeeticaufal@gmail.com

Maceio, de de

Assinatura ou impressao datiloscépica | Nome e Assinatura do Pesquisador pelo estudo (Rubricar as
d(o,a) voluntari(o,a) ou responsavel demais paginas)
legal e rubricar as demais folhas
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ANEXO A — Parecer consubstanciado do CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plataforma
ALAGOAS %aﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: TDIC, educacéo e trabalho: o fenébmeno da aceleragédo social do tempo no Ensino
Médio Integrado

Pesquisador: Valmir Rogério e Silva

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 31029920.2.0000.5013

Instituigdo Proponente: INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAQ, CIENCIA E TECNOLOGIA DE ALAGOAS
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DA NOTIFICACAO

Tipo de Notificagdo: Outros

Detalhe: Adequacbes

Justificativa: Seguindo as recomendagoes feitas no Parecer Consubstanciado do CEP n°
Data do Envio: 01/06/2020

Situacdo da Notificagdo: Parecer Consubstanciado Emitido

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 4.090.812

Apresentagdo da Notificagao:

"Esta pesquisa apresenta uma reflexdo sobre o processo evolutivo das tecnologias digitais de informagéo e
comunicagéo (TDIC) na sociedade contemporéanea e sua incorporagéo no ambiente escolar. O estudo visa
compreender como as representagdes e apropriagdes acerca das TDIC modificam as praticas de alunos e
professores no ambito da Educagéo Profissional e Tecnolégica (EPT). O objetivo geral da pesquisa é
investigar as TDIC utilizadas na EPT e sua relagdo com o fenédmeno da aceleragdo social do tempo. A
pesquisa sera desenvolvida no curso de nivel Médio Integrado ao Técnico em Desenvolvimento de Sistemas
do IFAL Campus Maceio. O projeto tem previsdo de inicio da coleta de dados no segundo semestre de
2020. O referencial tedrico inclui autores da area de pesquisa-agao e da educomunicagdo com énfase em
estudos que privilegiam o uso da internet na educacéo e reflexées sobre cibernética no ensino. Como
instrumentos metodolégicos, serdo utilizados questionarios semiestruturados, cujos resultados, apos
analise,

Enderego: Av. Lourival Melo Mota, s/n - Campus A . C. Simdes,

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 57.072-900
UF: AL Municipio: MACEIO
Telefone: (82)3214-1041 E-mail: comitedeeticaufal@gmail.com
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Continuagao do Parecer: 4.090.812

contribuirdo para a proposta de produto educacional do tipo cartilha interativa com o tema “Tecnologias e
gestdo do tempo de estudos na EPT”". A pesquisa-acdo sera realizada em quatro aulas do componente
curricular Lingua Portuguesa, pois proporciona a interagdo entre os participantes por meio de leituras,
produgdes textuais e debates."

Objetivo da Notificagéo:

"Objetivo Primario:

Investigar as TDIC utilizadas na Educagao Profissional e Tecnologica e sua relagdo com o fenémeno da
aceleragdo social do tempo."

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

"Riscos:

Esta pesquisa atende ao que se solicita na Resolugao 466/12 (BRASIL, 2012) e resolugao 510/2016
(BRASIL, 2016). Para minimizar riscos durante a aplicagdo de questionarios semiestruturados, tais como:
desconforto, vergonha ou estresse, os colaboradores serdo previamente esclarecidos sobre os objetivos
deste estudo e todas as etapas de execugao e, ainda, serdo garantidas a privacidade dos participantes, pois
néo serdo coletados dados que possam identifica-los. Ainda assim, caso ocorra algum incidente ou quebra
de sigilo, os envolvidos serdo desligados desta pesquisa, os dados provenientes dos envolvidos serdo
desconsiderados e o fato sera comunicado ao Conselho de Etica na Pesquisa para adequagao, caso
necessario. Todos os alunos e professores envolvidos no estudo como colaboradores da pesquisa terdo
garantia de atendimento psicolégico no NAPNE do Campus Maceio, cujo horario de atendimento ocorre nos
periodos matutino e vespertino.

Beneficios:

A pesquisa se propbde a ampliar estudos sobre a tematica com produgao de artigo para apresentar em
evento cientifico nacional ou publicagdo em revista cientifica sobre a analise dos dados. Apos defesa
publica, o texto integral da dissertagdo, na qual estara incluso o produto educacional, abordara analise das
seguintes perspectivas: percepcao dos alunos, percepgao do professor, detalhamento da intervengéo com
indicagdo da metodologia.E pretensdo deste estudo apresentar, com base nos dados coletados e nos
resultados das pesquisas analisadas, formas de planejamento de aulas para uso das TDIC e sua relevancia
no processo de ensino-aprendizagem, pois configuram questdes pertinentes aos desafios que integram a
sociedade da informagado. O produte educacional “cartilha interativa”, seré elaborado em forma de aplicativo
e distribuido gratuitamente na loja de aplicativos do sistema operacional mével Android."
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Comentarios e Consideragoes sobre a Notificagao:

"Pesquisa qualitativa, do tipo pesquisa-acdo. A populacdo e amostra sera composta de 30 alunos e 4
professores de uma turma de 1° ano do curso de Nivel Médio Integrado ao Técnico em Desenvolvimento de
Sistemas do Campus Maceid do IFAL. A intervencéo em sala de aula esta prevista para ocorrer no segundo
semestre de 2020. Serdo organizados 4 encontros presenciais dispostos em 4 aulas de 50 minutos. As
pessoas participardo da pesquisa respondendo a questionarios semiestruturados.”

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatéria:
Os seguintes Termos foram apresentados:
Projeto_de_Pesquisa.pdf;

Modelo TALE.pdf

Maodelo_TCLE_conforme_res_466_2012.pdf;
Modelo_TCLE_conforme_res_466_2012_Menores_de_idade.pdf;

Recomendagdes:
Sem recomendagdes.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

A Notificagao trata-se de dar ciéncia ao CEP de que foram incluidas, nos documentos pertinentes, as
informagdes da importancia do CEP e dos ajustes de cronograma devido a pandemia de Covid-19 conforme
recomendagéo emitida em parecer anterior aprovado.

Os documentos foram checados e estdo em conformidade e sem dbices éticos.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Protocolo Aprovado

Prezado (a) Pesquisador (a), lembre-se que, segundo a Res. CNS 466/12 e sua complementar 510/2016:

O participante da pesquisa tem a liberdade de recusar-se a participar ou de retirar seu consentimento em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizagdo alguma e sem prejuizo ao seu cuidado e deve receber copia do
TCLE, na integra, assinado e rubricado pelo (a) pesquisador (a) e pelo (a) participante, a ndo ser em estudo
com autorizagdo de declinio;

V.S2. deve desenvolver a pesquisa conforme delineada no protocolo aprovado e descontinuar o estudo
somente apds analise das razdes da descontinuidade por este CEP, exceto quando perceber risco ou dano
nao previsto ao sujeito participante ou quando constatar a superioridade de regime
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oferecido a um dos grupos da pesquisa que requeiram agao imediata;

O CEP deve ser imediatamente informado de todos os fatos relevantes que alterem o curso normal do
estudo. E responsabilidade do pesquisador assegurar medidas imediatas adequadas a evento adverso
ocorrido e enviar notificagdo a este CEP e, em casos pertinentes, a ANVISA;

Eventuais modificagbes ou emendas ao protocolo devem ser apresentadas ao CEP de forma clara e sucinta,
identificando a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas. Em caso de projetos do Grupo | ou Il
apresentados anteriormente a ANVISA, o pesquisador ou patrocinader deve envia-las também a mesma,
junto com o parecer aprovatorio do CEP, para serem juntadas ao protocolo inicial;

Seus relatérios parciais e final devem ser apresentados a este CEP, inicialmente apos o prazo determinado
no seu cronograma e ao término do estudo. A falta de envio de, pelo menos, o relatorio final da pesquisa
implicara em ndo recebimento de um préximo protocolo de pesquisa de vossa autoria.

O cronograma previsto para a pesquisa sera executado caso o projeto seja APROVADO pelo Sistema
CEP/CONEP, conforme Carta Circular n®. 061/2012/CONEP/CNS/GB/MS (Brasilia-DF, 04 de maio de
2012).

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao

Outros Projeto_de Pesquisa.pdf 01/06/2020 |Valmir Rogério e Postado
19:44:33 _|Silva

Outros Modelo_TALE.pdf 01/06/2020 |Valmir Rogério e Postado
19:46:21  |Silva

Outros Modelo_TCLE_conforme_res_466_2012| 01/06/2020 |Valmir Rogério e Postado
.pdf 19:46:29 |Silva

Outros Modelo TCLE_conforme_res_466_2012| 01/06/2020 |Valmir Rogério e Postado
Menores_de_idade.pdf 19:46:35 |Silva

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:
Nao
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MACEIQ, 16 de Junho de 2020

Assinado por:
Luciana Santana
(Coordenador(a))
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ANEXO B - Certificado de Registro de Programa de Computador

A BTN AU

IN

Ase
Digitaimente

REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
MINISTERIO DA ECONOMIA

INSTITUTO NACIONAL DA PROPRIEDADE INDUSTRIAL
DIRETORIA DE PATENTES, PROGRAMAS DE COMPUTADOR E TOPOGRAFIAS DE CIRCUITOS INTEGRADOS

Certificado de Registro de Programa de Computador

Processo N°: BR512021001715-3

O Instituto Nacional da Propriedade Industrial expede o presente certificado de registro de programa de
computador, valido por 50 anos a partir de 1° de janeiro subsequente a data de 26/03/2021, em conformidade com o
§2°, art. 2° da Lei 9.609, de 19 de Fevereiro de 1998.

Titulo: GesTempo

Data de publicagdo: 26/03/2021

Data de criagdo: 26/03/2021

Titular(es): INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAQ, CIENCIA E TECNOLOGIA DE ALAGOAS - IFAL
Autor(es): VALMIR ROGERIO E SILVA; ROSSANA VIANA GAIA

Linguagem: JAVA

Campo de aplicagido: ED-01

Tipo de programa: AP-01

Algoritmo hash: SHA-512

Resumo digital hash:
cfc284a84bbag2d2d25f3caaab558a8caa30ch0a29h91c272002602e3c41d81ed03fha748f0b43aef018734363943913cc2
060d8a733e393021ed48b5e0c2114

Expedido em: 27/07/2021

Aprovado por:
Carlos Alexandre Fernandes Silva
Chefe da DIPTO



