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RESUMO

O presente trabalho apresenta uma proposta de utilizacdo de maquetes como ferramenta
metodoldgica que proporcione de forma tangivel e visual a transmissdo de conhecimentos
aos/as estudantes com Deficiéncia Intelectual. A Lei n® 13.146/2015 reforca a importancia da
inclusdo de Pessoas com Deficiéncia (PcD’s) em escolas regulares e estabelece que as
Instituicdes de Ensino devem adotar medidas para garantir a acessibilidade e a participacdo
plena dessas pessoas. Assim, estabelecemos como objetivo principal do presente trabalho
desenvolver uma maquete como proposta de intervecdo pedagdgica que facilite o aprendizado
e a compreensdo de conceitos da Seguranca do Trabalho por estudantes com Deficiéncia
Intelectual. Nesse caminho, elencou-se 0s seguintes objetivos especificos: a) utilizar a estratégia
de ensino baseada na experimentacdo; b) promover a acessibilidade e a inclusdo educacional;
c) estimular a exploracdo sensorial e cognitiva dos/as estudantes com deficiéncia intelectual. A
Proposta de Intervencao serd aplicada no Ifal — Campus Marechal Deodoro com estudantes da
Educacdo de Jovens e Adultos Integrada a Educacédo Profissional e Tecnologica (EJA/EPT),
Curso de Cozinha, eixo tecnoldgico: Turismo, Hospitalidade e Lazer, na disciplina de Gestao
Organizacional e Seguranca do Trabalho (GOST). Os procedimentos metodologicos foram
divididos em quatro etapas, sdo elas: abordagem dos conceitos de Seguranca do Trabalho,
defini¢do do tema e do objetivo, planejamento, construcdo da maquete, apresentacdo, didlogo e
armazenamento. Esperamos que ao participar da proposta os/as estudantes com Deficiéncia
Intelectual desenvolvam habilidades sociais e estimulem o pensamento logico, a percepcao
espacial, a resolucao de problemas e a capacidade de organizacéo.

Palavras-chave: Maquete; Deficiéncia Intelectual; Seguranca do Trabalho.



ABSTRACT

The present work presents a proposal for using models as a methodological tool that provides a
tangible and visual way to transmit knowledge to students with Intellectual Disabilities. Law No.
13,146/2015 reinforces the importance of including people with disabilities in regular schools and
establishes that Educational Institutions must adopt measures to guarantee accessibility and full
participation of these people. Thus, we established the main objective of this work to develop a
model as a proposal for a pedagogical intervention that facilitates the learning and understanding of
Occupational Safety concepts by students with Intellectual Disabilities. Along this path, the
following specific objectives were chosen: a) use a teaching strategy based on experimentation; b)
promote educational accessibility and inclusion; ¢) stimulate the sensorial and cognitive exploration
of students with intellectual disabilities. The Intervention Proposal will be applied at Ifal — Campus
Marechal Deodoro with students from Youth and Adult Education Integrated with Professional and
Technological Education (EJA/EPT), Cooking Course, technological axis: Tourism, Hospitality and
Leisure, in the discipline of Organizational Management and Occupational Safety (GOST). The
methodological procedures were divided into four stages, they are: approach to Occupational Safety
concepts, definition of the theme and objective, planning, construction of the model, presentation,
dialogue and storage. We hope that by participating in the proposal, students with Intellectual
Disabilities will develop social skills and stimulate logical thinking, spatial perception, problem
solving and organizational skills.

Keywords: Mallet; Intellectual Disability; Workplace safety.
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1 INTRODUCAO

A Resolugdo CNE/CP n° 1, de 5 de janeiro de 2021, define as Diretrizes Curriculares
Nacionais Gerais para a Educagdo Profissional e Tecnoldgica, tendo, no Capitulo II, “Dos
Principios Norteadores”, 0 artigo 11 dedicado & Educacdo Especial: “observancia as
necessidades especificas das pessoas com deficiéncia, Transtorno do Espectro Autista (TEA) e
altas habilidades ou superdotacdo, gerando oportunidade de participacdo plena e efetiva em
igualdade de condigdes no processo educacional e na sociedade” (BRASIL, 2021). Como se
percebe, nesse documento norteador da referida modalidade de ensino, fala-se apenas da
observancia das Pessoas com Deficiéncia (PcD’s) e/ou necessidades especificas educacionais.
Logo, ficou a cargo dos Institutos e Universidades Federais definirem os seus procedimentos
de identificacdo, avaliacdo e acompanhamento do publico-alvo da Educacéo Especial.

Nesse contexto, vale ressaltar que o Institugo Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia de Alagoas (Ifal), em 2012, comecou a instituir os Nucleos de Atendimento as
Pessoas com Necessidades Especificas (Napne), um setor ligado ao Ensino que se dispde a
realizar acompanhamentos individualizados com estudantes com deficiéncia e/ou necessidades
especificas. Uma das principais atuac6es do Nucleo é propor metodologias de ensino adaptadas
as realidades de discentes atipicos, visando oferecer mais condi¢cdes de permanéncia e éxito
escolar. Sob essa égide, a Educacdo Especial consolida-se na Instituicdo por meio de uma
perspectiva Inclusiva, pois, hd algumas décadas, no Brasil, essa modalidade de ensino era
apenas dirigida a matricula dos/as estudantes, excluindo-os/as em praticas de integracdo, e nao
de inclusdo. Por isso, a expressdo “Educagido Especial” ganhou o complemento “na perspectiva
Inclusiva”, na intengdo de se demarcar que é preciso ir além de uma matricula para transformar
0s processos de ensino e aprendizagem em ambientes inclusivos.

O Napne desempenha um papel fundamental na promocédo da inclusdo educacional,
garantindo que estudantes com necessidades especificas tenham igualdade de condicGes e
oportunidades no acesso ao ensino e na participagéo das atividades educacionais. A atuacdo do
Nucleo é fundamental para construir um ambiente educacional mais diversificado e acessivel,
onde todos/as os/as discentes possam alcancar seu pleno potencial, atendendo todas as
necessidades especificas inseridas no ambiente escolar, como a Deficiéncia Visual, Auditiva,
Transtornos do Espectro Autista, a Deficiéncia Intelectual, dentre outras.

A Educacéo Especial na perspectiva Inclusiva no contexto da Educacao Profissional é

uma abordagem que visa garantir que todas as pessoas, independentemente das suas



habilidades, necessidades ou caracteristicas individuais, tenham acesso a formacao profissional
de qualidade e oportunidades iguais para o desenvolvimento da sua autonomia, da sua
construcdo social e das suas competéncias profissionais. Para refletirmos sobre uma Educacéo
verdadeiramete Inclusiva, é necessario rompermos com os modelos conservadores de ensino
que preservam um sistema educacional baseado no engessamento da pratica pedagogica e na
segregacdo dos/as estudantes de acordo com as suas necessidades especificas.

Nesse contexto, em 2015, foi instituida a Lei n° 13.146/2015, conhecida como a Lei
Brasileira de Incluséo da Pessoa com Deficiéncia ou Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, como
forma de estabelecer os principios e as diretrizes necessarias para promover a inclusdo de
pessoas com deficiéncia em diversos aspectos da vida, dentre eles a Educacdo. Apesar das
conquistas alcangadas nas Ultimas décadas, os progressos dos direitos educacionais das Pessoas
com Deficiéncia enfrentam dificuldades que envolvem questdes complexas, que vao desde o
investimento em infraestrutura até a formacdo de profissionais qualificados/as para atender as
diversificadas necessidades dos/as estudantes.

A Lei n® 13.146/2015 reforca a importancia da inclusao de pessoas com deficiéncia em
escolas regulares e estabelece que as Institui¢des de Ensino devem adotar medidas para garantir
a acessibilidade e a participacdo plena dessas pessoas, tendo como um dos principais desafios
a urgéncia de adaptacdo de materiais e métodos pedagogicos para atender as necessidades
individuais dos/as discentes com deficiéncia.

Na conjuntura da Educacdo Profissional, as propostas pedagdgicas utilizadas durante o
processo de ensino dos/as estudantes com Deficiéncia Intelectual devem ser construidas
conforme as necessidades e potencialidades destes/as alunos/as, visando a sua adaptagdo ao
mundo do trabalho, promovendo a acessibilidade e uma interagdo com o espaco satisfatoria,
tanto nas dicsiplinas propedéuticas como nas disciplinas técnicas do curso profissionalizante.

A disciplina de Seguranca do Trabalho, objeto deste projeto de intervencdo, visa
transmitir aos/as alunos/as os conhecimentos basicos necessarios para a identificagdo dos riscos
ocupacionais e as possiveis medidas de controle para minimizar ou eliminar estes riscos,
promovendo um ambiente de trabalho mais saudavel e seguro para os profissionais que atuam
no mundo do trabalho.

No caso especifico da proposta de intervengdo, na atividade profissional do Técnico em
Cozinha, espera-se que a disciplina Seguranca do Trabalho proporcione os/as estudantes PcD’s
mais autonomia, mobilidade pessoal e qualidade de vida no ambiente laboral. Dessa forma, a
disciplina é uma ferramenta importante para que o/a aluno/a conheca a sua realidade e pense

criticamente sobre o0 meio em que vive.
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Porém, o ensino da disciplina apresenta desafios, pois muitos conceitos de Seguranca
do Trabalho sdo abstratos e podem ser dificeis de serem internalizados por alguém que teve
nenhuma ou pouca experiéncia no mundo do trabalho. Quando falamos das PcD’s, a situacao
se reconfigura, pois muitas vezes esse grupo social ndo possui acesso as dinamicas laborais e é
excluido de trabalhos que envolvam a area de Seguranca do Trabalho, sendo colocado em
funcBes que exijam baixa formacdo técnica. Geralmente, as vagas destinadas as PcD’s
envolvem servigos bracais e/ou de assisténcia administrativa (como operar maquina de xerox
ou formatacéo de textos).

Para superar essas e outras dificuldades ao longo do processo de ensino e aprendizagem,
é importante que o/a professor/a adote abordagens de ensino ativas e facilitadoras para os/as
estudantes, usando exemplos concretos e praticos para tornar 0s conceitos mais compreensiveis,
como a utilizacdo de maquetes, demonstragdes praticas, simulagdes, estudos de casos e
discussdes em grupo.

Dentre as diversas possibilidades de abordagens a serem aplicadas em sala de aula, a
maquete se apresenta como uma ferramenta versatil que pode ser usada em uma ampla
variedade de contextos educacionais, melhorando a compreensdo, a comunicacdo e 0
engajamento dos estudantes com objetos, espagos ou conceitos complexos.

A presente proposta de intervencdo pedagdgica tem como enfoque a utilizacdo de
maquetes como uma ferramenta metodologica que proporcione de forma tangivel e visual a
transmissdo de conhecimentos aos/as estudantes com Deficiéncia Intelectual, visando a
superacdo das suas limitacOes e o desenvolvimento das suas habilidades funcionais.

Estabelecemos, entdo, como objetivo principal do presente trabalho, desenvolver uma
maquete como proposta de intervecdo pedagdgica que facilite o aprendizado e a compreenséo
de conceitos da Seguranca do Trabalho por estudantes com Deficiéncia Intelectual. Nesse
caminho, elencou-se 0s seguintes objetivos especificos: a) utilizar a estratégia de ensino
baseada na experimentagéo; b) promover a acessibilidade e a incluséo educacional; c) estimular
a exploracgdo sensorial e cognitiva dos/as estudantes com deficiéncia intelectual.

Diante do exposto, o projeto de intervencdo proposto busca contribuir para a incluséo
efetiva de estudantes PcD’s na esfera da educacdo profissional, especialmente nos Institutos
Federais, ajudando a identificar as barreiras existentes no processo de aprendizagem e as formas
de elimina-las, promovendo igualdade de oportunidade para todos os individuos. As barreiras
como acesso a cozinhas reais (pela ndo vivéncia laboral) podem ser rompidas, porque, com esta
Proposta de Intervencdo, o/a estudante pode compreender como é uma Cozinha Industrial.

Também devemos considerar que algumas PcD’s possuem a necessidade de uma menor
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abstracdo para entender conceitos e a maquete pode retirar o conceito do espaco de trabalho
mencionado do plano das ideias e trazer para a realidade da/o estudante com deficiéncia.
Destacamos que a Educagao Especial na perspectiva Inclusiva na Educacéo Profissional
ndo apenas beneficia os/as alunos/as com deficiéncia, mas também enriquece o ambiente de
aprendizado para todos os estudantes, promovendo a compreensao, a diversidade e a igualdade
de oportunidades. Isto é, ela desempenha um papel crucial na preparacéo de todos os individuos

para uma sociedade inclusiva e produtiva.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 INTERVENCAO PEDAGOGICA NA EDUCACAO PROFISSIONAL PARA
ESTUDANTES COM DEFICIENCIA INTELECTUAL

De acordo com a Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988) e as Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional — Lei n. 9.394/96 (Brasil, 1996), a Educacédo é direito de todos/as e as
pessoas com necessidades educacionais especiais devem ter atendimento educacional
“preferencialmente na rede regular de ensino”, garantindo atendimento educacional
especializado as pessoas com deficiéncia (MENDES, 2006, p. 12). Nessa situacao, as medidas
para esse atendimento educacional especializado podem ser efetuadas com o auxilio de um
Profissional de Apoio Escolar e/ou através de a¢Bes que visem tornar o processo de ensino e
aprendizagem mais acessivel para esses/as discentes, como, por exemplo, a utilizagdo de
recursos materiais com a finalidade de interagir com conhecimentos de outras maneiras.

Assim, ao se abordar a Inclusdo e a Educacéo Profissional, discute-se dois direitos
constitucionais fundamentais: o direito a educacdo e o direito ao trabalho. Nesse contexto, a
inclusdo é mais que uma insercao de espaco, torna-se uma missao social que visa a garantia de
direitos, assegurando o exercicio de cidadania (SILVA et al., 2020). Nesse plano, a presente
proposta de intervencgéo visa contribuir, mais diretamente, para a formacéao profissional, tendo
em vista que a maquete esta vinculada a um componente curricular do Nucleo Integrador.

A Educagao Especial na perspectiva Inclusiva “reconhece as diferengas dos alunos
diante do processo educativo e busca a participacdo e o progresso de todos, adotando novas
praticas pedagogicas” (ROPOLI et al, 2010, p. 13). Ao se pensar na Educagéo Inclusiva sob a
Gtica da esfera profissional, percebe-se que ela desempenha um papel crucial na promogdo da

igualdade de oportunidades e na preparacdo de individuos para uma participagdo plena na
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sociedade e no mundo do trabalho.

A proposta da Educacdo Inclusiva implica o reconhecimento das diferengas e as
adequadas condicBGes para que essas ndo sejam obstaculo a formacdo; assim, falar mais
pausadamente e utilizar mais recursos imagéticos pode ser importante para 0s que tém
deficiéncia intelectual. ““A educacéo inclusiva, assim, ndo deve desconhecer as diferengas, mas
proporcionar recursos para o cumprimento dos objetivos escolares” (FILHO, MIRANDA,
2012, p. 41-42). Vale frisar também que a ideia da Educacéo Inclsuiva vai além do acolhimento
a discentes com deficiénia, pois essa proposta reverbera em acgdes voltadas para questdes
étinico-raciais, de género e diversidade e de carater social, de uma maneira mais geral, para a
garantia ndo apenas do acesso, como também da permanéncia e do éxito escolar.

De acordo com Schmitt e Domingues (2016, p. 362), ao se deparar com a variedade de
formas de aprendizagem, é “imprescindivel atender as individualidades no contexto da
sociedade”. Para os autores, em sala de aula existe uma variedade de tipos de aprendizagens e
essa diversidade abrange as maneiras como os estudantes preferem perceber, reter, processar e
organizar o conhecimento. Assim, ao adaptar o ensino para alunos com Deficiéncia Intelectual,
é fundamental considerar suas necessidades individuais, estilos de aprendizado e preferéncias
para criar estratégias de ensino que sejam mais eficazes e significativas para eles. 1sso pode
incluir a escolha de métodos de ensino explicativos ou demonstrativos e a criagdo de materiais
sob medida que atendam as suas preferéncias de aprendizagem.

Segundo Ribeiro e Sena (2020, p.8) a maquete, sendo criada a partir de trés dimensoes,
“permite diminuir a distancia entre os elementos e estabelecer um melhor entendimento dos
pontos, linhas, areas, simbolos e signos, oferecendo as PcD’s tridimensionalidade e diferentes
perspectivas”. Logo, permite-se que 0s/as discentes com deficiéncia consigam formular uma
ideia concreta, no nosso caso, de uma Cozinha Industrial. As pessoas com Deficiéncia
Intelectual, a depender do nivel que se encontram, tendem a possuir uma certa dificuldade para
imaginar objetos abstratos. Com a proposta da maquete, a materialidade do espaco de trabalho
constituird um referente fisico para que os/as discentes possam imaginar esse espago sem estar
nele.

E possivel entender, assim, que a maguete oferece uma representacdo mais objetiva do
espaco, fornecendo uma interpretacdo didatica da paisagem que abarca conceitos como
perspectiva, orientacdo e localizagcdo. A utilizacdo da maquete permite que estudantes com
Deficiéncia Intelectual (DI) compreendam conceitos abstratos de forma mais concretas e
paupaveis, interagindo de forma pratica com o estudo, desenvolvendo habilidades motoras e de

coordenacao, estimulando o raciocinio l6gico e a preparacdo para a vida cotidiana.
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A Deficiéncia Intelectual, necessidade especifica foco da nossa proposta, é definida pelo
Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), publicado pela Associacao
Americana de Psiquiatria (APA), como uma condigédo caracterizada por um funcionamento
intelectual significativamente abaixo da meédia, frequentemente associado a limita¢cBes no
comportamento adaptativo (NASCIMENTO, 2014).

A Associacdao Americana de Deficiéncias Intelectual e do Desenvolvimento (AADID)
divide em cinco as dimensdes de apoio para pessoas com Deficiéncia Intelectual, séo elas: 1)
Habilidades Intelectuais; 2) Comportamento Adaptativo — Habilidades Conceituais, Sociais e
Préticas; 3) Saude; 4) Participacao; e, 5) Contexto.

Os/as estudantes com Deficiéncia Intelectual tem como uma de suas caracteristicas a
restricdo das habilidades sociais. Assim, o papel do/a professor/a na promoc¢do e no
fortalecimento das interagdes sociais com os demais colegas e na participacdo das atividades
escolares é fundamental para o éxito destes/as alunos/as. Durante o processo de ensino, o/a
docente que trabalha com estudantes que possuem Deficiéncia Intelectual deve buscar a
méaxima concretude, evitando conceitos abstratos, promovendo uma transmissao de contetdos
objetiva e concreta.

N&o se pode esquecer também que um dos objetivos da Educacéo Profissional € preparar
o/a discente para 0 mercado de trabalho e, com a maquete, a PcD, mesmo que ndo possua a
vivéncia laboral, podera compreender espagos e conceitos através da maquete. Desse modo,
concretizaremos de forma mais adequada o processo de ensino e aprendizagem. Quando a
educacdo escolar ndo ¢é segregadora, isto é, ndo separa os/as alunos/as por suas consideradas,
mas ndo necessariamente reais, incapacidades de aprender ou de conviver, hd ganhos na
formacéo individual dos que tém e dos que ndo tém deficiéncia (AINSCOW, 1997).

Reconhecer que todos os/as educandos/as, independentemente de suas diferengas, tém
o direito de receber uma educagdo de qualidade e de se desenvolverem plenamente como
individuos é uma obrigacdo e um compromisso educacional. Quando as escolas adotam uma
abordagem inclusiva, elas promovem a diversidade e a convivéncia harmoniosa entre
estudantes de diferentes habilidades e necessidades, criando um ambiente enriquecedor no qual
os/as alunos/as aprendem a valorizar as diferencas e a respeitar uns aos outros.

Além disso, a perspectiva da ndo segregacao beneficia o desenvolvimento individual de
todos/as que fazem parte da escola. A interacdo com colegas que tém diferentes capacidades e
perspectivas enriquece o aprendizado, pois permite que os/as estudantes desenvolvam empatia,

habilidades sociais e uma compreensédo mais ampla do mundo em que vivem.
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2.2 RECURSOS METODOLOGICAS PARA A EDUCACAO ESPECIAL NA
PERSPECTIVA INCLUSIVA

Estudantes com Deficiéncia Intelectual “geralmente possuem dificuldades de abstracao
e precisam de algumas adaptagdes para 0 seu processo de aprendizagem” (SILVA,
BREITENBACH; ROSA, 2023, p. 15). Ao aprender um novo conceito, os/as estudante com
Deficiéncia Intelectual possuem limitacbes para construir solucBes para situacoes
desconhecidas, dificuldades em compreender conceitos abstratos, como amor, justica,
liberdade, ou entender metaforas e figuras de linguagem.

Nessa perspectiva, a abstragdo pode ser entendida como a capacidade de compreender
conceitos e ideias que ndo sdo imediatamente tangiveis ou concretos. Em outras palavras, deve-
se envolver a capacidade de pensar de forma mais simbdlica e conceitual. Como ja citado
anteriormente, alunos/as com Deficiéncia Intelectual muitas vezes enfrentam desafios nessa
area, 0 que pode afetar seu desempenho académico e seu processo de aprendizagem.

Assim, as adaptacGes no processo de ensino sdo essenciais para ajudar esses/as
estudantes a superar suas dificuldades de abstracdo. Essas adaptacGes devem ser concebidas de
forma a permitir que esses/as alunos/as atinjam seu potencial maximo e se desenvolvam de
maneira integral, contribuindo para uma educacéo inclusiva e equitativa.

Segundo Silva, Breitenbach e Rosa (2023), embora a legislacdo brasileira sobre inclusdo
de estudantes com deficiéncia seja uma das mais completas e avancadas, os materiais
disponiveis para um ensino inclusivo ndo sdo tdo facilmente encontrados nas escolas, 0 que
contribui para um baixo rendimento escolar desses/as estudantes. Além disso, 0 universo das
pessoas com deficiéncia é bastante amplo. Por exemplo, a Deficiéncia Intelectual possui quatro
classificacOes: a) leve, b) moderada, c) grave, d) profunda. Logo, as necessidades especificas
que irdo encaminhar as configuracGes metoldgicas de ensino serdo alteradas mediante ao
contexto de cada denominagéo.

De acordo com Souza e Alcantara (2018), promover a inclusao nao é unicamente admitir
que o/a aluno/a com deficiéncia esteja matriculado/a no ensino comum, mas sim garantir que
Ihe sejam proporcionadas condi¢Ges de aprendizagem. Assim, a acessibilidade pode ser
definida como condicdo de ingresso e uso de determinado lugar. Na Legislacdo Brasileira da
Educagdo, mais espeficiamente na Lei de Dreteizes e Bases de 1961, garantia-se apenas o
acesso de “pessoas excepcionais”. Com 0 passar dos anos, notou-se que efetivar a matricula de

um/a estudante com deficiéncia era promover apenas a integracdo e ndo a inclusdo. Assim, em
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1996, com a revisao dessa Lei, partiu-se para previsdes de atividades direcionadas para pensar
em alternativas que visassem a permanéncia e o éxito do publico-alvo da Educacéo Especial.

Ainda segundo as autoras, a Educagdo Profissional tem como objetivo a “insercao
efetiva da pessoa com deficiéncia na sociedade por meio do trabalho, proporcionando-lhe um
conjunto de habilidades para que possa atuar de forma auténoma”, isto €, tendo dominio basico
das tecnologias e conhecimento sobre as possiveis atividades profissionais que podera
desenvolver (SOUZA; ALCANTARA, 2018, p. 34).

Destacamos que existem muitos desafios e questdes a serem resolvidas na relacéo entre
o mundo do trabalho e PcD’s, pois, apesar dos avancos legais e regulatorios que visam
promover a inclusdo e a igualdade no local de trabalho, ainda existem obstaculos substanciais
a serem superados, como estigmas, preconceitos, barreiras fisicas de acessibilidade,
desigualdade salarial, falta de informacdo da populacdo e o cumprimento das legislagoes
vigentes. Essa relacdo conflituosa s6 pode ser superada com esfor¢os persistentes e
comprometidos para promover a inclusao e a igualdade.

Assim, para que o objetivo da inser¢do efetiva das Pessoas com Deficiéncia (PcD’s) na
sociedade por meio do trabalho seja alcancado, a escola precisa repensar as suas praticas
pedagogicas e buscar adaptacdes dos recursos educacionais utilizados no cotidiano escolar, pois
é fundamental desenvolver ferramentas que permitam aos/as estudantes fazer analises com a
finalidade de conhecer sua realidade e compreender 0s espagos em que vivem.

Para auxiliar nesse processo de construcdo do conhecimento e autonomia do/a estudante
com Deficiéncia Intelectual, a escola pode utilizar diversos tipos de recursos didaticos, a saber:
Tecnologia Assistiva, reforco visual, instrucdo multissensorial, ensino baseado em
experiéncias, dentre outros. Através destes recursos o/a estudante com DI pode melhorar o
acesso ao curriculo, facilitando a leitura, a escrita, a pesquisa na internet, melhorar a
comunicacdo, ajudar a ilustrar ideias complexas de uma forma mais compreensivel, além de
conectar o conhecimento tedrico a situa¢Ges préaticas do seu cotidiano.

Nesta proposta de intervencdo, como jd& mencionado, optamos pela utilizacdo da
magquete como ferramenta metodoldgica de ensino, onde abordaremos de forma mais detalhada

nos topicos que apresenta a proposta de intervencao.

3 DESCRICAO DA PROPOSTA DE INTERVENCAO

A Proposta de Intervencgdo sera aplicada no Ifal — Campus Marechal Deodoro com

estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos Integrada a Educacéo Profissional e Tecnologica
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(EJAJEPT), Curso de Cozinha, eixo tecnoldgico: Turismo, Hospitalidade e Lazer, na
disciplina de Gestdo Organizacional e Seguranca do Trabalho (GOST). A disciplina faz parte
do Nucleo Integrador, com carga horaria total de 40h, sendo ofertada no 4° médulo do curso.
A proposta consiste na elaboracdo de uma maquete de Seguranca do Trabalho por
discentes do curso técnico integrado em Cozinha®. A atividade contemplara a construgdo de
uma maqguete que representara uma cozinha industrial, contendo o0s principais riscos
ocupacionais presentes neste ambiente de trabalho e as suas devidas medidas de controle.
Participardo da proposta de constru¢cdo da maquete os/as estudantes da turma do 4°
modulo que ndo sdo Pessoas com Deficiéncia (PcD’s) e os/as discentes do curso que possuam
diagnostico de Deficiéncia Intelectual acompanhados pelo Nucleo de Atendimento as Pessoas
com Necessidades Especificas (Napne). A integracdo destes/as estudantes na proposta se
fundamenta na ideia de que a Educacao Especial na perspectiva Inclusiva no contexto do Ensino
Profissional ndo beneficia apenas os/as estudantes com deficiéncia, mas também enriquece o
ambiente de aprendizado para todos os individuos, promovendo a compreensao, a diversidade
e a equidade de oportunidades.
O processo de construcdo sera dividido em trés etapas e terd duracao de trés semanas.
As atividades serdo realizadas em sala de aula durante o periodo de realizagdo da disciplina,
conforme o horario ja definido no calendéario escolar do Campus. Cada aula tera duas horas de
duracéo, sob orientacdo da professora da disciplina GOST.
O processo de construcdo da maquete proporcionara aos/as estudantes um conhecimento
mais detalhado do espago representado, possibilitando a exploracdo de formas, espacos,

texturas e cores do local, mesmo a turma estando fisicamente distantes do local representado.

3.1 PREPARACAO DO AMBIENTE

A principio, sera escolhido um espa¢o adequado para o desenvolvimento da atividade.
Serdo observados aspectos como tamanho ideal da sala de aula para acomodar as mesas de
trabalho, ambiente com a livre circulacdo para facilitar as definicdes das estacbes de trabalho
em grupo, boa iluminacgdo, boa ventilacdo, etc. Os materiais serdo previamente organizados e
distribuidos aos grupos, onde terdo que definir espacos para armazena-los, de modo que possam
acessa-los facilmente.

Os materiais e as estagcOes de trabalho serdo organizados de forma segura para evitar

! O desenvolvimento dessa atividade possui um outro fator de relevancia ao se situar no Curso EJA EPT de Cozinha
do Campus Marechal Deodoro, tendo em vista que esse curso possui estudantes que sdo acompanhados/as pelo
Napne e precisam de metodologias de ensino que atendam as suas especificidades de aprendizagem.
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acidentes. Os/as participantes deverdo ser incentivados a manterem uma area de trabalho limpa
e ordenada durante toda a execucao da atividade. Dessa forma, serdo definidas algumas normas
de comportamento enquanto os grupos realizam a etapa de construcéo, a saber: a necessidade
de respeitar o espaco dos colegas e seguir procedimentos de seguranca.

Serdo disponibilizados no ambiente alguns materiais de pesquisa, como livros, revistas
da area de Seguranca do Trabalho, para que se possa coletar informac6es relevantes para a

construcdo da maquete, caso seja necessario.

3.2 ORGANIZACAO DAS ATIVIDADES

Para o desenvolvimento da proposta de intervencdo, a organizacao didatica € um dos
momentos mais importantes para garantir que a atividade seja realizada atingindo o objetivo
proposto. Logo, inicialmente, foi definido o objetivo de aprendizado que se deseja alcangar com
o0 desenvolvimento da maquete. Assim, foi possivel identificar o que os/as alunos/as deverao
aprender ou demonstrar por meio desta atividade.

O tema “Riscos Ocupacionais na Cozinha Industrial” foi escolhido por estar relacionado
ao conteudo curricular do Plano Pedagdgico do Curso (PPC), apresentando relevancia para a
atividade profissional que sera desenvolvida pelos/as estudantes ao final do curso. Serdo
consideradas ainda as configuragcdes em que a construcdo da maquete se encaixard em outros
aspectos do curriculo, isto €, formas de integrar a disciplina de Seguranca do Trabalho as demais
disciplinas do curso, visando a aproximacdo dos contetidos e a promogédo do desenvolvimento
integral dos/as estudantes com diagndstico de Deficiéncia Intelectual.

Ainda neste momento de organizacdo, foram definidos os critérios de avaliacdo que
indicardo como os/as estudantes serdo avaliados/as e a escolha dos materiais e recursos
necessarios para a construcdo das maquetes. Os materiais foram escolhidos de acordo com a
necessidade de construcdo do projeto, observando o baixo custo, o facil manuseio e a
reutilizacdo. Os materiais serdo cedidos pelo campus Marechal Deodoro.

Serd criado ainda um material digital com instru¢fes detalhadas sobre a atividade,
incluindo o objetivo, 0 prazo, os materiais a serem usados e as etapas a serem seguidas, na
intencdo de que os/as participantes entendam claramente o que € esperado deles/as durante o
processo de construcdo da maguete. Almeja-se também que esse material sirva para o
desenvolvimento de maquetes futuras, contribuindo para a formacgédo profissional dos/as

futuros/as Técnicos/as em Cozinha. E importante destacar que os/as estudantes terdo, durante
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todo o desenvolvimento da atividade, o apoio individual ou em grupo, caso seja necessario,

havera uma orientagéo adicional.

3.3 DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES.
As atividades serdo desenvolvidas da seguinte forma:

Etapa 1 — Conceitos de Seguranca do Trabalho: esta etapa iniciara no primeiro encontro com
a turma, no qual serdo abordados os conceitos de Seguranca do Trabalho necessarios para o
desenvolvimento da atividade, como: a tipificagdo dos riscos ocupacionais (destacando os
riscos presentes no ambiente da cozinha), definicdo das medidas de controle, ato inseguro,

condicdo insegura e gerenciamento de riscos.

Etapa 2 — Definicdo do tema e do objetivo: nessa etapa, ainda no primeiro encontro, sera
apresentada a proposta da construgdo da maquete para os/as estudantes, onde sera explicitado
0 objetivo da maquete e o tema que irdo abordar. A partir dai, sera solicitado que os/as discentes
realizem pesquisas para coletar informacdes sobre o tema escolhido. Dessa forma, eles/as
poderdo reunir dados, imagens e fontes que os ajudem a compreender e representar com
precisdo 0s riscos presentes na cozinha industrial, além da possibilidade de escolha dos

materiais que serdo utilizados.

Etapa 3 — Planejamento (esboco): esta etapa acontecera em nosso segundo encontro, momento
em gue a turma ird iniciar a construcao da maquete. Antes de comegarem a criagao da estrutura,
€ necessario que os/as alunos/as fagam um planejamento e desenvolvam um esboco do que seré
representado. Tal procedimento é importante para facilitar o desenvolvimento dos/as alunos/as
durante a atividade, visando o melhor dominio dos materiais que serdo utilizados, definicdo
correta das escalas, escolha do mobiliario que sera feito em miniatura (caso seja necessario),

etc.

Etapa 4 — Construcdo da maquete: Inicialmente, os/as participantes serdo divididos em 3
grupos de trabalho. Cada grupo ficara responsavel por executar uma atividade especifica da
construcdo da maquete, sdo elas: 1 conferéncia e corte das pecas, 2 colagem e 3 acabamento.
Os estudantes deverdo construir a maquete de acordo com o plano elaborado por eles na etapa
anterior, observando todos os elementos necessarios para representar o tema de forma precisa

e criativa. Assim, sera construida uma maquete de uma cozinha industrial, com os utensilios e
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eletrodomésticos que geralmente séo utilizados na cozinha, como panelas, talheres, jogo de
facas, tdbuas para corte, fogdo, geladeira, dentre outros. Serdo utilizados bonecos em miniatura
para representar os/as trabalhadores/as, além da construcéo de elementos de representacdo dos
Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI’s) e Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC’s)
que devem ser utilizados nas atividades do Técnico em Cozinha, de acordo com a Norma
Regulamentadora 6 (NR6). A partir dessa construcdo, sera possivel a identificacdo dos riscos
ocupacionais (fisicos, quimicos, bioldgicos, ergonémicos e mecanicos) e das medidas de
controle que devem ser adotadas para minimizar estes riscos. Na fase do acabamento, os/as
participantes poderdo incluir algum texto explicativo, cores, texturas ou outros elementos
relevantes que proporcionem a construcao de uma maquete visualmente atrativa. Esta etapa da

atividade seré executada no segundo e no terceiro encontro.

Etapa 5 — Apresentacdo: No quarto encontro, apds a conclusdo da maquete, os/as alunos/as
deverdo preparar uma apresentacdao. Aqui, o tema sera explicado, tal qual a narrativa de como
a maquete representa 0 assunto abordado em sala e os aprendizados adquiridos durante o
processo de construcdo da maquete. A apresentacao seré realizada no auditdrio da escola para

os/as demais discentes e professores/as do curso Técnico em Cozinha.

Etapa 6 — Dialogo: Depois da apresentacao, os/as alunos/as deverdo retornar para a sala de
aula. Nessa etapa, sera proposto um momento de dialogo para que os/as estudantes possam
refletir sobre o que aprenderam no processo de construgdo da maquete, participando de

discussbes em grupo para compartilhar suas experiéncias e conhecimentos adquiridos.

Etapa 7 — Armazenamento e reutilizacdo: Nessa Ultima etapa, a maquete sera armazenada
para aplicacdo futura. Dessa maneira, a maquete podera ser utilizada em sala de aula ou em
eventos escolares para facilitar a compreensdo dos conteudos relacionados a Seguranca do

Trabalho na cozinha por pessoas com Deficiéncia Intelectual.

3.4 RECURSOS NECESSARIOS
Serdo utilizados os seguintes equipamentos e materiais:

- Sala de aula com projetor multimidia para apresentacdo de slides e mediacdo de aulas

expositivas;

- Caixa de som para exibicdo de videoseducativos;
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Quadro branco;

- Pinceis;

- Apagador;

- Instrumentos de desenho;
- Tesoura,;

- Estilete;

- Régua;

- Fita adesiva;

- Placa de Isopor de 3mm de espessura;
- Cola;

- EVA/lIsopor;

- Palitos de Sorvete;

- Garrafas Pet;

- Bonecos em miniatura;

Auditdrio para apresentacdo da maquete.

3.5 FORMA DE AVALIACAO DAS ATIVIDADES DE INTERVENCAO CONTIDAS
NA PROPOSTA PEDAGOGICA.

Os/as estudantes serdo avaliados/as de forma continua por meio da participacédo e
frequéncia durante a execucdo das atividades nas aulas. No processo de construcdo da
maquete, serdo observadas a participacdo, a criatividade e a atuacdo dos/as participantes da
intervencdo. Seré analisado ainda como os envolvidos/as nessa agcao conseguem associar 0s
contetidos conceituais abordados nas aulas expositivas com a experiéncia da representacdo
em menor escala do espaco estudado (cozinha industrial).

Em nosso Gltimo encontro, ap6s a finalizacdo da maquete, sera realizado um momento
de dialogo com os/as participantes como forma de promover a reflexdo e a analise da
percepgao sobre as atividades desenvolvidas, visando a identificagdo dos impactos obtidos

com a intervencao realizada.
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4 RESULTADOS ESPERADOS

Esperamos, com a aplicacdo da Proposta de Intervencéo, o envolvimento dos/as alunos
com Deficiéncia Intelectual na construcdo e exploracdo do modelo da maquete, promovendo a
aprendizagem participativa e a retencdo do conhecimento. Presume-se, ainda, que, ao participar
da proposta, estes/as estudantes estimulem o pensamento logico, a percepgdo espacial, a
resolucdo de problemas e a capacidade de organizacgéo.

Ao realizarem a Proposta de Intervencdo em grupo, almeja-se que os/as estudantes
PcD’s desenvolvam habilidades sociais, como colaboracdo e compartilhamento de ideias, a
partir do trabalho em equipe, além da contribuicdo para a formacdo dos/as professores/as na
promocdo de estratégias de ensino inclusivas e adaptadas as necessidades individuais dos/as
educandos/as.

Por fim, desejamos fomentar a diversidade em sala de aula por meio da incluséo efetiva
das PcD’s ao propor outros caminhos de aprendizagem. Muitas vezes, coloca-se a importancia
de praticas inclusivas para a PcD, mas se esquece que, no mercado de trabalho e na vida, de
forma geral, as pessoas lidam com as mais variadas formas de diversidade. Promover esses
ambientes em sala de aula faz com que a sociedade aprenda, na préatica, como realizar incluséo

e como trabalhar com as diversidades.
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